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Sarampión 

¿Qué es? 
El sarampión es una infección aguda 
viral que suele observarse en niños 

Se propaga rápidamente por el aire mediante pequeñas 

gotas de saliva al toser o estornudar. 

Patogenia 

Están en contacto con personas 
infectadas 

El virus entra por el sistema respiratorio, donde se implanta y se 

multiplica. En el tiempo que aparece el período prodrómico 

catarral y la erupción, el virus se encuentra en la sangre, en las 

secreciones nasofaríngeas y traqueobronquiales, y en las 

secreciones conjuntivales. 

Agente causal 

Virus del sarampión de la familia 
Paramyxoviridae 

Del género Morbillivirus 

Diagnostico 

 Clínico 

 ELISA 

 Inmunofluoresc

encia 

 PCR 

Cuadro clínico 

 Fiebre 
 Todos y coriza 
 Conjuntivitis 
 Manchas de koplik 
 Exantema 

Complicaciones 

 Neumonía 

 Encefalitis 

 Panencefalitis 

esclerosante subaguda 

 Otitis media 

Tratamiento 

 Antipiréticos 
 Abundantes líquidos 
 Antibióticos 
 Vitamina A 
 Reposo 

Prevención 

 Vacuna con virus vivo 

 Vacuna virus muerto 

 Globulina inmune 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Protocolo de vigilancia 
Epidemiológica para 

sarampión 

Vigilancia de morvilidad 
y Mortalidad 

Vigilancia de 
laboratorio 

Vigilancia 
ambiental 

Vigilancia universal caso a caso 

Vigilancia basada en centinelas 

Vigilancia de brotes de enfermedades 

Vigilancia de agentes etiológicos 

Vigilancia de resistencia antimicrobiana 

Vigilancia entomológica 

Control de animales 

Control de vectores 

Monitoreo ambiental: agua, aire, suelo, vivienda 

Control de alimentos 
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