-
&U DS Universidad del Sureste

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

Licenciatura en Medicina Humana

Materia:

Sexualidad humana

Trabajo:

ensayo de la historia de la sexualidad

Docente:

Dr.Hugo Ballardo Maza Pastrana

Alumna:

LOpez Sanchez Jennifer Larissa

Semestre y grupo:

30 “A”

Comitan de Chiapas a 04 de septiembre del 2020



Todavia a comienzos del siglo XVII era moneda corriente, se dice, cierta franqueza. Las
practicas no buscaban el secreto; las palabras se decian sin excesiva reticencia, y las
cosas sin demasiado disfraz; se tenia una tolerante familiaridad con lo ilicito. Los cédigos
de lo grosero, de lo obsceno y de lo indecente, si se los compara con los del siglo XIX,
eran muy laxos. Gestos directos, discursos sin vergiienza, trasgresiones visibles,
anatomias exhibidas y facilmente entremezcladas, nifios desvergonzados vagabundeando
sin molestia escandalo entre las risas de los adultos: los cuerpos se pavoneaban. A ese
dia luminoso habria seguido un rapido crepusculo hasta llegar a las noches monétonas de
la burguesia victoriana. Entonces la sexualidad es cuidadosamente encerrada. Se muda.
La familia conyugal la confisca. Y la absorbe por entero en la seriedad de la funcion
reproductora. En torno al sexo, silencio. Dicta la ley la pareja legitima y procreadora. Se
impone como modelo, hace valer la norma, detenta la verdad, retiene el derecho de
hablar —reservandose el principio del secreto. Tanto en el espacio social como en el
corazon de cada hogar existe un Unico lugar de sexualidad reconocida, utilitaria y
fecunda: la alcoba de los padres. El resto no tiene mas que esfumarse; la conveniencia de
las actitudes esquiva los cuerpos, la decencia de las palabras blanquea los discursos. Y el
estéril, si insiste y se muestra demasiado, vira a lo anormal: recibird la condicién de tal y
debera pagar las correspondientes sanciones.

La sexualidad varia de una cultura a otra 'y en el contexto socio-histérico en que se
desarrolle. Durante la prehistoria existieron dos etapas: la monogamia natural y la
monogamia que tenia como finalidad asegurar el patrimonio familiar. En el Antiguo
Testamento, se sefialan las normas que regulaban la conducta sexual de la época. En el
judaismo, el matrimonio tenia como finalidad la descendencia y la esposa hebrea tenia el
“privilegio” de compartir los favores del esposo con otras esposas secundarias, pero si ella

era infiel era apedreada.

En la cultura egipcia el incesto estaba permitido y la circuncision, tenia un caracter ritual
en la adolescencia. En Grecia, se toleraba la homosexualidad masculina entre adultos y
adolescentes puberes dentro de un contexto educativo. En Atenas las mujeres no podian

andar solas, privilegio exclusivo de las hetairas (prostituta fina).

En la edad Media, la Iglesia refrenda el matrimonio monégamo y declara al instinto sexual
como demoniaco. En 1530 la Reforma protestante de Martin Lutero admite el primer

divorcio solicitado por Enrigue VIII para separarse de Catalina y casarse con Ana Bolena.



A finales del siglo XV aparecen en Europa las enfermedades de transmision sexual, que
fueron consideradas como un castigo celestial. Durante los siglos XVIII y XIX o época
victoriana, conductas sexuales como la masturbacion, eran consideradas inapropiadas.
En 1882 aparecio el trabajo de Richard Kraft-Ebing “Psychopatia Sexualis”, donde
describe comporOtamientos sexuales patolégicos.

Sigmund Freud (1856-1939), médico vienés, demostré la trascendencia de la sexualidad
en los individuos. Su teoria de la personalidad, tiene como pivote el desarrollo sexual.
Introdujo el término de “libido” como la energia de la que emanan todas las actividades de
los hombres. Por la misma época de Freud, el médico inglés Havellock Ellis publicé su
obra Psychology of Sex. El describe que el deseo sexual es igual para hombres y mujeres

y refuta que la masturbacién ocasionara insannia.

Margaret Sanger inicié el movimiento de control de la natalidad en los Estados Unidos y
entre 1922 y 1927 publicé articulos sobre la sexualidad de la mujer. Geramine Greer,
feminista activa, publicé su obra “El eunuco femenino”, que es considerada el baluarte del
movimiento feminista. Alfred Kinsey inici6 el estudio sistemético de la sexualidad y en
1966 Masters y Johnson publican su libro “Respuesta Sexual Humana”, anotando que

tanto hombres como mujeres tienen la misma capacidad de respuesta sexual.

El analisis historico demuestra que el comportamiento sexual no es simplista, ya que éste

dependera del contexto socio-histérico y cultural en que se desarrolla.
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