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Nota medica 

Nombre del paciente : Espinosa Avendaño Sebastián  

Área : sala de atención de parto y alojamiento conjunto  

Numero de paciente : 20033  

Folio de admisión : 2345 

Piso/sala: sala de parto numero 5  

Peso : 3 kilos  

Signos vitales : 
• Temperatura: 37.2 ºC. 
• frecuencia cardíaca: 120-160 latidos por minuto. 
• Presión arterial: 60/30 mmHg a 90/62 mmHg. 
• Frecuencia respiratoria: 40 -60 respiraciones por minuto  

 

Fecha de nacimiento :  30 /10 /20                                                                              

NOTA 

 

Se recibe recién nacido a las 22:03 pm en la  fecha 30/10/20  en el hospital general de la ciudad 

de Comitán de Domínguez Chiapas , madre de 26 años de edad que conlleva al primer producto 

gestal , con un buen control prenatal acudido a las 5 citas pertinentes al parto  

 
Exploración física 

 
Se trata de un recién nacido , masculino a termino de 37 a 41 SDG evaluado por el método de 

capurro , con una buena formación del pabellón que se caracteriza por estar totalmente 

incurvado y bien definido anatómicamente  , con una glándula mamaria  páblale entre 5 -10 

mm , con una textura de la piel grasa con grietas profundas apergaminadas , de igual forma 

encontramos que en la formación del pezón del producto se encuentra con surcos en la ½ 

anterior .  

 

Antecedentes de importancia 

 
 

 
 

 



Presenta una madre sana vegetariana , con padre con obesidad tipo 1 , de igual forma presenta 

una composición hedeo  familiar  buena  sin rasgos de presentar alguna patología clínica 

hereditaria a futuro  

 

Pronostico 

Se encuentra a un recién nacido apto para el desarrollo de una vida buena , con un fructífero 

funcionamiento  

 

Diagnostico 

Recién nacido aparentemente sano  y explorado por el método de capurro  

 

Tratamiento 

 

Se solicita cuidados aptos para el producto , con una alimentación basada en leche materna , 

de igual forma es importante una adecuada temperatura , evitar el frio o el calor excesivo y 

mantenerlo en observación por si se llega a presentar alguna complicación . 

 

 Medico responsable : Dr. Carlos Alexis Espinosa Utrilla. 

 

 

 

 

 

 

 

Firma del tutor  

 

 

 

 

Firma del medico  

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



Nota medica 
 
Nombre del paciente : Espinosa Montes de Oca Paulina  

Área : sala de atención de parto  

Numero de paciente : 10045 

Folio de admisión : 10893 

Piso/sala : sala de parto numero 7  

Peso : 2500 kilogramos  

Signos vitales :  

Temperatura : 37 ºC. 

frecuencia cardíaca:  120 y 150 latidos por minuto 

presión arterial: 60/30 mmHg a 80 /60 mmHg 

frecuencia respiratoria : 35 -55 respiraciones por minuto  

fecha de nacimiento : 31/10/20  

 
Nota 

 
Se recibe  recién nacido a las 16 :23 P.M en la fecha 31 /10/20 en el hospital general de la 

ciudad de San Cristóbal de las Casas Chiapas , con madre de 23 años de edad que conlleva a 

su segundo producto gestal , con un control prenatal  irregular  

 

Exploración física 

Se trata de un recién nacido , niña a termino de 35 a 36 SDG evaluado por el método de capurro 

, con una formación del pabellón parcialmente incurvado en el borde , con un tamaño de la 

gandula mamaria palpable menor de 5 mm, de igual forma cuenta con una textura de la piel 

muy gruesa , con descamación superficial discreta  , con una formación del pezón que posee 

un diámetro mayor de 7.5 mm areola puntuada en el borde no levantado y mediante los pliegues 

plantares presenta marcas mal definidas en ½ anterior .  

 

Antecedentes de importancia 

Presenta una madre con sobrepeso tipo 1 , con padre hipertenso y una composición hedo 

familiar de los abuelos con diabetes tipo 1  

 
 
 
 

 
 

 
 



Pronostico 
 
Se encuentra a un recién nacido con un nivel medio apto para el desarrollo de una buena vida 

buena , con tendencias a mejorar a futuro 

 

Diagnostico 

Recién nacido aparentemente saludable  , explorado con el método de capurro y con un 

exploración neutra , con tendencias a mejora al transcurso de los meses  

 

Tratamiento 

Su tratamiento es integral , con ventilación si es necesario , de igual forma de la aplicación de 

surfactante si es que lo necesita .  

 

Medico responsable : Dr. Carlos Alexis Espinosa Utrilla  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Firma del tutor 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Firma de medico 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 



Nota medica 
 
Nombre del paciente: Espinosa Ozuna Hugo  

Área : sala de atención de parto  

Numero de paciente : 2345 

Folio de admisión : 24682 

Piso / sala : sala de parto numero 2 

Peso : 3 kilos 100 gramos  

Signos vitales : 

Temperatura: 37 ºC. 

R : 58x 

FC:134x 

SO2 : 89 % 

Fecha de nacimiento : 31/10 /20  

Nota 

Se recibe recién nacido a las 17:49 P.M en la fecha de 31/10/20 en el centro de salud de las 

Rosas Chiapas , con madre de 20 años de edad que conlleva al primer producto gestal , con un 

control prenatal nulo pertinente al parto . 

 

Exploración física 

 

Se trata de un recién nacido , masculino a termino de 37 a 41 SDG evaluado por el método de 

capurro , con una buena formación del pabellón que se caracteriza por estar totalmente 

incurvado y bien definido anatómicamente  , con una glándula mamaria  páblale entre 5 -10 

mm , con una textura de la piel grasa con grietas profundas apergaminadas , de igual forma 

encontramos que en la formación del pezón del producto se encuentra con surcos en la ½ 

anterior .  

Antecedentes de importancia 

Se presenta madre con trastorno alimentario   con peso menor a los 55 kilos , con un padre 

fumador y con sobrepeso tipo 2 , con una composición hedeo familiar buena sin riesgo a 

patologías crónicas a futuro . 

 

 

 

 

 

 
 



Pronostico 

Se presenta recién nacido con complicaciones de asfixia , con decid en el desarrollo de una 

vida buena  

 

Diagnostico 

Acidosis metabólica 

- PH igual o menor a 7.00 

- Exceso de base inferior a 10  

- Puntaje de apgar 0-3 después de los 10 minutos  

- Alteraciones neurológicas y/o falla orgánica multissistemica ( sistema nervios   central 

renal ) 

- Alteraciones a nivel de sistema respiratorio bajo  

 
Tratamiento  

 
El tratamiento del recién nacido con asfixia se ha limitado a los cuidados intensivos de sostén 
hemodinámico, respiratorio y metabólico así como al tratamiento de convulsiones, 
monitorizando la disfunción multiorgánica ocurrida , de igual manera se aplicara ventilación  
 
Medico responsable : Dr. Carlos Alexis Espinosa Utrilla  
 
 
 
 
 
 
 
 

Firma de tutor 
 
 
 
 
 
 
 
 

Firma del medico 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 



 
 

Nota medica 
 

Nombre del paciente : Fuentes Gómez Gerardo  

Área : sala de atención de parto  

Numero de paciente :124 

Folio : 123 

Piso/sala : sala de parto numero 7  

Peso : 2 kilos 450 kilogramos  

Signos vitales : 

• Temperatura: 37.2 ºC. 
• frecuencia cardíaca: 120-160 latidos por minuto. 
• Presión arterial: 60/30 mmHg a 90/62 mmHg. 
• Frecuencia respiratoria: 40 -60 respiraciones por minuto  
•  
• Fecha de nacimiento : 31/10/20 

 
 

Nota 
Se recibe recién nacido a las 21:11 P.M en la fecha de 31/10/20 en la clina de Las Rosas Chiapas 

,con madre de 22 años de edad que conlleva al primer producto gestal , con un control prenatal 

nulo pertinente al parto . 

Exploración física 

  Se trata de un recién  nacido masculino , a termino de 32 a 34 SDG evaluado por el método 

de capurro , con un pabellón parcialmente incurvado en el borde , con un tamaño de la glándula 

mamaria palpable menor a 5 mm, de igual forma posee una textura de la piel muy fina y lisa , 

con una formación del pezón de 7.5 mm con areola lisa y chata , con pliegues plantares sin 

presentar ningún pliegue . 

Antecedentes de importancia 

Se presenta una madre con un peso bajo , padre fumador y presenta enfermedades hereditarias 

como diabetes  , obesidad , etc.  

 

Pronostico 
 

Recién nacido con presente inconsistencia para la vida y para las funciones motoras 
neurológicas  

 
 



 
 

 
 

Diagnostico 
 

 Se presenta recién nacido con  alteración en la adquisición de las habilidades en el 
neurodesarrollo ( retraso en el desarrollo psiconeurologico )  

 

Tratamiento 

Como Actividadespara el tratamiento se recomienda  jugar con tierra o bailar pueden ayudar a 

desarrollar las habilidades motoras gruesas, a una edad mas avanzada.  También jugar en el 

parque puede ser beneficioso. Columpiarse, deslizarse por el tobogán, trepar y reírse con 

otros niños ayuda a desarrollar destrezas importantes, de igual manera en la edad que se 

presenta es conllevar una buena alimentación con diferentes actividades acorde a su edad 

gestacional  

 

Medico responsable : Dr. Carlos Alexis Espinosa Utrilla  

 

 

 

 

 

 

Firma del tutor 

 

 

 

 

 

 

 
 

Firma del medico  
 
 

 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


