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(recimiento y Desarrollo

La etapa prenatal inicia cuando dos hemicélulas
generatrices se unen para formar un nuevo ser, y
termina en el momento en que el mismo es
expulsado del atero. Es importante considerar la
procedencia de estas hemicélulas, la secuencia de

concepio

hechos que facilitan su unién para producir el
admirable y cotidiano fenémeno de la perpetuacion

Aa la acnaria

Organos Reproductores Femenino: Los ovarios, 6rganos con doble funcién (ovogénesis y
hormonogénesis), se encuentran enclavados a los lados de la excavacién pelviana; son
mantenidos en su sitio por un repliegue del peritoneo parietal (mesovario) a través del cual
pasan los vasos y los nervios que los irrigan e inervan. Un poco mas arriba, hacia adentro y
adelante del ovario, se encuentra el extremo distal del oviducto (trompa de Falopio) que con
sus fi mbrias lo envuelve parcialmente; la trompa se dirige hacia la linea media, corre por el
borde superior del ligamento ancho del ttero para introducirse en este drgano por sus
cuernos o angulos superoexternos y desembocar en la cavidad uterina. El 6vulo expulsado por
el ovario pasa por el oviducto; asi, en ese trayecto es fecundado e inicia la divisién celular
hasta llegar a blastula, forma que tiene al entrar a la cavidad uterina; se anida en el
endometrio y ahi crece y madura hasta el momento del nacimiento
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Organos Reproductores Masculinos: Los testiculos son los 6rganos reproductores del varén y al
igual que el ovario cumplen con dos funciones: endocrina y gametogénica. Los testiculos se
encuentran fuera de la cavidad abdominal, en la region perineal, en la bolsa que recibe el
nombre de escroto. Las hemicélulas (espermatozoides) producidas en ellos, para llegar al
exterior, deben recorrer un trayecto largo, en comparacion con su tamafio. Desde los tubos
seminiferos, donde se forman, pasan por los tubos rectos hasta llegar a la rete testis (red de
Haller); de ella contintian al epididimo por los tubos eferentes y a la vesicula seminal por los
tubos deferentes. En el momento de la eyaculacidn, los espermatozoides salen de los

conductos deferentes y de la vesicula seminal.
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Espermatogénesis

Las células espermatogénicas
(espermatogonios) se encuentran en el
epitelio estratifi cado de los tibulos
seminiferos, distribuidas en tres o cuatro
capas, caracterizadas por estar mas

diferenciadas conforme se aproximan a la luz

del tubulo, hasta llegar a transformarse en

espermatozoides cuando quedan libres. Este

fendmeno se denomina espermatogénesis
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Ovogeénesis

Es el proceso de formacion y diferenciacion
de los gametos femeninos u ovulos pasando
de ovogonia a ovocito primario o ovocito
secundario y ovulo

—

e > -
-

>< -
Oveocito secundario
Meiosis Il
Espermaticidas I 1

@ @@

< A ~ -3
OO0 p @ G
l / Cuerpos polares secundarios

Primer cuerpo polar




Crecimiento Intrauterino
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El crecimiento intrauterino es el aumento
ordenado de la masa fetal total en proporcién al
crecimiento esquelético y al incremento del peso
individual de los 6rganos. Los principales c0nce '“
determinantes de estos procesos son la n
suplementacién de nutrientes y oxigeno, los
cuales a su vez dependen de su disponibilidad en

el ambiente intrauterino y la capacidad de la
placenta para transferirlos al feto.
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Periodo Embrionario: Este periodo abarca desde el momento de la fertilizacion hasta la octava
semana de gestacion e incluye la fertilizacion, segmentacion, implantacién y gastrulacién.

Fertilizacion:

El proceso de la fertilizacion comprende una secuencia compleja de mecanismos
“ bioldgicos perfectamente coordinados e interactuantes, donde se restaura el
numero diploide de cromosomas, se determina el sexo, y se da inicio a la
secuencia del crecimiento y el desarrollo intrauterino

Segmentacion:

El cigoto es sometido a una rapida divisién celular formando una esfera de
células llamada mérula que, al desarrollarse una cavidad interna, recibe el

nombre de blastocisto




Periodo fefal: Se extiende desde la novena semana de gestacion hasta el nacimiento; es
principalmente un periodo de crecimiento fetal. En la semana décima, el fondo uterino ya
rebaso la altura del pubis

Regulacion del crecimiento prenatal: E] crecimiento fetal es regulado por factores genéticos,
sobre todo en la primera etapa del periodo prenatal, en el que el crecimiento muestra
interrelaciones fetoplacentarias, con la participacién de numerosos factores de crecimiento, y
por factores ambientales, entre los que destaca la nutricién materna.

La placenta y crecimiento prenatal: La placenta también participa en el crecimiento fetal
regulando el transporte de metabolitos hacia el feto. En este sentido, la placenta satisface las
demandas metabdlicas de un feto en crecimiento mediante la entrega de importantes
metabolitos tales como glucosa, aminoacidos y acidos grasos. El oxigeno es aportado al feto
mediante difusion pasiva.

Evaluacion del crecimiento intrauterino

Existen varias maneras para evaluar el crecimiento intrauterino; a continuacidn se presentan las
siguientes.

Talla
La regla de Ahfeld y Haase para calcular la longitud fetal se basa en los meses lunares (28 dias)
Peso

El peso del RN se incrementa 20 veces hasta llegar a la edad adulta. El aumento ponderal desde la
concepcion es de alrededor de seis millones de veces. En la fi gura 5-4 se presenta un esquema
sobre las proporciones del embridn, el feto y el RN.
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Etapa Neonatal

La etapa neonatal comprende los primeros
28 dias de vida extrauterina. Se divide en dos

periodos: el hebdomadario o neonatal
“ncep 0 inmediato, al que corresponden los primeros

seis dias de vida; y el poshebdomadario o

neonatal tardio que abarca desde los 7 a los
28 dias de edad.

Tipos de crecimiento

Al nacimiento, el 80% del peso corporal
es agua, la cual disminuye a un 60% a la

dad de dos afios, iend 3 3
B r—— Crecimiento eneral

Al nacimiento, el cerebro tiene una
cuarta parte (350 g) de su peso fi nal (1
350 g); en el periodo neonatal continda

la multiplicacién neuronal, el : Cre‘:imie“lo ﬂe lipo

incremento en el nimero de las células

de la neuroglia, la complejidad de las Neural

conexiones dendriticas y la mielinizacion

de las terminaciones nerviosas.




postnatal growth
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Tipos de Desarrollos

Desarrollo Neuromotor

Desarrollo Cognoscitivo

Desarrollo Afectivo

Desarrollo psicosocCla

Factores en cuanto ° Biologicos
e Fisicos

al agente  Mecanicos

* Geneticos

Factores en cuanto

* Neuroendocrinos
al huesped

* Prematurez

Factores de riesgo

¢ Interés preventivo
de desarrollo

Factores especificos
Yy mecanicos
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