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Nota medica 

Nombre: Jack Sandoval Lara 

Área:  sala de atención de parto 

Fecha de elaboración:      20/10/2020                Hora de elaboración : 2:00 pm                                                             

Fecha de nacimiento :20/10/2020                     hora de nacimiento: 12 am 

Nacionalidad: mexicano  

 

NOTA 

Se recibe recién nacido producto de gestación 2, madre maría Lara santis 25 

años de edad con buen control prenatal, gestación programada, recién nacido 

esperado y anhelado de padres casados la madre se hizo 9 controles prenatales, 

con 2 ecografías  gestacionales donde no se detectaron ningún hallazgo 

anormal, liquido amniótico en cantidad y aspecto normal,  VDRL no reactivo del 

día 19/10/2020,  AgsHB y VIH negativos del día 19/10/2020, hemoclasificación 

materna y paterna O+ parto de 39 semanas de gestación vía vaginal en vértice 

espontaneo con RAM, neonato de 10 horas de nacido con APGAR DE 7,8,9 

además sin infecciones perinatales vacunado con hepatitis B y BCG tolera la vía 

oral con leche materna. 

Padecimiento actual: ninguno/niño sano 

C.C:39`340.099 

AHF: ninguno 

APP: ninguno 

ANP : casa propia de materiales duraderos,  servicios básicos, niega convivencia 

con animales, alimentación regular, baño diario con cambio de ropa diario. 

Exploración física: se trata de un recién nacido sano, masculino de 39 semanas 

de gestación por Capurro, buena apariencia,  buena conformación, coloración 

adecuada, y tegumentos, fontanelas anterior con un tamaño de 3 cm y la 

fontanela posterior junto a las demás se encuentran cerradas, aspecto general 



buena, cabeza normal, adecuada implantación capilar, perímetro craneano 

adecuado, tórax no presenta pezones supernumerarios, acumulación de leche 

(leche de brujas), ruidos cardiacos rítmicos, no presenta soplos, no presenta 

dificultad respiratoria, tórax con ruidos cardiacos rítmicos, no presenta soplos, no 

presenta dificultad respiratoria. genitales masculinos con testículos presentes 

descendidos y ano permeable, no existen anomalías, no presenta hiperplasia 

suprarrenal congénita, tampoco presenta anomalías congénitas anorectales, 

Barlow y ortolani negativo, extremidades simétricas con movimientos 

conservados, cordón umbilical delgado color blanco grisáceo con 57 cm,  liquido 

amniótico 700 ml, piel delicada color eritematoso , cara normal, ojos presencia 

de hemangiomas, en fondo el ojo existe congestión de vasos sanguíneos la 

distancia entre los cantos es de 3.9 + 0.6 cm,  no presenta ptosis del parpado, 

tampoco presenta microoftalmia, escleróticas color tenue, fondo del ojo normal 

nariz no existen lesiones en mucosas que sean compatibles con sífilis neonatal 

tampoco la presencia de atresia de coanas, boca quistes de retención o perlas 

de epstein, no existen dientes supernumerarios,  paladar integro, sin frenillos ni 

dientes dentales. Oído adecuada implantación del pabellón auricular, conducto 

auditivo externo permeable, membrana timpánica integra, cuello adecuado. 

Abdomen  no existe eritema o enrojecimiento periumbilical, no existen masas ni 

tumoraciones que se asocien al aparato genitourinario, en la espalda no existen 

tumoraciones en la parte media de la columna, extremidades tono muscular 

normal, función y numero de dedos normal. 

Signos vitales 

Frecuencia respiratoria:40 rpm    frecuencia cardiaca:120lpm  

 temperatura: 37° 

Peso: 3000 gr.       Talla: 48 cm    Pc:35 cm    PT: 33 cm   saturación: 98% sin 

oxigeno extra 

Neurológico: activo tono normal sin posturas anormales, reactivo de reflejos de: 

búsqueda de succión, presión palmo-palmar, moro, galant y patelar presentes. 

recién nacido a termino con peso adecuado para la edad gestacional, sin riesgo 

biológico o sociofamiliar. 



Cumple con los cuatro principios del alta: sin ictericia, hemoclasificación materna, 

paterna y neonatal 0+ con meconio y orina  + y buena tolerancia  ala via enteral  

con leche materna, sin signos de cardiopatía isquémica. 

Ordenes medicas:  Alta con los siguientes ítems: Lactancia materna exclusiva 

C/ 2 horas alternando los senos en cada episodio. Puericultura y signos de 

alarma para la prevención de la muerte súbita. Cuidados del ombligo sin aplicar 

alcohol y estimular contacto piel a piel. - Inscripción al programa de crecimiento 

y desarrollo.  Revisión a las 48 horas por consulta externa por IPS primer nivel. 

Pronostico: Bueno para la vida 

Diagnostico:  aparentemente sano a termino. 

 

Dra. Oded Yazmin Sánchez Alcázar  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nota medica 

Nombre: Juan Pérez  López 

Área:  sala de atención de parto 

Fecha de elaboración:      01/10/2020                Hora de elaboración : 1:00 pm                                                             

Fecha de nacimiento :01/10/2020                     hora de nacimiento: 1 am 

Nacionalidad: mexicano 

Se recibe recién nacido pretérmino producto de 3 gestación , madre Sara Lopez 

Cordova de 27 años de edad con buen control prenatal, gestación no 

programada, recién nacido esperado y anhelado de padres casados la madre se 

hizo 6 controles prenatales, con 1 ecografía  gestacionales donde no se 

detectaron ningún hallazgo anormal, liquido amniótico en cantidad y aspecto 

normal,  VDRL no reactivo del día 01/10/2020,  AgsHB y VIH negativos del día 

01/10/2020, hemoclasificación materna y paterna O+ parto de 35 semanas de 

gestación vía vaginal en vértice espontaneo con RAM, neonato de 12 horas de 

nacido con APGAR DE 6,7,8 además sin infecciones perinatales vacunado con 

hepatitis B y BCG tolera la vía oral con leche materna. 

Padecimiento actual: niño pretérmino 

C.C:37`338.190 

AHF: ninguno 

APP: ninguno 

ANP: casa propia de materiales duraderos,  servicios básicos, niega convivencia 

con animales, alimentación regular, baño diario con cambio de ropa diario. 

Exploración física:  

se trata de un recién nacido sano, masculino de 35 semanas de gestación por 

Capurro, apariencia normal,  buena conformación, coloración adecuada, y 

tegumentos, fontanelas anterior con un tamaño de 3 cm y la fontanela posterior 

junto a las demás se encuentran cerradas, aspecto general buenas, cabeza 

normal, adecuada implantación capilar, fondo de ojo normal, tórax con ruidos 

cardiacos rítmicos, no presenta soplos, no presenta dificultad respiratoria, pelvis 



y cadera pulsos femorales genitales masculinos  el escroto se encuentra 

hipopigmentado y tiene menos rugosidades, con testículos descendidos y ano 

permeables, Barlow y ortolani negativo, extremidades simétricas con 

movimientos conservados, cordón umbilical color amarillo con 56 cm, genitales 

no existen anomalías, liquido amniótico con color pajizo 600 ml, Piel fina, 

delicada color eritematoso contiene vermix caseoso y lanugo, cara normal, ojos 

no presenta ptosis del parpado, tampoco presenta microoftalmia, escleróticas 

color tenue, nariz no existe atresia de coanas, boca lengua adecuada, no existen 

dientes supernumerarios,  paladar integro, sin frenillos ni dientes dentales, oído 

adecuada implantación del pabellón auricular, conducto auditivo externo 

permeable, membrana timpánica integra, cuello adecuado, abdomen  no existen 

masas ni tumoraciones que se asocien al aparato genitourinario, extremidades 

tono muscular normal. 

Signos vitales 

Frecuencia respiratoria: 38 rpm (frecuencia respiratoria normal con el ritmo de 

cheyne-stokes con irregularidad completa, respiraciones periódicas, periodos de 

apnea en ocasiones)                

 Frecuencia cardiaca: 80/90 mmHg    temperatura:  36 grados 

Peso: 2.383 kilos.       Talla: 45 cm    Pc:34 cm    PT: 32 cm   saturación: 97% 

sin oxigeno extra 

Pronostico: Reservado a evolución 

Diagnostico:  aparentemente sano pretérmino. 

 Dra. Oded Yazmin Sánchez Alcázar  

 

 

 

 

 

 



Nota medica 

Nombre: Horacio Jiménez Alvarado 

Área:  sala de atención de parto 

Fecha de elaboración:      20/10/2020                Hora de elaboración :12:00 pm                                                             

Fecha de nacimiento :20/10/2020                     hora de nacimiento: 12 am 

Nacionalidad: mexicano  

 

NOTA 

Se recibe recién nacido producto 1 de gestación, madre Sandra Suarez Jiménez 

15 años de edad con control prenatal, recién nacido esperado , liquido amniótico 

en cantidad normal, cesárea de urgencia,  VDRL no reactivo del día 20/10/2020,  

AgsHB y VIH negativos del día 20/10/2020, hemoclasificación materna y paterna 

O+ parto de 36 semanas de gestación, neonato de 12 horas de nacido con 

APGAR DE 4,5,6 además sin infecciones perinatales vacunado con hepatitis B 

y BCG. 

Padecimiento actual: niño con asfixia  

C.C:27`265.089 

AHF: ninguno 

APP: ninguno 

ANP: casa propia de materiales duraderos,  servicios básicos, niega convivencia 

con animales, alimentación regular, baño diario con cambio de ropa diario. 

Exploración física: se trata de un recién nacido con asfixia, masculino de 36 

semanas de gestación por Capurro, mala conformación, coloración inadecuada, 

y tegumentos, fontanelas anterior con un tamaño de 3 cm y la fontanela posterior 

junto a las demás se encuentran cerradas, ademas presenta letargia y 

obnubilación que alterna con fase de agitación, tórax respiración dificultosa o 

suspensión de la respiración (apnea), cordón umbilical comprimido teñido con 

meconio lo cual indica  sufrimiento fetal, largo 75 cm liquido amniótico restos de 



meconio, piel presenta flacidez, azulada por cianosis y verdosa debido a las 

manchas de meconio, cabeza asimetría pasajera, cabalgamiento  de suturas, 

cara facies nórmales descartamos todo tipo de trastornos  que pudiese 

presentarse, ojos congestión de vasos sanguíneos, nariz atresia de coanas, 

oídos  desarrollo de hélix y cartílago inferior, boca sin presencia de dientes 

lengua con un tamaño adecuado, cuello tamaño normal, abdomen, genitales 

presencia de testículos, ausencia de trastornos. 

Signos vitales 

Frecuencia respiratoria:30 por minuto frecuencia cardiaca:100lpm   

temperatura: 36 

Peso: 2,75 gr.       Talla: 47 cm    Pc:35 cm    PT: 33 cm   saturación: 85%  

Neurológico:  Puede que posteriormente presente falta de atención, 

desaciertos, pérdida de memoria y disminución en la coordinación motriz.  

Pronostico: bueno para la vida 

Diagnostico:  reservado a evolucion 

 

Dra. Oded Yazmin Sánchez Alcázar  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

Nota medica 

Nombre: Marcos Gutiérrez Gonzales  

Área:  sala de atención de parto 

Fecha de elaboración:      20/08/2018                Hora de elaboración  1:00 pm                                                             

Fecha de nacimiento :20/08/2018                     hora de nacimiento: 1:00 am 

Nacionalidad: mexicano  

 

NOTA 

Se recibe recién nacido producto de gestación 4, madre Teodora Gonzales 

Villafuerte 42 años de edad con mal control prenatal, gestación no programada, 

recién nacido esperado de padres casados la madre se hizo 4 controles 

prenatales, ninguna ecografías  gestacionales,  VDRL no reactivo del día 

20/08/2018,  AgsHB y VIH negativos del día 20/08/2018, hemoclasificación 

materna y paterna O+ parto de 39 semanas de gestación por cesaría , neonato 

de 12 horas de nacido con APGAR DE 3,4,5, vacunado con hepatitis B y BCG , 

ausencia de la sinergia y reflejo de succión, actividad espontánea y tono 

muscular lo que en la mayoría de los casos nos puede una grave alteración 

neurológica. 

 

Padecimiento actual: niño con retraso en el desarrollo psiconeurologico 

C.C:29`330.185 

AHF: ninguno 

APP: ninguno 

ANP: casa propia de materiales duraderos,  servicios básicos, niega convivencia 

con animales, alimentación regular, baño diario con cambio de ropa diario. 

Exploración física: se trata de un recién nacido niño con retraso en el desarrollo 

psiconeurologico, de 39 semanas de gestación por Capurro, cabeza disminución 



del perímetro cefálico con braquicefalia y occipital aplanada, cefalohematomas, 

caput sucedaneum, boca presencia de perlas de Ebstein, no hay presencia de 

dientes, ojos los párpados están edematosos le cuesta abrirlos presencia de 

telecanto, piel con lanugo, eritematosa, hemangiomas, abdomen no hay 

presencia de  masas renales, oídos con implantación baja, hélix plegado, cuello 

corto con exceso vérnix, cara presentan epicanto, nariz pequeña con puente, 

orejas pequeñas, extremidades con hipotonía en manos y pies manos pequeñas 

y cuadradas, braquidactilia y clinodactilia surco palmar único y el signo de la 

sandalia, por separación entre el primer y segundo dedo del pie, genitales el 

tamaño del pene pequeño,  criptorquidia. 

Signos vitales 

Frecuencia respiratoria: 40 rpm   frecuencia cardiaca:100 lpm   

temperatura:36°  

Peso: 1.500 gr.       Talla: 48 cm    Pc:33 cm    PT: 31 cm   saturación: 98% sin 

oxigeno extra 

 

Neurológico: El llanto no es vigoroso , no abre sus manos, ausencia de reflejos 

arcaicos, moro anormal, fallas en la desviación tónica de los ojos respecto a los 

movimientos pasivos del cuerpo. 

Pronostico: Bueno para la vida pero con dificultades en su desarrollo. 

Diagnostico:  reservado a evolución  

Dra. Oded Yazmin Sánchez Alcázar  

 

 

 

 

 

 



Referencia bibliográfica 

OMS (2011) Guías para el continuo de atención de la mujer y el recién nacido 

focalizadas en APS. 3a Edición. Montevideo: CLAP/SMR 

Muñoz, L. (2011). Notas. Asociación de médicos mexicanos. Revista de la 

Facultad de Medicina, 2(10), 666-667. 

Pablo (2011). ciencias médicas en España. (7), 193-240 

Ocaña, E.  (2019). Nota medica. Instituto de pediatría.: Acta ad Medicinae 

Scientiarumque, 12, 291-306. 

OMS. (2017) Boletín de pediatría; 28:138-142. 

 


