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AMBIENTALES 

NEUROENDOCRINOS 

NUTRICIONALES 

GENÉTICOS 

ENDÓGENOS 

EXÓGENOS 

condicionan la talla, el 

peso, la constitución y 

otros aspectos físicos 

como el color de pelo, 

ojos, etc. También puede 

marcar, entre otras 

cosas, la predisposición a 

enfermedades 

FACTORES QUE INTERVIENEN EL  

CRECIMIENTO Y DESARROLLO 

Las hormonas estimulan 

o inhiben los procesos 

orgánicos, activan o 

desactivan los genes 

que gobiernan una 

función determinada, 

aceleran o retardan las 

funciones de las 

células, etc. 

Por la 

alimentación 

proporcionamos 

al organismo los 

alimentos 

necesarios para 

que realicen una 

serie de 

procesos 

fisiológicos. 

Ingresos de 

los padres, 

tiempo y 

modalidad de 

crianza. 

higiene y los 

cuidados 

sanitarios, 

fármacos, 

vacunas, 

control 

pediátrico 

Calidad en el 

aire, agua,  

el climas y 

altitudes 

extremas 

Hormona del 

crecimiento, 

tiroideas, 

estrógenos, 

andrógenos, 

insulina, glucagón, 

somatotropina, 

corticoesteroides, 

etc 

herencia, 

genotipo, 

potencial 

genético  

Exceso/carencia 

SOCIO-ECONÓMICOS  
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