
   
 
 

 

 

 
 

ALUMNA: Alina Anahíd Utrilla Moreno 
 

 

CATEDRÁTICO: Gerardo Cancino Gordillo 
 

 

TRABAJO: “nota médica”. 

 con las siguientes condiciones: 

• Niño sano (en la sala de parto y en alojamiento conjunto) 

• Niño pretermino  

• Niño con asfixia  

• Niño con retraso en el desarrollo psico neurológico 

 

MATERIA: Crecimiento y desarrollo 1 
 

SEMESTRE: 3        GRUPO: A 

 

 

  Comitán de Domínguez Chiapas a 8 de noviembre de 2020 



   
 
 

 

                             Nota médica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOMBRE Y FIRMA DEL MÉDICO 

 

 

Alina Anahíd Utrilla Moreno 

 

NOMBRE: Paniagua Montes   ÁREA: sala de atención de parto     EDAD: RN    SEXO: M 

 

 

FECHA Y HORA DE ELABORACIÓN:  

8 DE NOVIEMBRE DE 2020      10:30PM 

SIGNOS VITALES    PESO: 2.500KG         TALLA: 40CM       TENSIÓN ARTERIAL:  50/30 mmHg              

  FC: 110 lpm     FRECUENCIA RESPIRATORIA: 30              TEMPERATURA: 36.6 ºC 

 

 

NOTA: se recibe producto nacido de primer gesta, de madre de 20 años de edad, con buen 

control prenatal. 

 

ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES : Abuelo materno diabético, ambos padres sanos. 

 

EXPLORACIÓN FÍSICA:  céfalo caudal. 

Se trata de RN masculino de 36 semanas, bajo peso al nacer, coloración de piel rosácea, 

perímetro cefálico 32cm. El escroto en el RN pretérmino se encuentra hipopigmentado y con 

menos rugosidades. Tienen las palmas de las manos y las plantas de los pies enrojecidos y con 

pocos surcos. Sin soplos, buen estado abdominal.  Reducción de actividad y tono muscular, tórax 

asimétrico. 

 

PADECIMIENTO ACTUAL:  pretérmino 

 

PRONOSTICO: reservado 

 

DIAGNÓSTICO: recién nacido de termino aparentemente sano 

 

  

  

 

 



   
 
 

 

                             Nota médica  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOMBRE Y FIRMA DEL MÉDICO 

 

Alina Anahíd Utrilla Moreno 

 

NOMBRE: Castellanos Román   AREA: sala de atención de parto y sala de alojamiento      EDAD: RN   SEXO: 

M 

 

 

FECHA Y HORA DE ELABORACIÓN:  

29 DE NOVIEMBRE DE 2020     11:30PM 

SIGNOS VITALES    PESO: 3.700KG         TALLA:  50 CM       TENSIÓN ARTERIAL:   60/30 mmHg      

FC:  120lpm           FRECUENCIA RESPIRATORIA: 30                   TEMPERATURA: 37ºC 

 

 

NOTA: se recibe producto nacido de gesta 2, de madre de 26 años de edad, con buen control 

prenatal 

 

ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES    

Ambos padres sanos, abuela paterna con hipertensión controlada. 

 

EXPLORACIÓN FÍSICA: céfalo caudal, 38 semanas, con buena conformación, buena 

apariencia,  buena coloración de piel y tegumentos, perímetro cefálico de 34cm, APGAR de 9. 

Fontanelas: la anterior varía en 3 cm de diámetro mayor; es blanda, pulsátil y levemente 

deprimida cuando el niño está tranquilo. La posterior es pequeña de forma triangular,  de 1 cm y 

tórax asimétrico. En la sala de alojamiento madre hijo, después de 8hrs del nacimiento se le 

realiza el segundo examen se observa, buen estado general, respira tranquilo, sin soplos, buen 

color de piel, extremidades simétricas se ha descartado problemas metabólicos y problema 

neurológicos, responde a estimulos, buenos reflejos primitivos.  

 

PADECIMIENTO ACTUAL. Ninguno  

 

PRONOSTICO: bueno para la vida y para la función 

 

DIAGNÓSTICO: recién nacido de termino aparentemente sano 

  

 



   
 
 

 

                             Nota médica  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOMBRE Y FIRMA DEL MÉDICO 

 

Alina Anahíd Utrilla Moreno 

 

NOMBRE:  Rosas Peña    AREA: sala de atención de parto               EDAD: RN    SEXO: F 

 

 

FECHA Y HORA DE ELABORACIÓN:  

28 DE NOVIEMBRE DE 2020     9:00AM 

SIGNOS VITALES    PESO: 3.400KG         TALLA: 48CM               TENSIÓN ARTERIAL:   90/60 mmHg      

FC: 160 lpm          FRECUENCIA RESPIRATORIA : ausente                        TEMPERATURA: 35 ºC 

 

 

NOTA: se recibe producto nacido de gesta 2, de madre de 28 años de edad, mal control 

prenatal, 

 

ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES   

 Abuelo paterno con  60 años que padece asma desde los 15 años diagnosticada por facultativo 

y tratada desde entonces por médico familiar controlándose con broncodilatadores en aerosol, 

sin haber presentado exacerbaciones en los últimos 10 años. 

 

EXPLORACIÓN FÍSICA: cefalo caudal, 38 semanas, perímetro cefalico 34cm  APGAR a los 

5min de 3, silverman de 7, cianosis, El cordón teñido de meconio y de 75cm de longitud. 

Taquicardia, movimientos disminuidos 

 

PADECIMIENTO ACTUAL: asfixia 

 

PRONOSTICO: reservado 

 

DIAGNÓSTICO: reservado 

  

 



   
 
 

 

                              Nota médica  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOMBRE Y FIRMA DEL MÉDICO 

 

 

Alina Anahíd Utrilla Moreno 

NOMBRE: López Paredes    AREA: sala de atención de parto     EDAD: RN           SEXO: F 

 

 

FECHA Y HORA DE ELABORACIÓN:  

5 DE JULIO DE 2020    6:30PM 

SIGNOS VITALES    PESO: 2.900KG         TALLA: 48CM   TENSIÓN ARTERIAL:   60/30 mmHg      

FC: 120lpm            FRECUENCIA RESPIRATORIA: 30          TEMPERATURA: 37.1 ºC 

 

 

NOTA: se recibe producto nacido de gesta 3, de madre de 32 años de edad, mal control 

prenatal 

 

ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES    

Padre diabético e hipertenso, hermanos con sobrepeso, abuelos con diabetes tipo 2, abuela 

materna con Alzheimer  

 

EXPLORACIÓN FÍSICA: céfalo caudal, 30 semanas, perímetro cefálico 28cm, buena apertura 

ocular, pabellón auricular sin curvatura, ausencia del reflejo de búsqueda, sin problema ocular, 

buena permeabilidad de narinas, sin tumoraciones a la palpación en riñones, no hay alteración 

abdominal. Genitales con buen pulso, normales.  

 

PADECIMIENTO ACTUAL retraso en el desarrollo psico neurológico 

 

PRONOSTICO: reservado 

 

DIAGNÓSTICO: reservado 
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