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Beneficios de la lactancia materna

La leche materna vs Enfermedades

La leche materna esta llena de inmunoglobulina, que protege a los
L / T .bebés.de la neumonia, la diarrea, las |

\\' | infecciones del oido y el asma. La lactancia
" materna inmediatamente después del
nacimiento es importante porque el sistema
4 inmunoldgico del recién nacido aun no esta
¢ completamente maduro. Esta es la razon por
' la que la lactancia materna a menudo se
denomina "primera vacuna".
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