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Capitulo 1: El jardin del Edén

.... Al fin y al cabo, algo tuvo que surgir en algin momento de donde no habia nada de nada...

La primera parte del camino la habia hecho en compafia de Jorunn. Habian hablado de robots.
Jorunn opinaba que el cerebro humano era como un sofisticado ordenador. Sofia no estaba muy

segura de estar de acuerdo. Un ser humano tenia que ser algo mas que una maquina.

Era uno de los primeros dias de mayo. En algunos jardines se veian tupidas coronas de

narcisos bajo los arboles frutales. Los abedules tenian ya una fina capa de encaje verde.

A su padre le llegaba Unicamente alguna que otra carta del banco, pero no era un padre normal
y corriente. El padre de Sofia era capitan de un gran petrolero y estaba ausente gran parte del afio.
Cuando pasaba en casa unas semanas seguidas, se paseaba por ella haciendo la casa mas
acogedora para Sofia y su madre. Por otra parte, cuando estaba navegando resultaba a menudo
muy distante. Ese dia s6lo habia una pequefa carta en el buzdn, y era para Sofia. «Sofia
Amundsen», ponia en el pequefio sobre. «Camino del Trébol 3. Eso era todo, no ponia quién la

enviaba. Ni siquiera tenia sello.

¢Habria alguna vida més alla de la muerte? ¢ El gato ignoraria también esa cuestion por
completo? La abuela de Sofia habia muerto hacia poco. Casi a diario durante medio afio habia
pensado cuanto la echaba de menos.¢No era injusto que la vida tuviera que acabarse alguna vez?
En el camino de gravilla Sofia se quedé pensando. Intentd pensar intensamente en que existia

para de esa forma olvidarse de que no se quedaria aqui para siempre. Pero result imposible. En
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cuanto se concentraba en el hecho de que existia, inmediatamente surgia la idea del fin de la vida.
Lo mismo pasaba a la inversa: cuando habia conseguido tener una fuerte sensacién de que un dia

desapareceria del todo, entendia realmente lo enormemente valiosa que es la vida.

«¢,De donde viene el mundo?» Pues no lo sabia. Sofia sabia que la Tierra no era sino un
pequerfio planeta en el inmenso universo. ¢Pero de donde venia el universo? Podria ser,
naturalmente, que el universo hubiera existido siempre; en ese caso, no seria preciso buscar una
respuesta sobre su procedencia. ¢Pero podia existir algo desde siempre? Habia algo dentro de ella
que protestaba contra eso. Todo lo que es, tiene que haber tenido un principio, ;no? De modo que

el universo tuvo que haber nacido en alguin momento de algo distinto.

En el colegio aprendian que Dios habia creado el mundo, y ahora Sofia intentd aceptar esa
solucién al problema como la mejor. Pero volvid a pensar en lo mismo. Podia aceptar que Dios
habia creado el universo, pero y el propio Dios, ¢qué? ;Se cred él a si mismo partiendo de la

nada? De nuevo habia algo dentro de ella que se rebelaba.

MATERIA:
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Capitulo 2: El sombrero de copa

... lo tnico que necesitamos para convertirnos en buenos filosofos es la capacidad de

asombro...

Sofia dio por sentado que la persona que habia escrito las cartas anénimas volveria a ponerse
en contacto con ella. Mientras tanto, opto por no decir nada a nadie sobre este asunto. En el
instituto le resultaba dificil concentrarse en lo que decia el profesor; le parecia que s6lo hablaba
de cosas sin importancia. ¢Por qué no hablaba de lo que es el ser humano, o de lo que es el

mundo Yy de cudl fue su origen?

Sofia se sentia triste por haber herido a su amiga. ¢Pero qué podria haberle contestado? ;Qué
de repente le interesaba tanto quién era y de donde surge el mundo que no tenia tiempo de jugar
al badmington? ¢ Lo habria entendido su amiga? ¢Por queé tenia que ser tan dificil interesarse por
las cuestiones méas importantes y, de alguna manera, mas corrientes de todas? Al abrir el buzén
notd que el corazdn le latia mas deprisa. Al principio, solo encontrd una carta del banco v unos
grandes sobres amarillos para su madre. jQué pena! Sofia habia esperado ansiosa una nueva carta

del remitente desconocido.
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Capitulo 3: ¢ Que es la filosofia?

Querida Sofia. Muchas personas tienen distintos hobbies. Unas coleccionan monedas antiguas
o sellos, a otras les gustan las labores, y otras emplean la mayor parte de su tiempo libre en la
practica de algun deporte. A muchas les gusta también la lectura. Pero lo que leemos es muy
variado. Unos leen sdlo periodicos o comics, a algunos les gustan las novelas, y otros prefieren
libros sobre distintos temas, tales como la astronomia, la fauna o los inventos tecnoldgicos.
Aunque a mi me interesen los caballos o las piedras preciosas, no puedo exigir que todos los
demas tengan los mismos intereses que yo. Si sigo con gran interés todas las emisiones
deportivas en la television, tengo que tolerar que otros opinen que el deporte es aburrido ¢Hay, no
obstante, algo que deberia interesar a todo el mundo? ;Existe algo que concierna a todos los seres
humanos, independientemente de quiénes sean o de en qué parte del mundo vivan? Si, querida
Sofia, hay algunas cuestiones que deberian interesar a todo el mundo. Sobre esas cuestiones trata
este curso. ¢Qué es lo mas importante en la vida? Si preguntamos a una persona que se encuentra
en el limite del hambre, la respuesta sera comida. Si dirigimos la misma pregunta a alguien que
tiene frio, la respuesta sera calor. Y si preguntamos a una persona que se siente sola, la respuesta

seguramente sera estar con otras personas.

Uno de los viejos fildésofos griegos que vivio hace méas de dos mil afios pensaba que la
filosofia surgio debido al asombro de los seres humanos. Al ser humano le parece tan extrafio
existir que las preguntas filosoficas surgen por si solas, opinaba él. Es como cuando

contemplamos juegos de magia: no entendemos como puede haber ocurrido lo que hemos visto.

ELABORADO POR: MATERIA:
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Capitulo 4: Un ser extrafio

Aqui estoy de nuevo. Como ves, este curso de filosofia llegara en pequefias dosis. He aqui
unos comentarios mas de introduccion. ¢Dije ya que lo Unico que necesitamos para ser buenos
filosofos es la capacidad de asombro? Si no lo dije, lo digo ahora: LO UNICO QUE

NECESITAMOS PARA SER BUENOS FILOSOFOS ES LA CAPACIDAD DE ASOMBRO.

Todos los nifios pequefios tienen esa capacidad. No faltaria mas. Tras unos cuantos meses, salen a
una realidad totalmente nueva. Pero conforme van creciendo, esa capacidad de asombro parece ir

disminuyendo. ¢ A qué se debe? ; Conoce Sofia Amundsen la respuesta a esta pregunta?

Veamos: si un recién nacido pudiera hablar, seguramente diria algo de ese extrafio mundo al que
ha llegado. Porque, aunque el nifio no sabe hablar, vemos como sefiala las cosas de su alrededor y
como intenta agarrar con curiosidad las cosas de la habitacion. Cuando empieza a hablar, el nifio
se para y grita «guau, guau» cada vez que ve un perro. Vemos como da saltos en su cochecito,
agitando los brazos y gritando «guau, guau, guau, guau». Los que ya tenemos algunos afios a lo
mejor nos sentimos un poco agobiados por el entusiasmo del nifio. «Si, si, es un guau, guau,
decimos, muy conocedores del mundo, «tienes que estarte quietecito en el coche». No sentimos el

mismo entusiasmo. Hemos visto perros antes.

Se puede sacar un conejo blanco de un sombrero de copa vacio. Dado que se trata de un
conejo muy grande, este truco dura muchos miles de millones de afos. En el extremo de los finos
pelillos de su piel nacen todas las criaturas humanas. De esa manera son capaces de asombrarse

por el imposible arte de la magia. Pero conforme se van haciendo mayores, se adentran cada vez

ELABORADO POR: MATERIA:
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mas en la piel del conejo, y alli se quedan. Estan tan a gusto y tan cbmodos que no se atreven a

volver a los finos pelillos de la piel. Solo los fil6sofos emprenden ese peligroso viaje hacia los

limites extremos del idioma y de la existencia.
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Capitulo 5: Los mitos

... un delicado equilibrio de poder entre las fuerzas del bien y del mal...

A la mafiana siguiente, no habia ninguna carta para Sofia en el buzon. Pasé aburrida el .largo
dia en el instituto, procurando ser muy amable con Jorunn en los recreos. En el camino hacia
casa, comenzaron a hacer planes para una excursion con tienda de campafia en cuanto se secara el
bosque. De nuevo se encontrd delante del buzén. Primero abrié una carta que llevaba un
matasellos de México. Era una postal de su padre en la que decia que tenia muchas ganas de ir a
casa, y que habia ganado al Piloto jefe al ajedrez por primera vez. Y también que casi habia
terminado los veinte kilos de libros que se habia llevado a bordo después de las vacaciones de
invierno. Y habia, ademas, un sobre amarillo con el nombre de Sofia escrito. Abrid la puerta de la
casa Yy dejo dentro la cartera y el correo, antes de irse corriendo al Callejon. Sac6 nuevas hojas

escritas a maquina y comenzo a leer.

ELABORADO POR: MATERIA:
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Capitulo 6: La vision mitica del mundo

iHola, Sofia! Tenemos mucho que hacer, de modo que empecemos ya. Por filosofia
entendemos una manera de pensar totalmente nueva que surgio en Grecia alrededor del afio 600
antes de Cristo. Hasta entonces, habian sido las distintas religiones las que habian dado a la gente
las respuestas a todas esas preguntas que se hacian. Estas explicaciones religiosas se
transmitieron de generacion en generacion a través de los mitos. Un mito es un relato sobre
dioses, un relato que pretende explicar el principio de la vida. Por todo el mundo ha surgido, en el
transcurso de los milenios, una enorme flora de explicaciones miticas a las cuestiones filosoficas.
Los filosofos griegos intentaron ensefar a los seres humanos que no debian fiarse de tales
explicaciones. Para poder entender la manera de pensar de los primeros filésofos, necesitamos
comprender lo que quiere decir tener una vision mitica del mundo. Utilizaremos como ejemplos
algunas ideas de la mitologia nérdica; no hace falta cruzar el rio para coger agua. Seguramente
habrés oido hablar de Tor y su martillo. Antes de que el cristianismo llegara a Noruega, la gente

creia que Tor viajaba por el cielo en un carro tirado por dos machos cabrios.

El invierno habia sido como una garra congelada sobre el pais debido a que el malvado Muriat
se habia llevado presa a una fria carcel a la hermosa princesa Sikita. Pero, una mafiana, llegé el
apuesto principe Bravato a rescatarla. Entonces Sikita se puso tan contenta que comenzé a bailar
por los campos, cantando una cancién que habia compuesto mientras estaba en la fria carcel.
Entonces la tierra 'y los arboles se emocionaron tanto que la nieve se convirtio en lagrimas. Pero

luego salio el sol y seco todas las lagrimas. Los pajaros imitaron la cancién de Sikita y, cuando la

ELABORADO POR: MATERIA:
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hermosa princesa solté su pelo dorado, algunos rizos cayeron al suelo, donde se convirtieron en
lirios del campo. A Sofia le pareci6 que acababa de inventarse una hermosa historia. Si no
hubiera tenido conocimiento de otra explicacién para el cambio de las estaciones, habria acabado
por creerse la historia que se habia inventado. Comprendio6 que los seres humanos quizas
hubieran necesitado siempre encontrar explicaciones a los procesos de la naturaleza. A lo mejor
la gente no podia vivir sin tales explicaciones. Y entonces inventaron todos los mitos en aquellos

tiempos en que no habia ninguna ciencia.

MATERIA:
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Capitulo 7: Los filosofos de la naturaleza

... Nada puede surgir de la nada...

Cuando su madre volvid del trabajo aquella tarde, Sofia estaba sentada en el balancin del
jardin, meditando sobre la posible relacion entre el curso de filosofia y esa Hilde Mgller Knag

que no recibiria ninguna felicitacion de su padre en el dia de su cumpleafios.

A Sofia estas preguntas le parecieron bastante chifladas, pero las estuvo dando vueltas durante
toda la tarde. También al dia siguiente, en el instituto, volvi6 a meditar sobre ellas, una por una.
¢Existiria una materia primaria, de la que estaba hecho todo lo deméas? Pero si existiera una
materia de la que estaba hecho todo el mundo, ¢como podia esta materia unica convertirse de
pronto en una flor o, por qué no, en un elefante? La misma objecion era valida para la pregunta
de si el agua podia convertirse en vino. Sofia habia oido el relato de Jesus, que convirtio el agua
en vino, pero nunca lo habia entendido literalmente. Y si Jesus verdaderamente hubiese hecho
vino del agua se trataria mas bien de un milagro y no de algo que fuera realmente posible. Sofia
era consciente de que tanto el vino como casi todo el resto de la naturaleza contiene mucha agua.
Pero, aunque un pepino contuviera un 95% de agua, tendria que contener también alguna otra

cosa para ser precisamente un pepino y no solo agua.

Le llamaba la atencién que su profesor de filosofia se interesara tanto por las ranas. Sofia
podia estar de acuerdo en que una rana estuviese compuesta de tierra y agua, pero la tierra no

podl'a estar compuesta entonces por una sola sustancia.
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Capitulo 8: El proyecto de los filosofos

iAhi estas de nuevo! Pasemos directamente a la leccion de hoy, sin pasar por conejos blancos
y cosas asi. Te contaré a grandes rasgos como han meditado los seres humanos sobre las
preguntas filosoficas desde la antigliedad griega hasta hoy. Pero todo llegara a su debido tiempo.
Debido a que esos fildésofos vivieron en otros tiempos y quizas en una cultura totalmente
diferente a la nuestra, resulta a menudo practico averiguar cual fue el proyecto de cada uno. Con
ello quiero decir que debemos intentar captar qué es lo que precisamente ese fildsofo tiene tanto
interés en solucionar. Un fil6sofo puede interesarse por el origen de las plantas y los animales.

Otro puede querer averiguar si existe un dios o si el ser humano tiene un alma inmortal.

Es una pena porque, con ello, se ha perdido una serie de experiencias importantes. Hasta
nuestro propio siglo, la mujer no ha entrado de lleno en la historia de la filosofia. No te pondré
deberes, al menos no complicados ejercicios de matematicas. En este momento, la conjugacion
de los verbos ingleses esté totalmente fuera del &mbito de mi interés. Pero de vez en cuando, te
pondré un pequefio ejercicio de alumno. Si aceptas estas condiciones, podemos ponernos en

marcha.
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Capitulo 9: Los filosofos de la naturaleza

A los primeros filésofos de Grecia se les suele llamar «filosofos de la naturaleza» porque, ante
todo, se interesaban por la naturaleza y por sus procesos. Ya nos hemos preguntado de donde

procedemos. Muchas personas hoy en dia se imaginan mas o0 menos que algo habra
surgido, en algin memento, de la nada. Esta idea no era tan corriente entre los griegos.

Por alguna razén daban por sentado que ese «algo» habia existido siempre. Vemos, pues, que
la gran pregunta no era coémo todo pudo surgir de la nada. Los griegos se preguntaban, mas bien,
cémo era posible que el agua se convirtiera en peces vivos Y la tierra inerte en grandes arboles o
en flores de colores encendidos. jPor no hablar de como un nifio puede ser concebido en el seno
de su madre! Los filésofos veian con sus propios 0jos como constantemente ocurrian cambios en
la naturaleza. ¢ Pero codmo podian ser posibles tales cambios? ; Como podia algo pasar de ser una
sustancia para convertirse en algo completamente distinto, en vida, por ejemplo? Los primeros
filésofos tenian en comun la creencia de que existia una materia primaria, que era el origen de
todos los cambios. No resulta facil saber como llegaron a esa conclusion, sélo sabemos que iba
surgiendo la idea de gque tenia que haber una sola materia primaria que, mas o menos, fuese el
origen de todos los cambios sucedidos en la naturaleza. Tenia que haber «algo» de lo que todo

procedia y a lo que todo volvia.
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Capitulo 10: Tres filosofos de Mileto

El primer filésofo del que oimos hablar es Tales, de la colonia de Mileto, en Asia Menor.
Viajo mucho por el mundo. Se cuenta de él que midio la altura de una piramide en Egipto,
teniendo en cuenta la sombra de la misma, en el momento en que su propia sombra media
exactamente lo mismo que él. También se dice que supo predecir mediante calculos matematicos
un eclipse solar en el afio 585 antes de Cristo. Tales opinaba que el agua es el origen de todas las
cosas. No sabemos exactamente lo que queria decir con eso. Quizas opinara que toda clase de
vida tiene su origen en el agua, y que toda clase de vida vuelve a convertirse en agua cuando se
disuelve. Estando en Egipto, es muy probable que viera como todo crecia en cuanto las aguas del
Nilo se retiraban de las regiones de su delta. Quizas también viera como, tras la lluvia, iban
apareciendo ranas y gusanos. Ademas, es probable que Tales se preguntara como el agua puede

convertirse en hielo y vapor, y luego volver a ser agua de nuevo.

Al parecer, Tales también dijo que «todo esta Ileno de dioses». También sobre este particular
solo podemos hacer conjeturas en cuanto a lo que quiso decir. Quizas se refiriese a como la tierra
negra pudiera ser el origen de todo, desde flores y cereales hasta cucarachas y otros insectos, y se
imaginase que la tierra estaba llena de pequefios e invisibles «gérmenes» de vida. De lo que si

podemos estar seguros, al menos, es de que no estaba pensando en los dioses de Homero
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Capitulo 11: Nada puede surgir de la nada

Los tres filésofos de Mileto pensaban que tenia que haber una —y quizas sélo una- materia
primaria de la que estaba hecho todo lo demas. ¢Pero como era posible que una materia se
alterara de repente para convertirse en algo completamente distinto? A este problema lo podemos
Ilamar problema del cambio. Desde aproximadamente el afio 500 a. de C. vivieron unos filésofos
en la colonia griega de Elea en el sur de Italia, y estos eleatos se preocuparon por cuestiones de
ese tipo. El méas conocido era Parménides (aprox. 510-470 a. de C). (14) Parménides pensaba que
todo lo que hay ha existido siempre, lo que era una idea muy corriente entre los griegos. Daban

mas o menos por sentado que todo lo que existe en el mundo es eterno.

Nada puede surgir de la nada, pensaba Parménides. Y algo que existe, tampoco se puede
convertir en nada. Pero Parmeénides fue més lejos que la mayoria. Pensaba que ningun verdadero
cambio era posible. No hay nada que se pueda convertir en algo diferente a lo que es
exactamente. Desde luego que Parménides sabia que precisamente la naturaleza muestra cambios
constantes. Con los sentidos observaba como cambiaban las cosas, pero esto no concordaba con
lo que le decia la razon. No obstante, cuando se vio forzado a elegir entre fiarse de sus sentidos o

de su razon, optd por la razon.
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Capitulo 12: Todo fluye

Al mismo tiempo que Parménides, vivio Heraclito (aprox. 540-480 a. de C.) de Efeso en Asia
Menor. El pensaba que precisamente los cambios constantes eran los rasgos mas basicos de la
naturaleza. Podriamos decir que Heraclito tenia mas fe en lo que le decian sus sentidos que
Parménides. «Todo fluye», dijo Heraclito. Todo estd en movimiento y nada dura eternamente.
Por eso no podemos «descender dos veces al mismo rio», pues cuando desciendo al rio por
segunda vez, ni yo ni el rio somos los mismos. Heraclito también sefialé el hecho de que el
mundo esta caracterizado por constantes contradicciones. Si no estuviéramos nunca enfermos, no
entenderiamos lo que significa estar sano. Si no tuviéramos nunca hambre, no sabriamos apreciar
estar saciados. Si no hubiera nunca guerra, no sabriamos valorar la paz, y si no hubiera nunca
invierno, no nos dariamos cuenta de la primavera. Tanto el bien como el mal tienen un lugar
necesario en el Todo, decia Heraclito. Y si no hubiera un constante juego entre los contrastes, el
mundo dejaria de existir. «Dios es dia y noche, invierno y verano, guerra 'y paz, hambre y
saciedad», decia. Emplea la palabra «Dios», pero es evidente que se refiere a algo muy distinto a
los dioses de los que hablaban los mitos. Para Heraclito, Dios —o lo divino- es algo que abarca a
todo el mundo. Dios se muestra precisamente en esa naturaleza llena de contradicciones y en
constante cambio. En lugar de la palabra «Dios», emplea a menudo la palabra griega logos, que
significa razon. Aungue las personas no hemos pensado siempre del mismo modo, ni hemos
tenido la misma razon, Heréclito opinaba que tiene que haber una especie de «razén universal»

que dirige todo lo que sucede en la naturaleza.
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Capitulo 13: Cuatro elementos

En cierto modo, las ideas de Parménides y Heraclito eran totalmente contrarias. La razon de
Parmeénides le decia que nada puede cambiar. Pero los sentidos de Heraclito decian, con la misma
conviccion, que en la naturaleza suceden constantemente cambios. ¢Quién de ellos tenia razon?
¢ Debemos fiarnos de la razon o de los sentidos? Tanto Parménides como Heraclito dicen dos
cosas. Parménides dice: a) que nada puede cambiar y b) que las sensaciones, por lo tanto, no son
de fiar. Por el contrario, Heréclito dice: a) que todo cambia (todo fluye) y b) que las sensaciones
son de fiar jDificilmente dos filosofos pueden llegar a estar en mayor desacuerdo! ;Pero cual de
ellos tenia razon? Empeédocles (494-434 a. de C.) de Sicilia seria el que lograra salir de los
enredos en los que se habia metido la filosofia. Opinaba que, tanto Parménides como Heraclito,
tenian razon en una de sus afirmaciones, pero que los dos se equivocaban en una cosa.
Empédocles pensaba que el gran desacuerdo se debia a que los filosofos habian dado por sentado
(error esencial en Parménides) que habia un solo elemento. De ser asi, la diferencia entre lo que
dice larazon y lo que «vemos con nuestros propios 0jos» seria insuperable. Es evidente que el
agua no puede convertirse en un pez o en una mariposa. El agua no puede cambiar. El agua pura
sigue siendo agua pura para siempre. De modo que Parménides tenia razon en decir que «nada
cambia». Al mismo tiempo, Empédocles le daba la razén a Heraclito en que debemos fiarnos de
lo que nos dicen nuestros sentidos. Debemos creer lo que vemaos, y vemos, precisamente,

cambios constantes en la naturaleza.
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Empédocles pensaba que nuestros ojos estaban formados de tierra, aire, fuego y agua, como todo
lo demas en la naturaleza. Y «la tierra» que tengo en mi ojo capta lo que hay de tierra en lo que

veo, «el aire» capta lo que es de aire, «el fuego» de los ojos capta lo que es de fuego y «el agua»
lo que es de agua. Si el ojo hubiera carecido de uno de los cuatro elementos, yo tampoco hubiera

podido ver la naturaleza en su totalidad.
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Capitulo 14: Algo de todo en todo

Otro filésofo que no se contentaba con la teoria de que un solo elemento —por ejemplo, el
agua- pudiera convertirse en todo lo que vemos en la naturaleza, fue Anaxagoras (500-428 a. de
C). Tampoco acepto la idea de que tierra, aire, fuego o0 agua pudieran convertirse en sangre y
hueso. Anaxagoras opinaba que la naturaleza esta hecha de muchas piezas minusculas, invisibles
para el 0jo. Todo puede dividirse en algo todavia mas pequefio, pero incluso en las piezas mas
pequerias, hay algo de todo. Si la piel y el pelo no se han convertido en otra cosa, tiene que haber
piel y pelo también en la leche que bebemos, y en la comida que comemaos, opinaba él. A lo
mejor, un par de ejemplos modernos puedan ilustrar lo que se imaginaba Anaxagoras. Mediante
la técnica de laser se pueden, hoy en dia, hacer los Ilamados hologramas. Si el holograma muestra
un coche, y este holograma se rompe, veremos una imagen de todo.el coche, aunque
conservemos solamente la parte del holograma que muestra el parachoques. Eso es porque todo el
motivo esta presente en cada piececita. De alguna manera, también se puede decir que es asi
como esta hecho nuestro cuerpo. Si separo una célula de la piel de un dedo, el ndcleo de esa
célula contiene no solo la receta de como es mi piel, sino que en la misma célula también esta la
receta de mis 0jos, del color de mi pelo, de cuantos dedos tengo y de qué aspecto, etc. En cada
célula del cuerpo hay una descripcién detallada de la composicion de todas las demas células del
cuerpo. Es decir, que hay «algo de todo» en cada una de las células. El todo esta en la parte mas
minuscula. A esas «partes minimas» que contienen «algo de todo», Anaxéagoras las llamaba

«germenes» 0 «semillas». Recordemos que para Empédocles era «el amor» lo que unia las partes
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en cuerpos enteros. También Anaxagoras se imaginaba una especie de fuerza que «pone orden» y

crea animales y humanos, flores y arboles. A esta fuerza la llamo espiritu o entendimiento (nous).
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Capitulo 15: Demacrito

... el juguete mas genial del mundo...

Sofia cerro la caja de galletas que contenia todas las hojas escritas a maquina que habia
recibido del desconocido profesor de filosofia. Salié a hurtadillas del Callejon y se quedo un
instante mirando al jardin. De repente, se acordd de lo que habia pasado la mafiana anterior. Su
madre habia bromeado con la carta de amor, durante el desayuno. Ahora se apresura hasta el
buzon para evitar que aquello volviera a suceder. Recibir una carta de amor dos dias seguidos,
daria exactamente el doble de corte que recibir una. jDe nuevo habia alli un pequefio sobre
blanco! Sofia comenzo a vislumbrar una especie de sistema en las entregas: cada tarde habia
encontrado un sobre grande y amarillo en el buzdn. Mientras leia la carta grande, el filésofo solia
deslizarse hasta el buzén con un sobrecito blanco. Esto significaba que no le resultaria dificil
descubrirlo. ;O descubrirla? Si se colocaba ante la ventana de su cuarto, tendria buena vista sobre
el buzon y seguro que llegaria a ver al misterioso filésofo. Porque sobrecitos blancos no surgen
por si mismos, asi como asi. Sofia decidié estar muy atenta al dia siguiente. Era viernes y tenia
todo el fin de semana por delante. Subi6 a su habitacion y abri6 alli el sobre. Esta vez s6lo habia
una pregunta en la nota, pero la pregunta era, si cabe, mas loca que aquellas tres que habian

venido en la carta de amor.

Pronto Sofia construy6 una gran casa de mufiecas. Apenas se atrevio a confesarse a si misma
que hacia mucho tiempo que no lo habia pasado tan bien como ahora. ¢Por qué dejaban las

personas de jugar? Cuando la madre llego a casa y vio lo que Sofia habia hecho, se le escapo: —
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iQué bien que todavia seas capaz de jugar como una nifia! —jBah! Estoy trabajando en una
complicada investigacion filoséfica. Su madre dejo escapar un profundo suspiro. Seguramente
estaba pensando en el conejo y en el sombrero de copa. Al volver del instituto al dia siguiente,
Sofia se encontrd con un montén de nuevas hojas en un gran sobre amarillo. Se llevo el sobre a

su habitacion, y se puso enseguida a leer, aunque al mismo tiempo vigilaria el buzén.
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Capitulo 16: La teoria atomica

Aqui estoy de nuevo, Sofia. Hoy conoceras al dltimo gran filésofo de la naturaleza. Se
Ilamaba Demacrito (aprox. 460-370 a. de C.) y venia de la ciudad costera de Abdera, al norte del
mar Egeo. Si has podido contestar a la pregunta sobre el lego, no te costara mucho esfuerzo
entender lo que el proyecto de este filésofo. Demdcrito estaba de acuerdo con sus predecesores
en que los cambios en la naturaleza no se debian a que las cosas realmente «cambiaran».
Suponia, por lo tanto, que todo tenia que estar construido por unas piececitas pequefias e
invisibles, cada una de ellas eterna e inalterable. A estas piezas mas pequefias Demdacrito las
Ilamé atomos. La palabra «atomo» significa «indivisible». Era importante para Demaocrito poder
afirmar que eso de lo que todo esta hecho no podia dividirse en partes mas pequefias. Si hubiera
sido asi, no habrian podido servir de ladrillos de construccion. Pues, si los atomos hubieran
podido ser limados y partidos en partes cada vez mas pequefias, la naturaleza habria empezado a
flotar en una pasta cada vez mas liquida. Ademas, los ladrillos de la naturaleza tenian que ser
eternos, pues nada puede surgir de la nada. En este punto, Demdcrito estaba de acuerdo con
Parménides y los eleaticos. Pensaba, ademas que los &tomos tenian que ser fijos y macizos, pero
no podian ser idénticos entre si. Si los atomos fueran idénticos, no habriamos podido encontrar
ninguna explicacion satisfactoria de como podian estar compuestos, pudiendo formar de todo,
desde amapolas y olivos, hasta piel de cabra y pelo humano. Existe un sinfin de diferentes atomos
en la naturaleza, decia Demacrito. Algunos son redondos y lisos, otros son irregulares y torcidos.
Precisamente por tener formas diferentes, podian usarse para componer diferentes cuerpos. Pero,

aungue sean muchisimos y muy diferentes entre si, son todos eternos, inalterables e indivisibles.
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Sofia estaba a punto de echarse a reir. Tenia que ser verdad que la naturaleza estaba hecha de
piececitas que nunca cambian. Al mismo tiempo, Heraclito habia tenido razon al afirmar que
todas las formas de la naturaleza fluyen», pues todos los humanos y todos los animales mueren, e
incluso una cordillera de montafias se va desintegrando lentisimamente, y lo cierto es que

también la cordillera estda compuesta por unas cositas indivisibles que nunca se rompen.
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Capitulo 17: El destino

... el adivino intenta interpretar algo que en realidad no esta nada claro...

Sofia habia estado vigilando la puerta de la verja del jardin, mientras leia sobre Democrito.
Para asegurarse, decidio, no obstante, darse una vuelta por la puerta. Al abrir la puerta exterior
descubrid un sobrecito blanco fuera en la escalera. Y en el sobre ponia “Sofia Amundsen”. jDe
modo que la habia engafiado! Justo ese dia, cuando con tanto celo habia vigilado el buzén, el
filésofo misterioso se habia acercado a la casa a escondidas desde otro lado y simplemente habia
puesto la carta sobre la escalera, antes de darse a la fuga otra vez. jDemonios! ; Como podia saber
que Sofia iba a estar vigilando el buzon justamente ese dia? ¢La habrian visto él, o ella, en la

ventana? Al menos se alegraba de haber salvado el sobre antes de que su madre llegara a casa.

Muy respetado filosofo: En esta casa se aprecia con sumo agrado Su generoso curso de
filosofia por correspondencia. Pero molesta no saber quién es usted. Le rogamos por tanto
presentarse con nombre completo. A cambio serd invitado a entrar a tomar una taza de café con
nosotros, pero si puede ser, cuando mi madre no esté en casa. Ellas trabajan todos los dias de 7,
30a 17, 00 de lunes a viernes. Yo soy estudiante, y tendré el mismo horario, pero, excepto los
jueves, siempre estoy e casa a partir de los dos y cuarto. Ademas, el café me sale muy bueno. Le

doy las gracias por anticipado. Saludos de su atenta alumna. Sofia Amundsen, 14 afios.

La oscuridad era casi total, pero habia luz suficiente para poder distinguir la silueta de una
persona. Era un hombre, y a Sofia le parecia bastante mayor. jPor lo menos, no era de su misma

edad! En la cabeza llevaba una boina o algo parecido. Mird una vez hacia la casa, pero Sofia no
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tenia ninguna luz encendida. EI hombre se fue derecho al buzén y dejo caer dentro un sobre

grande. En el momento de soltar el sobre, descubri6 la carta de Sofia. Meti6 la mano en el buzén

y saco la carta. Al cabo de un instante, estaba ya otra vez en el bosque. Se fue corriendo hacia el

sendero y desaparecio.
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Capitulo 18: El destino

iBuenos dias de nuevo, querida Sofia! Déjame decirte, de una vez por todas, que jamas debes
intentar espiarme. Ya nos conoceremos en persona algun dia, pero seré yo quien decida la hora 'y

el lugar. ¢ No vas a desobedecerme, ¢ verdad?

Volvamos a los filesofos. Hemos visto como buscan explicaciones naturales a los cambios
que tienen lugar en la naturaleza. Anteriormente, esas cuestiones se explicaban mediante los
mitos. Pero también en otros campos hubo que despejar el camino de viejas supersticiones. Lo
vemos en lo que se refiere a estar enfermo y estar sano, y en lo que se refiere a los
acontecimientos politicos. En ambos campos, los griegos tuvieron una gran fe en el destino. Por
fe en el destino se entiende la fe en que esta determinado, de antemano, todo lo que va a suceder.
Esta idea la podemos encontrar en todo el mundo, en el momento presente, y a través de toda la
historia. En los paises nordicos existe una gran fe en «el destino»; tal como aparece en las
antiguas sagas islandesas. Tanto entre los griegos como en otras partes del mundo, nos
encontramos con la idea de que los seres humanos pueden llegar a conocer el destino a través de
diferentes formas de oraculo, lo que significa que el destino de una persona, o de un estado,
puede ser interpretado de varios modos. Todavia hay muchas personas que creen en leer las
cartas, leer las manos o interpelar las estrellas. Una variante tipicamente noruega es la
adivinacién mediante los posos del café. Al vaciarse la taza de café, suelen quedar algunos posos
en el fondo. Esos posos pueden formar un determinado dibujo o imagen —sobre todo, si afiadimos

un poco de imaginacién—. Si los posos tienen la forma de un coche, significa que la persona que
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haya bebido de la taza quizas vaya a hacer un viaje en coche. Vemos que el «adivino» intenta
interpretar algo que en realidad no esté nada claro. Esto es muy tipico de todo arte adivinatorio, y
precisamente porque aquello que se «adivina» es tan poco claro, no resulta tampoco muy facil
contradecir al adivino. Cuando miramos el cielo estrellado, vemos un verdadero caos de puntitos
brillantes, y sin embargo, ha habido muchas personas, a través de los tiempos, que han creido que
las estrellas pueden decirnos algo sobre nuestra vida en la Tierra. Incluso hoy en dia, hay

dirigentes politicos que consultan a un astrélogo antes de tomar una decision importante.
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Capitulo 19: Ciencia de la historia y ciencia de la medicina

El destino no s6lo determinaba la vida del individuo. Los griegos también creian que el curso
mismo del mundo estaba dirigido por el destino. Opinaban que el resultado de una guerra podia
deberse a la intervencion de los dioses. También hoy en dia hay muchos que creen que Dios u
otras fuerzas misteriosas dirigen el curso de la historia. Pero justo a la vez que los filésofos
griegos intentaban buscar explicaciones naturales a los procesos de la naturaleza, iba formandose
una ciencia de la historia que intentaba encontrar causas naturales a su desarrollo. El que un
Estado perdiera una guerra, no se explicaba ya como una venganza de los dioses. Los
historiadores griegos mas famosos fueron Herddoto (484-424 a. de C.) y Tucidides (460-400).
Los griegos también creian que las enfermedades podian deberse a la intervencion divina. Las
enfermedades contagiosas se interpretaban, a menudo, como un castigo de los dioses. Por otra
parte, los dioses podian volver a curar a las personas, si se les ofrecian sacrificios. ESto no es, en
modo alguno, exclusivo de los griegos. Antes del nacimiento de la moderna ciencia de la
medicina, en tiempos recientes, lo mas normal era pensar que las enfermedades tenian causas
sobrenaturales. Por ejemplo, la palabra «influenza» significa en realidad que uno se encuentra
bajo una mala «influencia» de las estrellas. Incluso hoy en dia, hay muchas personas en el mundo
entero que creen que algunas enfermedades —el SIDA, por ejemplo- son un castigo de Dios.

Muchos piensan, ademas, que un enfermo puede ser curado de un modo sobrenatural.

Se dice que Hipdcrates, que naci6 en Cos hacia el afio 460 a. de C., fue el fundador de la

ciencia griega de la medicina. La proteccion mas importante contra la enfermedad era, segun la
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tradicion médica hipocratica, la moderacién y una vida sana. Lo natural en una persona es estar
sana. Cuando surge una enfermedad, es porque la naturaleza ha «descarrilado» a causa de un
desequilibrio fisico o psiquico. La receta para estar sano era la moderacion, la armonia y «una

mente sana en un CUerpo sano».
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Capitulo 20: Socrates

... mas sabia es la que sabe lo que no sabe....

Sofia se puso un vestido de veranoy bajo a la cocina. Su madre estaba inclinada sobre la
encimera. Decidio no decirle nada sobre el pafiuelo de seda. —Has recogido el periodico? —se le
escapo a Sofia. La madre se volvio hacia ella. —;,Me haces el favor de recogerlo tu? Sofia se fue
corriendo al jardin y se inclind sobre el buzén verde. Solamente un periddico. Era pronto para
esperar respuesta a su carta. En la portada del periodico leyé unas lineas sobre los cascos azules
de las Naciones Unidas en el Libano. Los cascos azules... ¢{No era lo que ponia en el sello de la
postal del padre de Hilde? Pero llevaba sellos noruegos. A lo mejor los cascos azules de las
Naciones Unidas llevaban consigo su propia oficina de correos. Cuando su madre hubo
terminado en la cocina, le dijo a Sofia medio en broma: —\Vaya, si que te interesa el periddico.
Afortunadamente no dijo nada més sobre buzones y cosas por el estilo, ni durante el desayuno ni
mas tarde, en el transcurso del dia. Cuando se fue a hacer la compra, Sofia cogi6 la carta sobre la
fe en el destino y se la llevo al Callejon. El corazén le dio un vuelco cuando de repente vio un
sobrecito blanco junto a la caja que contenia las cartas del profesor de filosofia. Sofia estaba
segura de que no la habia dejado alli. También este sobre estaba mojado por los bordes, y tenia,

exactamente como el anterior, un par de profundas incisiones.

Sofia comprendio que las frases cortas que venian en el sobre blanco la iban a preparar para el
proximo sobre grande que llaria muy poco tiempo después. Se le ocurrio una cosa: si el

mensajero, iba a depositar el sobre ahi, en el Callejon, podia simplemente ponerse a esperarle. ;O
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seria ella? jEn ese caso se agarraria a esa persona hasta que él o ella le contara algo mas del

filésofo! En la carta ponia, ademas, que el mensajero era pequefio. ¢Se trataria de un nifio?

«¢ EXiste un pudor natural?» Sofia sabia que pudor era una palabra anticuada que significaba

timidez; por ejemplo, sentir pudor porque alguien te vea desnudo. ¢Pero era en realidad natural

sentirse intimidado por ello? Decir que algo es natural, significa que es algo aplicable a la

mayoria de las personas.
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Capitulo 21: La filosofia en Atenas

Querida Sofia: Cuando leas esto, ya habras conocido probablemente a Hermes. Para que no
quepa ninguna duda, debo afiadir que es un perro. Pero eso no te debe preocupar. El es muy
bueno, y ademas mucho mas inteligente que muchas personas. O, por lo menos, no pretende ser
mas inteligente de lo que es. También debes tomar nota de que su nombre no ha sido elegido
totalmente al azar. Hermes era el mensajero de los dioses griegos. También era el dios de los
navegantes, pero eso no nos concierne a nosotros, al menos no por ahora. Lo que es mas
importante es que Hermes también ha dado nombre a la palabra hermético, que significa oculto o
inaccesible. Va muy bien con la manera en que Hermes nos mantiene a los dos, ocultos el uno al
otro. Con esto he presentado al mensajero. Obedece, como es natural, a su nombre, y es, en
general, bastante bien educado. Volvamos a la filosofia. Ya hemos concluido la primera parte; es
decir, la filosofia de la naturaleza, la ruptura con la concepcion mitica del mundo. Ahora vamos a
conocer a los tres fildsofos méas grandes de la Antigliedad. Se llaman Sécrates, Platon y
Avristoteles. Estos tres filésofos dejaron, cada uno a su manera, sus huellas en la civilizacion
europea. A los filésofos de la naturaleza se les llama a menudo presocraticos, porque vivieron
antes de Socrates. Es verdad que Demdcrito muri6 un par de afios después que Sdcrates, pero su
manera de pensar pertenece a la filosofia de la naturaleza presocratica. Ademas, no marcamos
unicamente una separacion temporal con Socrates, también nos vamos a trasladar un poco
geogréficamente, ya que Sdcrates es el primer filésofo nacido en Atenas, y tanto él como sus dos
sucesores vivieron y actuaron en Atenas. Quizas recuerdes que también Anaxéagoras vivié durante

algin tiempo en esa ciudad, pero fue expulsado por decir que el sol era una esfera de fuego.
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(Tampoco le fue mejor a Socrates). Desde los tiempos de Sdcrates, la vida cultural griega se

concentré en Atenas. Pero alin es mas importante tener en cuenta que el mismo proyecto

filosofico cambia de caracteristicas al pasar de los filésofos de la naturaleza a Sécrates. jSe

levanta el tel6n, Sofia! La historia del pensamiento es como un drama en muchos actos.
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Capitulo 22: EI hombre en el centro

Desde aproximadamente el afio 450 a. de C., Atenas se convirtio en el centro cultural del
mundo griego. Y también la filosofia tomo un nuevo rumbo. Los filésofos de la naturaleza fueron
ante todo investigadores de la naturaleza. Por ello ocupan también un importante lugar en la
historia de la ciencia. En Atenas, el interés comenzo a centrarse en el ser humano y en el lugar de
éste en la sociedad. En Atenas se iba desarrollando una democracia con asamblea popular y
tribunales de justicia. Una condicion previa de la democracia era que el pueblo recibiera la
ensefianza necesaria para poder participar en el proceso de democratizacion. También en nuestros
dias sabemos que una joven democracia requiere que el pueblo reciba una buena ensefianza. En
Atenas, por lo tanto, era muy importante dominar, sobre todo, el arte de la retérica. Desde las
colonias griegas, pronto acudio a Atenas un gran grupo de profesores y filésofos errantes. Estos
se llamaban a si mismos sofistas. La palabra sofista significa persona sabia o habil. En Atenas los
sofistas vivian de ensefiar a los ciudadanos. Los sofistas tenian un importante rasgo en comun con
los filésofos de la naturaleza: el adoptar una postura critica ante los mitos tradicionales. Pero, al
mismo tiempo, los sofistas rechazaron lo que entendian como especulaciones filosoficas inutiles.
Opinaban que, aunque quizas existiera una respuesta a las preguntas filoséficas, los seres
humanos no serian capaces de encontrar respuestas seguras a los misterios de la naturaleza y del

universo. Ese punto de vista se llama escepticismo en filosofia.
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Los sofistas errantes crearon amargos debates en la sociedad ateniense, sefialando que no habia

normas absolutas sobre lo que es correcto o erréneo. Sécrates, por otra parte, intentd mostrar que

si existen algunas normas absolutas y universales.
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Capitulo 23: ¢Quién era Socrates?

Socrates (470-399 a. de C.) es quizas el personaje mas enigmatico de toda la historia de la
filosofia. No escribio nada en absoluto. Y, sin embargo, es uno de los filésofos que mas
influencia ha ejercido sobre el pensamiento europeo. Esto se debe en parte a su dramatica muerte.
Sabemos que nacid en Atenas y que paso la mayor parte de su vida por calles y plazas
conversando con la gente con la que se topaba. Los arboles en el campo no me pueden ensefiar
nada, decia. A menudo se quedaba inmavil, de pie, en profunda meditacion durante horas. Ya en
vida fue considerado una persona enigmatica y, al poco tiempo de morir, como el artifice de una
serie de distintas corrientes filoséficas. Precisamente porque era tan enigmatico y ambiguo, podia
ser utilizado en provecho de corrientes completamente diferentes. Lo que es seguro es gque feo de
remate. Era bajito y gordo, con ojos saltones y nariz respingona. Pero interiormente era, se decia,
maravilloso. También se decia de €l: Se puede buscar y rebuscar en su propia época, se puede
buscar y rebuscar en el pasado, pero nunca se encontrara a nadie como é€l. Y, sin embargo, fue
condenado a muerte por su actividad filosofica. La vida de Socrates se conoce sobre todo a través
de Platon, que fue su alumno y que, por otra parte, seria uno de los filésofos mas grandes de la
historia. Platon escribié muchos dialogos —o conversaciones filoséficas— en los que utilizaba a
Sécrates como portavoz. No podemos estar completamente seguros de que las palabras que
Platon pone en boca de Socrates fueran verdaderamente pronunciadas por Sdcrates, y, por ello,
resulta un poco dificil separar entre lo que era la doctrina de Socrates y las palabras del propio
Platon. Este problema también surge con otros personajes histdricos que no dejaron ninguna

fuente escrita. EI ejemplo mas conocido de esto es, sin duda, Jesucristo. No podemos estar
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seguros de que el Jesus histdrico dijera verdaderamente lo que ponen en su boca Mateo o Lucas.
Lo mismo pasa también con lo que dijo el Sdcrates historico. Sin embargo, no es tan importante
saber quién era Sdcrates verdaderamente. Es, ante todo, la imagen que nos proporciona Platén de

Sécrates la que ha inspirado a los pensadores de Occidente durante casi 2. 500 afios.
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Capitulo 24: El arte de conversar

La propia esencia de la actividad de Socrates es que su objetivo no era ensefiar a la gente. Daba
mas bien la impresion de que aprendia de las personas con las que hablaba. De modo que no
ensefiaba como cualquier maestro de escuela. No, no, él conversaba. Esta claro que no se habria
convertido en un famoso fildsofo si sélo hubiera escuchado a los demas. Y tampoco le habrian
condenado a muerte, claro esta. Pero, sobre todo, al principio solia simplemente hacer preguntas,
dando a entender que no sabia nada. En el transcurso de la conversacidn, solia conseguir que su
interlocutor viera los fallos de su propio razonamiento. Y entonces, podia suceder que el otro se
viera acorralado y, al final, tuviera que darse cuenta de lo que era bueno y lo que era malo. Se
dice que la madre de Socrates era comadrona, y Sécrates comparaba su propia actividad con la

del arte de parir de la comadrona. No es la comadrona la que pare al nifio. Simplemente

esta presente para ayudar durante el parto. Asi, Sécrates consideraba su mision ayudar a las
personas a parir la debida comprension. Porque el verdadero conocimiento tiene que salir del
interior de cada uno. No puede ser impuesto por otros. S6lo el conocimiento que llega desde
dentro es el verdadero conocimiento. Puntualizo: la capacidad de parir hijos es una facultad
natural. De la misma manera, todas las personas pueden llegar a entender las verdades filoséficas
cuando utilizan su razon. Cuando una persona “entra en juicio”, recoge algo de ella misma.
Precisamente haciéndose el ignorante, Sécrates obligaba a la gente con la que se topaba a utilizar
su sentido comun. SAcrates se hacia el ignorante, es decir, aparentaba ser mas tonto de lo que era.

Esto lo llamamos ironia socratica. De esa manera, podia constantemente sefialar los puntos

ELABORADO POR: MATERIA:
Ulises Osorio Contreras Bioética y normatividad.




EUDS

UNIVERSIOAD DEL SRESTE

Resimenes

Fecha de entrega: 15/12/2020 ‘

| Pagina 47 de 154

débiles de la manera de pensar de los atenienses. Esto solia suceder en plazas pablicas. Un

encuentro con Sécrates podia significar quedar en ridiculo ante un gran publico.
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Capitulo 25: Una voz divina

No era con intencién de torturar a su projimo por lo que Socrates les incordiaba
continuamente. Habia algo dentro de él que no le dejaba eleccion. El solia decir que tenia una voz
divina en su interior. SOcrates protestaba, por ejemplo, contra tener que participar en condenar a
alguien a muerte. Ademas, se negaba a delatar a adversarios politicos. Esto le costaria al final, la
vida. En 399 a. de C. fue acusado de “introducir nuevos dioses” y de “llevar a la juventud por
caminos equivocados”. Por una escasa mayoria, fue declarado culpable por un jurado de 500
miembros. Seguramente podria haber suplicado clemencia. Al menos, podria haber salvado el
pellejo si hubiera accedido a abandonar Atenas. Pero si lo hubiera hecho, no habria sido Sécrates.
El caso es que valoraba su propia conciencia —y la verdad— mas que su propia vida. Aseguré que
habia actuado por el bien del Estado. Y, sin embargo, lo condenaron a muerte. Poco tiempo
después, vacio la copa de veneno en presencia de sus amigos mas intimos. Luego cayo muerto al
suelo. ¢Por qué, Sofia? ¢Por qué tuvo que morir Socrates? Esta pregunta ha sido planteada por los
seres humanos durante 2. 400 afios. Pero €l no es la Gnica persona en la historia que ha ido hasta
el final, muriendo por su conviccion. Ya mencioné a Jesus, y en realidad existen mas puntos
comunes entre Jesus y Socrates. Mencionaré algunos. Tanto Jess como Socrates eran
considerados personas enigmaticas por sus contemporaneos. Ninguno de los dos escribid su
mensaje, lo que significa que dependemos totalmente de la imagen que de ellos dejaron sus
discipulos. Lo que est& por encima de cualquier duda, es que los dos eran maestros en el arte de
conversar. Ademas, hablaban con una autosuficiencia que fascinaba e irritaba. Y los dos

pensaban que hablaban en nombre de algo mucho mayor que ellos mismos. Desafiaron a los
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poderosos de la sociedad, criticando toda clase de injusticia y abuso de poder. Y finalmente: esta
actividad les costaria la vida. También en lo que se refiere a los juicios contra Jesus y Sécrates,
vemos varios puntos comunes. Los dos podrian haber suplicado clemencia y haber salvado, asi,
la vida. Pero pensaban que tenian una vocacion que habrian traicionado si no hubieran ido hasta
el final. Precisamente yendo a la muerte con la cabeza erguida, reunirian a miles de partidarios
también después de su muerte. Aungue hago esta comparacion entre Jesus y Sdcrates, no digo
que fueran iguales. Lo que he querido decir, ante todo, es que los dos tenian un mensaje que no

puede ser separado de su coraje personal.
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Capitulo 26: Un comodin en Atenas

iSocrates, Sofial No hemos acabado del todo con él, ;sabes? Hemos dicho algo sobre su
método. ¢Pero cual fue su proyecto filoséfico? Sdcrates vivio en el mismo tiempo que los
sofistas. Como ellos se interes6 mas por el ser humano y por su vida que por los problemas de los
filosofos de la naturaleza. Un filésofo romano — Ciceron — diria, unos siglos mas tarde, que
Saocrates “hizo que la filosofia bajara del cielo a la tierra, y la dejé morar en las ciudades y la
introdujo en las casas, obligando a los seres humanos a pensar en la vida, en las costumbres, en el
bien y en el mal”. Pero Sécrates también se distinguia de los sofistas en un punto importante. El
no se consideraba sofista, es decir, una persona sabia o instruida. Al contrario que los sofistas, no
cobraba dinero por su ensefianza. Socrates se llamaba “filésofo”, en el verdadero sentido de la
palabra. “Filosofo” significa en realidad “uno que busca conseguir sabiduria”. ;Estas comoda,
Sofia? Para el resto del curso de filosofia, es muy importante que entiendas la diferencia entre un
«sofista» y un «filosofo». Los sofistas cobraban por sus explicaciones mas o menos sutiles, y
esos sofistas han ido apareciendo y desapareciendo a través de toda la historia. Me refiero a todos
esos maestros de escuela y sabelotodo que, o estan muy contentos con lo poco que saben, 0
presumen de saber un monton de cosas de las que en realidad no tienen ni idea. Seguramente
habras conocido a algunos de esos sofistas en tu corta vida. Un verdadero filésofo, Sofia, es algo
muy distinto, méas bien lo contrario. Un fil6sofo sabe que en realidad sabe muy poco, v,

precisamente por eso, intenta una y otra vez conseguir verdaderos conocimientos.

ELABORADO POR: MATERIA:
Ulises Osorio Contreras Bioética y normatividad.




\E:U DS Resumenes

UNIVERSIOAD DEL SURESTE

Fecha de entrega: 15/12/2020 ‘ Pagina 51 de 154

Capitulo 27: Un conocimiento correcto conduce a acciones correctas

Ya mencioné que Socrates pensaba que tenia por dentro una voz divina y que esa
«conciencia» le decia lo que estaba bien. «Quien sepa lo que es bueno, también hara el bien,
decia. Queria decir que conocimientos correctos conducen a acciones correctas. Y solo el que
hace esto se convierte en un «ser correcto». Cuando actuamos mal es porque desconocemos otra
cosa. Por eso es tan importante que aumentemos nuestros conocimientos. Socrates estaba
precisamente buscando definiciones claras y universales de lo que estaba bien y de lo que estaba
mal. Al contrario que los sofistas, él pensaba que la capacidad de distinguir entre lo que esta bien
y lo que esta mal se encuentra en la razon, y no en la sociedad. Quizas esto ultimo te resulte un
poco dificil de digerir, Sofia. Empiezo de nuevo: SAcrates pensaba que era imposible ser feliz si
uno actda en contra de sus convicciones. Y el que sepa como se llega a ser un hombre feliz,
intentara serlo. Por ello, quien sabe lo que esta bien, también hara el bien, pues ninguna persona
querra ser infeliz, ;no? ¢ TU qué crees, Sofia? ¢Podras vivir feliz si constantemente haces cosas
que en el fondo sabes que no estan bien? Hay muchos que constantemente mienten, y roban, y
hablan mal de los demas. jDe acuerdo! Seguramente saben que eso no esta bien, o que no es

justo, si prefieres. ¢Pero crees que eso les hace felices? Sdcrates no pensaba asi.
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Capitulo 28: Atenas

... de las ruinas se levantaron varios edificios...

Aquella tarde, la madre de Sofia se fue a visitar a una amiga..En cuanto hubo salido de la casa,
Sofia bajo al jardin y se metio en el Callejon, dentro del viejo seto. Alli encontrd un paquete
grande junto a la caja de galletas. Se apresuré a quitar el papel. jEn el paquete habia una cinta de
video! Entré corriendo en casa. jUna cinta de video! Eso si que era algo nuevo. ¢Pero como podia
saber el filosofo que tenian un video? ¢ Y qué habria en esa cinta? Sofia metio la cinta en el
aparato, y pronto aparecio en la pantalla una gran ciudad. No tardé mucho en comprender que se
trataba de Atenas, porque la imagen pronto se centrd en la Acropolis. Sofia habia visto muchas
fotos de las viejas ruinas. Era una imagen viva. Entre las ruinas de los templos se movian
montones de turistas con ropa ligera y cdmaras colgadas del cuello. ¢ Y no habia alguien con un
cartel? jAlli volvia a aparecer! {No ponia “Hilde”? Al cabo de un rato, aparecio un primer plano
de un sefior de mediana edad. Era bastante bajito, tenia una barba bien cuidada, y llevaba una
boina azul. Mir¢ a la cAmara y dijo: —Bienvenida a Atenas, Sofia. Seguramente te habras dado
cuenta de que soy Alberto Knox. Si no ha sido asi, solo repito que se sigue sacando al gran
conejo blanco del negro sombrero de copa del universo. Nos encontramos en la Acrdpolis. La
palabra significa «el castillo de la ciudad» o, en realidad, “la ciudad sobre la colina”. En esta
colina ha vivido gente desde la Edad de Piedra. La razon es, naturalmente, su ubicacion tan

especial. Era facil defender este lugar en alto del enemigo.
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El hombre comenzé a andar por el lateral del templo y la camara le seguia. Finalmente se
acercé al borde de la roca y sefiald hacia el paisaje. La camara enfocé un viejo anfiteatro situado
por debajo de la propia meseta de la Acropolis. —Aqui ves el antiguo teatro de Dionisos —
prosiguié el hombre de la boina —. Se trata probablemente del teatro mas antiguo de Europa. Aqui
se representaron las obras de los grandes autores de tragedias Esquilo, Séfocles y Euripides,

precisamente en la epoca de Socrates. Ya mencioné la tragedia sobre el desdichado Edipo rey.
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Capitulo 29: Platon

... una afioranza de regresar a la verdadera morada del alma...

A la mafiana siguiente, Sofia se despertd de golpe. Sélo eran-poco més de las cinco, pero se
sentia tan despejada que se sento en la cama. ¢Por qué llevaba el vestido puesto? De repente,
recordd todo. Sofia se subid a un escabel y mird el estante superior del armario. Pues si, alli
estaba la cinta de video. Entonces, no habia sido un suefio; al menos, no todo. jPero no podia
haber visto a Platon y a Sécrates! Bah, ya no tenia ganas de pensar mas en ello. Quizas su madre
tuviera razén en que estaba un poco ida ultimamente. No consiguio6 volverse a dormir. quizas
deberia bajar al Callejon, a ver si el perro habia dejado otra carta. Sofia bajo la escalera de
puntillas, se puso las zapatillas de deporte, y salid al jardin. Todo estaba maravillosamente
luminoso y tranquilo. Los pajarillos cantaban con tanta energia que Sofia estuvo a punto de
echarse a reir. Por la hierba se deslizaban las minusculas gotas de cristal del rocio de la mafiana.
Una vez mas se le ocurri6 pensar que el mundo era un increible milagro. Se notaba humedad
dentro del viejo seto. Sofia no vio ningun sobre nuevo del filésofo, pero, de todos modos, secé un
tocon muy grande y se sent0. Se acord6 de que el Platon del video le habia dado unos ejercicios.

Primero, algo sobre como un pastelero era capaz de hacer cincuenta pastas totalmente iguales.

Platén habia hecho una pregunta muy importante y muy dificil. Tiene el ser humano un alma
inmortal Sofia no se sentia capacitada para contestar a esa pregunta. Sélo sabia que el cuerpo
muerto era incinerado o enterrado, y que asi no podia tener ningun futuro. Si uno opinaba que el

ser humano tenia un alma inmortal, también tenia que pensar que el ser humano esta compuesto
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por dos partes totalmente distintas: un cuerpo, que al cabo de algunos afos se agota y se destruye,
y un alma, que: opera mas o menos independientemente del cuerpo. La abuela habia dicho una

vez que era solo el cuerpo el que envejecia. Interiormente, habia sido siempre la misma

muchacha.
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Capitulo 30: La Academia de Platon

iQué bien lo pasamos juntos, Sofia! En Atenas, quiero decir. De esa forma, al menos, me he
presentado. Como también te presente a Platon, podemaos ir directamente al grano. Platon (427-
347 a. de C.) tenia 29 afios cuando a Socrates le obligaron a vaciar la copa de veneno. Era
discipulo de Socrates desde hacia mucho tiempo, y siguio el proceso contra éste muy de cerca. El
hecho de que Atenas fuera capaz de condenar a muerte a su ciudadano méas noble, no sélo le
causo una hondisima impresion, sino que decidiria la direccion que tomaria toda su actividad
filosofica. Para Platon, la muerte de Sdcrates constituia una clara expresion del contraste que
puede haber entre la situacion factica de la sociedad y lo que es verdadero o ideal. La primera
accion de Platon como fildsofo fue publicar el discurso de defensa de Sdcrates. En el discurso se
refiere a lo que S6c¢rates dijo al gran jurado. Te acordaras de que el propio Socrates no escribio
nada. Muchos de los fil6sofos presocraticos si habian escrito, el problema es que la mayoria de
esos escritos se ha perdido. En lo que se refiere a Platon, se cree que se han conservado todas sus
obras principales. (Aparte del discurso de defensa de Socrates, Platon escribid una coleccion
entera de cartas, y treinta y cinco didlogos filoséficos.) El hecho de que estos escritos hayan sido
conservados se debe, en gran parte, a que Platén fundo su propia escuela de filosofia fuera de
Atenas. La escuela estaba situada en una arboleda que debia su nombre al héroe mitoldgico
griego Academo. Por lo tanto, la escuela de filosofia de Platon adquirié el nombre de Academia.
(Desde entonces se han fundado miles de «academias» por todo el mundo. Incluso hoy hablamos
de los «académicos» y de «materias académicas».) En la Academia de Platén se ensefiaba

filosofia, mateméticas y gimnasia. Aunque «ensefiar» no sea, quizas, la palabra adecuada, ya que
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también en la Academia de Platon la conversacion viva era lo mas importante. Por lo tanto, no es

una casualidad que el dialogo llegara a ser la forma escrita de Platén.
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Capitulo 31: Lo eternamente verdadero, lo eternamente hermoso y lo

eternamente bueno.

Al principio de este curso de filosofia te dije que, a menudo, resulta muy util preguntarse a
uno mismo cual es el proyecto de un determinado fil6sofo. De modo que ahora pregunto: ¢qué
era lo que a Platon le interesaba averiguar ante todo? Resumiendo, mucho, podemos decir que a
Platdn le interesaba la relacién entre lo eterno y lo inalterable, por un lado, y lo que fluye, por el
otro. (jEs decir, exactamente igual que a los presocraticos!) Luego dijimos que los sofistas y
Sécrates abandonaron las cuestiones de la filosofia de la naturaleza, para interesarse mas por el
ser humano y la sociedad. Si, eso es verdad, pero también los sofistas y Sécrates se interesaban,
en cierto modo, por la relacion entre lo eterno y lo permanente, por un lado, y lo que fluye, por el
otro. Se interesaron por esta cuestion en lo que se refiere a la moral de los seres humanos, y a los
ideales o virtudes de la sociedad. Muy resumidamente, se puede decir que los sofistas pensaban
que la cuestion de lo que es bueno o malo, es algo que cambia de ciudad en ciudad, de generacién
en generacion, es decir que la cuestion sobre lo bueno y lo malo es algo que «fluye». Socrates no
podia aceptar este punto de vista, y opinaba que habia unas reglas totalmente basicas y eternas
para lo que es bueno y lo que es malo. Mediante nuestra razén podemos, todos los seres
humanos, llegar a conocer esas normas inmutables, pues precisamente la razén de los seres
humanos.es algo eterno e inmutable. ¢ Me sigues, Sofia? Estamos llegando a Platén. A él le
interesa lo que es eterno e inmutable en la naturaleza y lo que es eterno e inmutable en cuanto a la

moral y la sociedad. De hecho, para Platdn, estas son una misma cosa. Intenta captar una propia
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«realidad» eterna e inmutable. Y, a decir verdad, precisamente para eso tenemos a los filésofos.
No estan para elegir a la chica mas guapa del afio, ni los tomates mas baratos del jueves (razon
por la cual no son siempre tan famosos). Los filésofos suelen fruncir el cefio ante asuntos tan
vanos y tan «de actualidad» - Intentan sefialar lo que es eternamente «verdadero», eternamente
«hermoso», y eternamente «bueno». Con esto tenemos, al menos, una vaga idea del proyecto
filosofico de Platon. A partir de ahora, miraremos las cosas una por una. Intentaremos entender

un razonamiento que dejo profundas huellas en toda la filosofia europea posterior.
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Capitulo 32: EI mundo de las ideas

Tanto Empédocles como Demdcrito habian sefialado que todos los fenémenos de la naturaleza
fluyen, pero que, sin embargo, tiene que haber “algo” que nunca cambie “las cuatro raices de
todas las cosas” o “los atomos”. Platon sigue este planteamiento, pero de una manera muy
distinta. Platén opinaba gue todo lo que podemos tocar y sentir en la naturaleza fluye. Es decir,
segun él, no existen unas pocas que no se disuelven. Absolutamente todo lo que pertenece al
mundo de los sentidos esta formado por una materia que se desgasta con el tiempo. Pero, a la vez,
todo esta hecho con un eterno e inmutable. ;Lo entiendes? Ah, ¢no...? ¢ Por qué todos los caballos
son iguales, Sofia? A lo mejor piensas que no lo son en absoluto. Pero hay algo que todos los
caballos tienen en comun, algo que hace que nunca tengamos problemas para distinguir un
caballo de cualquier otro animal. El caballo individual «fluye», claro esta. Puede ser vigjo, cojo,

y, con el tiempo, se pondra enfermo y morira. Pero el «<molde de caballo» es eterno e inmutable.

Los presocraticos habian dado una explicacion, mas o menos razonable, de los cambios en la
naturaleza, sin tener que presumir que algo «cambia» de verdad. En medio del ciclo de la
naturaleza, hay algunas partes minimas que son eternas e inmutables y que no se disuelven,
pensaban ellos jMuy bien, Sofia! Digo muy bien, pero no podian explicar coémo estas «partes
minimas», que alguna vez habian sido las piezas para construir un caballo, de pronto pueden
juntarse para formar un «caballo» completamente nuevo, unos tres o cuatrocientos afios mas

tarde. O formar un elefante, por usar otro ejemplo, 0 un cocodrilo. Lo que quiere decir Platon es
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que los &tomos de Demdcrito nunca pueden llegar a convertirse en un «cocofante» o un

«eledrilox». Precisamente, esto fue lo que puso en marcha su reflexion filosofica.

Ulises Osorio Contreras
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Capitulo 33: EI conocimiento seguro

Hasta aqui me habras seguido, querida Sofia. Pero a lo mejor te preguntas si Platon pensaba
asi de verdad. ¢ Pensaba verdaderamente que tales moldes existen en una realidad completamente
diferente? No lo opind tan literalmente durante toda su vida, pero, al menos en algunos de sus
dialogos hay que entenderlo asi. Intentaremos seguir su argumentacion. Como ya he dicho, el
filésofo intenta captar algo que sea eterno e inmutable. No resultaria muy util escribir una tesis
filosofica sobre, digamos, la existencia de una determinada pompa de jabon. En primer lugar, no
habria tiempo para estudiarla bien antes de que desapareciera de pronto, y, en segundo lugar,
seria dificil vender una tesis filosofica sobre algo que nadie ha visto, y que, ademas, s6lo ha
existido durante cinco segundos. Platén pensaba que todo lo que vemos a nuestro alrededor en la
naturaleza, es decir, todo lo que podemaos sentir y tocar, puede compararse con una pompa de
jabon. Porque nada de lo que existe en el mundo de los sentidos permanece. Evidentemente,
sabes que todos los seres humanos y todos los animales se disuelven y mueren, antes o después.
Pero incluso un blogue de marmol se altera y se desintegra lentamente. (jLa Acrdpolis esta en
ruinas, Sofia! Escandaloso, digo yo, pero ésa es la realidad.) Lo que dice Platon es que no
podemos saber nada con seguridad sobre algo que cambia constantemente. Sobre lo que
pertenece al mundo de los sentidos, es decir, lo que podemos sentir y tocar, s6lo podemos tener
ideas o hipotesis poco seguras. S6lo podemos tener conocimientos seguros de aquello que vemos

con la razon.
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Una sola pasta con figura de hombre puede resultar tan imperfecta, después de todos los

procesos de elaboracion, que resulte dificil ver lo que pretende ser. Pero después de haber visto

veinte o treinta pastas de ese tipo, que pueden ser mas o menos perfectas, sabré con mucha

certeza como es el molde, incluso aunque nunca lo haya visto. Ni siquiera es seguro que

conviniera ver el propio molde con los ojos, pues no podemos fiarnos siempre de nuestros

sentidos. La propia facultad visual puede variar de una persona a otra.

Ulises Osorio Contreras
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Capitulo 34: Un alma inmortal

Acabamaos de ver que Platon pensaba que la realidad esta dividida en dos.

Una parte es el mundo de los sentidos, sobre el que sélo podemos conseguir conocimientos
imperfectos utilizando nuestros cinco sentidos (aproximados e imperfectos). De todo lo que hay
en el mundo de los sentidos, podemos decir que «todo fluye» y que nada permanece. No hay nada
que sea en el mundo de los sentidos, solamente se trata de un monton de cosas que surgen y
perecen. La otra parte es el mundo de las Ideas, sobre el cual podemos conseguir conocimientos
ciertos, mediante la utilizacion de la razon. Por consiguiente, este mundo de las Ideas no puede
reconocerse mediante los sentidos. Es el Mundo de lo que “es”. Por otra parte, las Ideas son

eternas e inmutables.

Platon pensaba, ademas, que el alma ya existia antes de meterse en un cuerpo. Erase una vez
cuando el alma se encontraba en el mundo de las Ideas. (Estaba en la parte de arriba del armario,
junto con todos los moldes para las pastas.) Pero en el momento en que el alma se despierta
dentro de un cuerpo humano, se ha olvidado ya de las Ideas perfectas. Entonces, algo comienza a
suceder, se inicia un proceso maravilloso. Conforme el ser humano va sintiendo las formas en la
naturaleza, va teniendo un vago recuerdo en su alma. El ser humano ve un caballo, un caballo
imperfecto, pero eso es suficiente para despertar en el alma un vago recuerdo del «caballo»
perfecto que el alma vio en el mundo de las Ideas. Con esto, se despierta también una afioranza
de regresar a la verdadera morada del alma. A esa afioranza Platon la Ilama eros, que significa

«amor». Es decir, el alma siente una «afioranza amorosa» por su verdadero origen. A partir de
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ahora, se vive el cuerpo y todo lo sensible como algo imperfecto e insignificante. Sobre las alas

del amor volara el alma «a casa», al mundo de las Ideas, donde sera librada de la «céarcel del

CUerpo».
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Capitulo 35: EI camino que sube de la oscuridad de la caverna

Platén cuenta una parabola que ilustra precisamente lo que acabamos de describir. La solemos
Ilamar el mito de la caverna La contaré con mis propias palabras. Imaginate a unas personas que
habitan una caverna subterranea. Estan sentadas de espaldas a la entrada, atadas de pies y manos,
de modo que s6lo pueden mirar hacia la pared de la caverna. Detras de ellas, hay un muro alto, y
por detras del muro caminan unos seres que se asemejan a las personas. Levantan diversas figuras
por encima del borde del muro. Detras de estas figuras, arde una hoguera, por lo que se dibujan
sombras flameantes contra la pared de la caverna. Lo Gnico que pueden ver esos moradores de la
caverna es, por tanto, ese «teatro de sombras». Han estado sentados en la misma postura desde

que nacieron, y creen por ello, que las sombras son lo Unico que existe.

Lo que quiere sefialar Platon es que la relacion entre la oscuridad de la caverna y la naturaleza
del exterior corresponde a la relacion entre los moldes de la naturaleza y el mundo de las Ideas.
No quiere decir que la naturaleza sea triste y oscura, sino que es triste y oscura comparada con la
claridad de las Ideas. Una foto de una muchacha hermosa no tiene por qué resultar oscura y triste,

mas bien al contrario, pero sigue siendo s6lo una imagen.
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Capitulo 36: El Estado filosofico

El mito de la caverna de Platon lo encontramos en el dialogo La Republica, en el que Platon
nos proporciona una imagen del «Estado ideal». Es decir, un Estado modelo imaginario, o, lo que
se suele llamar, un Estado «utopico». Brevemente, podemos decir que Platén piensa que el
Estado debe ser gobernado por los filosofos. Al explicar el por qué, toma como punto de partida
la composicion del ser humano. Segun Platén, el cuerpo humano esté dividido en tres partes:
cabeza, pecho y vientre. A cada una de estas partes le corresponde una habilidad del alma. A la
cabeza pertenece la razon, al pecho la voluntad, y al vientre, el deseo. Pertenece, ademas, a cada
una de las tres habilidades del alma un ideal o una «virtud». La razon debe aspirar a la sabiduria,
la voluntad debe mostrar valor, y al deseo hay que frenarlo para que el ser humano muestre
moderacion. Cuando las tres partes del ser humano funcionan a la vez como un conjunto
completo, obtenemos un ser humano armonioso u honrado. En la escuela, lo primero que tiene
que aprender el nifio es a frenar el deseo, luego hay que desarrollar el valor, y finalmente, la

razén obtendra sabiduria.

Mientras Sofia habia permanecido sentada en un tocén leyendo sobre Platdn, el sol se habia
levantado por el este, tras las colinas cubiertas de arboles La esfera solar se habia asomado por el
horizonte, precisamente cuando estaba leyendo que Socrates subia de la caverna 'y que se le
arrugaba la frente por la intensa luz, al aire libre. Sofia casi tenia la sensacion de haber ascendido,
ellamisma, de una gruta subterranea. Al menos, le parecid ver la naturaleza de un modo

totalmente nuevo, tras haber leido sobre Platon. Se sentia como si hubiera sido dalténica. Habia
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visto sombras, pero no las ideas claras. No estaba muy segura de que Platén tuviera razén en todo
lo que habia dicho sobre las eternas imagenes modelo, pero le parecia un pensamiento muy
hermoso el que todo lo vivo fuera una copia imperfecta de los moldes eternos del mundo de las
Ideas. Porque ¢no era cierto que todas las flores y arboles, seres humanos y animales eran
imperfectos? Todo lo que veia a su alrededor era tan bonito y estaba tan vivo que tuvo que
restregarse los 0jos. Pero nada de lo que veia permaneceria. Y, sin embargo, dentro de cien afios
estarian aqui de nuevo las mismas flores y animales. Aunque cada flor y cada animal fueran en

cierto modo borrados y olvidados, alguien se “acordaria” de qué aspecto tenia todo.
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Capitulo 37: La Cabaria del Mayor

... la muchacha del espejo guifid los dos 0jos...

Sélo eran las siete y cuarto. No habia que darse prisa para llegar a casa. La madre de Sofia
dormiria aun un par de horas; los domingos se hacia siempre la remolona. ¢ Deberia internarse
mas en el bosque para ver si encontraba a Alberto Knox? ¢Pero por qué el perro le habia grufiido
asi? Sofia se levanto del tocon y comenzo a andar por el sendero por el que Hermes se habia
alejado. En la mano llevaba el sobre amarillo con todas las hojas sobre Platon. Por un par de
sitios el sendero se dividia en dos, y en esos casos, seguia por el mas ancho. Por todas partes
piaban los pajaros, en los arboles y en el aire, en arbustos y matas, muy ocupados en el aseo
matinal. Ellos no distinguian entre dias laborables y dias festivos, ¢pero ¢quién habia ensefiado a
los pajaros a hacer todo lo que hacian? ;Tenian un pequefio ordenador por dentro, “un programa
de ordenador” que les iba diciendo lo que tenian que hacer? Una piedra rodo por un monticulo y
bajé a mucha velocidad por la vertiente entre los pinos. EI bosque era tan tupido en ese lugar que

Sofia apenas veia un par de metros entre los arboles.

Querido filosofo. Fui yo quien estuvo en la cabana el domingo por la mafiana. Tenia muchas
ganas de conocerte para discutir mas a fondo cuestiones filosoficas. Por ahora soy una entusiasta
de Platon, pero no estoy tan segura de que las ideas o las imagenes modelo existan en otra
realidad. Naturalmente, existen en nuestra alma, pero por ahora opino que ésa es otra cosa.
También lamento admitir que no estoy totalmente convencida de que nuestra alma sea de verdad

inmortal. Yo, por lo menos, no tengo ningun recuerdo de mis vidas anteriores Si pudieras
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convencerme de que mi abuela, que ya fallecid, esta bien en el mundo de las ideas, te lo

agradeceria de veras.
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Capitulo 38: Aristoteles

... un hombre meticuloso que quiso poner orden en los conceptos de los seres humanos...

Mientras su madre dormia la siesta, Sofia se fue al Callejon.. Habia metido un terron de azUcar
en el sobre rosa y habia escrito “Para Alberto” fuera. No habia llegado ninguna carta nueva, pero
un par de minutos mas tarde Sofia oy6 que el perro se acercaba. —jHermes! —llamo Sofia, y al
instante el perro se metié de un salto en el Callején, llevando un gran sobre amarillo en la boca—.
iBuen perro! Sofia puso un brazo alrededor de Hermes, que respiraba jadeante. Ella saco el sobre
rosa con el terron de azucar y se lo metid en la boca. Hermes salié del Callejon y se dirigié de
nuevo al bosque. Sofia estaba un poco nerviosa cuando abrid el sobre. ¢Diria algo sobre la cabaria
y la barca? El sobre contenia las hojas de siempre, que iban unidas con un clip. Pero también

habia una notita suelta, en la que ponia:

iQuerida sefiorita detective! O sefiorita ladrona, para ser mas exacto. El asunto ya ha sido
denunciado a la policia. No, no es tan grave. No estoy tan enfadado. Si eres igual de curiosa para
buscar respuestas a los enigmas de los fildsofos, resulta muy prometedor. Lo malo es que ahora
tendré que cambiarme de casa. Bueno, bueno, la culpa es mia, deberia haber comprendido que tu

eres de la clase de personas que quiere llegar al fondo de las cosas. Saludos, Alberto.

Sofia dio un suspiro de alivio. Entonces, ¢no estaba enfadado? ¢ Pero por qué tenia que
cambiarse de casa? Se llevo corriendo las grandes hojas a su cuarto. Era mejor estar en casa

cuando su madre se despertard. Se acomodo en la cama y empez0 a leer sobre Aristoteles.
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Capitulo 39: Filosofo y cientifico

Querida Sofia. Seguramente estaras asombrada por la teoria de las Ideas de Platon. No eres la
primera. No sé si te lo has creido todo, o si también has hecho algunas objeciones criticas. En ese
caso, puedes estar segura de que las mismas objeciones fueron hechas por Aristoteles (384-322 a.
de C.), que fue alumno de la Academia de Platon durante 20 afios. Aristoteles no era ateniense.
Provenia de Macedonia y lleg6 a la Academia de Platon cuando éste tenia 61 afios. Era hijo de un
reconocido médico y, por consiguiente, cientifico. Este hecho dice ya algo del proyecto filosofico
de Aristoteles. Lo que mas le preocupaba era la naturaleza viva. No solo fue el tltimo gran
filésofo griego; también fue el primer gran bidlogo de Europa. Podriamos decir que Platon estuvo
tan ocupado con «los moldes» 0 «ldeas eternas», que no habia reparado en los cambios en la
naturaleza. Aristételes, en cambio, se interesaba precisamente por esos cambios, o lo que hoy en

dia llamamaos «procesos de la naturalezax.

Si quisiéramos llevarlo al altimo extremo, podriamos incluso decir que Platon dio la espalda al
mundo de los sentidos, volviendo la cabeza ante todo lo que vemos a nuestro alrededor. (jQueria
salir de la caverna, queria contemplar el mundo eterno de las Ideas!) Aristételes hizo lo contrario.
Se puso de rodillas en la tierra para estudiar peces y ranas, amapolas y anémonas. Podriamos

decir que Platon s6lo usaba su inteligencia; Aristételes también usaba sus sentidos.

Aristoteles escribio sobre todas las ciencias, de modo que s6lo mencionaré algunos de los campos
mas importantes. Ya que te he hablado tanto de Platon, empezaré por contarte como rechaza

Aristoteles la teoria de las Ideas de Platon. A continuacion, veremos como elabora su propia
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filosofia de la naturaleza, pues fue Aristoteles quien resumié todo lo que habian dicho los
filésofos de la naturaleza anteriores a él. Veremos cdmo pone orden en nuestros conceptos y
funda la légica como una ciencia. Finalmente hablaré un poco de la vision que tenia Aristdteles

de los seres humanos y de la sociedad.
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Capitulo 40: No hay ideas innatas

Como los filésofos anteriores a él, Platon deseaba encontrar algo eterno e inmutable, en
medio de todos los cambios. Encontré las Ideas perfectas, que estaban muy por encima del
mundo de los sentidos. Platon opinaba, ademas, que las Ideas eran mas reales que todos los
fendmenos de la naturaleza. Primero estaba la «idea de caballo», luego llegaban todos los
caballos del mundo de los sentidos galopando en forma de sombras en la pared de una caverna.
Esto quiere decir que la «idea de gallina» estaba antes que la gallina y que el huevo. Aristoteles
pensaba que Platon habia dado la vuelta a todo. Estaba de acuerdo con su profesor en que el
caballo individual «fluye», y que ningun caballo vive eternamente. También estaba de acuerdo en
que el «molde de caballo» es eterno e inmutable. Pero la «idea de caballo» no es mas que un
concepto que los seres humanos nos hemos formado después de ver un cierto namero de caballos.
Eso quiere decir que la «idea» 0 la «forma» de caballo no existen en si. «Formax del caballo es,
para Aristoteles, las cualidades del caballo o lo que hoy en dia llamamos especie. Para ser mas
preciso: con «forma» del caballo, Aristoteles quiere designar lo que es comin para todos los
caballos. Y aqui no nos basta el ejemplo de las pastas, pues los moldes de pasteleria existen
independientemente de esas determinadas pastas. Aristételes no pensaba que existieran tales
moldes, que, por asi decirlo, estaban colocados en estantes fuera de la naturaleza. Para Aristoteles

las formas de las cosas son como las cualidades especificas de las cosas.

Esto quiere decir que Aristoteles esta en desacuerdo con Platdn en que la Idea de «gallina»

sea anterior a la gallina. Lo que Aristételes Ilama «forma de gallina», esté presente en cada
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gallina, como las cualidades especificas de la gallina; por ejemplo, el hecho de que ponga huevos.
De ese modo la propia gallina y la «forma» de gallina son tan inseparables como el cuerpo y el

alma.
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Capitulo 41: Las formas son las cualidades de las cosas

Tras haber aclarado su relacion con la teoria de las Ideas de Platon, Aristoteles constata que la
realidad esta compuesta de una serie de cosas individuales que constituyen un conjunto de
materia y forma. La «materia» es el material del que esta hecha una cosa, y la «forma» son las
cualidades especificas de la cosa. Delante de ti aletea una gallina, Sofia. La «forma» de la gallina
es precisamente aletear, y también cacarear y poner huevos. Asi pues, la «forma» de la gallina
son las propiedades especificas de la especie «gallina» o, dicho de otra manera, lo que hace la
gallina. Cuando la gallina muere, y con ello deja de cacarear, la «forma» de la gallina deja de
existir. Lo Unico que queda es la «materia» de la gallina (jqué triste, verdad, Sofia!), pero
entonces, ya no es una gallina. Como ya he indicado, Aristételes se interesaba por los cambios
que tienen lugar en la naturaleza. En la (“materia” siempre hay una posibilidad de conseguir una
determinada «forma». Podemaos decir que la «materia» se esfuerza por hacer realidad una
posibilidad inherente. Cada cambio que tiene lugar en la naturaleza es, segun Aristoteles, una
transformacion de la materia de posibilidad a realidad No te preocupes, Sofia, te lo explicaré.

Intentaré hacerlo con una historia divertida.

Al hablar Aristoteles de la “forma” y de la “materia” de las cosas, no se referia inicamente a
los organismos vivos. De la misma manera que la «formax» de la gallina es aletear, poner huevos
y cacarear, la «forma» de la piedra es caer al suelo. Naturalmente, puedes levantar una piedra y
tirarla muy alto al aire, pero no puedes tirarla hasta la luna porque la naturaleza de la piedra es

caer al suelo. (En realidad debes tener cuidado al realizar este experimento, pues la piedra podria
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facilmente llegar a vengarse, ya que busca el retorno més rapido posible a la tierra, jy pobre de

aquel que le impida su caminao!).
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Capitulo 42: La causa final

Antes de dejar el tema de la «forma» de todas las cosas vivas y muertas. y que nos dice algo
sobre las posibles actividades de las cosas, debo afiadir que Aristoteles tenia una vision muy
particular de las relaciones causa y efecto en la naturaleza. Cuando hoy en dia hablamos de la
«causa» de esto y de lo otro, nos referimos a como algo sucede. El cristal se rompid porque Petter
le tir6 una piedra; un zapato se hace porque el zapatero junta unos trozos de piel cosiéndolos.
Pero Aristoteles pensaba que hay varias clases de causas en la naturaleza: menciona en total
cuatro causas diferentes. Lo mas importante es entender qué quiere decir con lo que él llamaba
«causa final». En cuanto a la rotura del cristal, cabe preguntar el por qué Petter tiro6 la piedra al
cristal. En otras palabras: preguntamos qué finalidad tenia. No cabe duda de que la intencion o el
«fin» tambien juega un importante papel en el proceso de fabricacion de un zapato. Pero
Avristoteles contaba con una «causa final» también en lo que se refiere a procesos de la naturaleza
completamente inanimados. Nos bastara con un ejemplo. ¢Por qué llueve, Sofia, seguramente
habras aprendido en el colegio que llueve porque el vapor de agua de las nubes se enfria y se
condensa formando gotas de agua que caen al suelo debido a la accion de la gravedad?
Avristoteles estaria de acuerdo con este ejemplo. Pero afadiria que sélo has sefialado tres de las
causas. La causa material es que el vapor de agua en cuestion (las nubes) se encontraban justo alli
en el momento en el que se enfrio el aire. La causa eficiente (0 agente) es que se enfria el vapor
del agua, y la causa formal es que la «forma» o la naturaleza del agua es caer al suelo. Si no
dijeras nada mas, Aristoteles afiadiria que llueve porque las plantas y los animales necesitan el

agua de la lluvia para poder crecer. Esta era la que él llamaba causa final. Como ves, Aristoteles
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atribuye a las gotas de agua una tarea o una intencién. Supongo que nosotros dariamos la vuelta a
todo esto y diriamos que las plantas crecen porque hay humedad, y que crecen naranjas y uvas

para que los seres humanos las coman.
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Capitulo 43: Logica

La distincion entre «forma» y «materia» juega también un importante papel cuando
Aristoteles se dispone a describir como los seres humanos reconocen las cosas en el mundo. Al
reconocer algo, ordenamos las cosas en distintos grupos o categorias. Veo un caballo, luego veo
otro caballo, y otro mas. Los caballos no son completamente idénticos, pero tienen algo en
comdun, algo que es igual para todos los caballos, y precisamente eso que es igual para todos los
caballos, es lo que constituye la «forma» del caballo. Lo que es diferente o individual, pertenece a
la «materia» del caballo. De esta manera los seres humanos andamos por el mundo clasificando
las cosas en distintas casillas. Colocamos a las vacas en los establos, a los caballos en la cuadra, a
los cerdos en la pocilga y a las gallinas en el gallinero. Lo mismo ocurre cuando Sofia Amundsen
ordena su habitacion. Coloca los libros en las estanterias, los libros del colegio en la cartera, las
revistas en el cajon de la comoda. La ropa se dobla ordenadamente y se mete en el armario, las
braguitas en un estante, los jerséis en otro, y los calcetines en un cajon aparte. Date cuenta de que
hacemos lo mismo en nuestra mente: distinguimos entre cosas hechas de piedra, cosas hechas de
lana y cosas hechas de caucho. Distinguimos entre cosas vivas y muertas, y también entre

plantas, animales y seres humanos.
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Capitulo 44: La escala de la naturaleza

Cuando Avristoteles se pone a «ordenars» la existencia, sefiala primero que las cosas de la
naturaleza pueden dividirse en dos grupos principales. Por un lado tenemos las cosas inanimadas,
tales como piedras, gotas de agua y granos de tierra. Estas cosas no tienen ninguna posibilidad
inmanente de cambiar. Esas cosas «no vivas», solo pueden cambiar, segun Aristoteles, bajo una
influencia externa. Por otro lado tenemos las cosas vivas, que tienen una posibilidad inmanente
de cambiar. En lo que se refiere a las cosas vivas, Aristoteles sefiala que hay que dividirlas en dos
grupos principales. Por un lado tenemos las Plantas, por otro lado tenemos los seres vivos.
También los seres vivos pueden dividirse en dos subgrupos, es decir, en animales y seres
humanos. Tienes que admitir que esta division parece clara y bien dispuesta. Hay una diferencia
esencial entre las cosas vivas y las no vivas, por ejemplo, entre una rosa y una piedra. Del mismo
modo también hay una diferencia esencial entre plantas y animales, por ejemplo, entre una rosa y
un caballo. Y también me atrevo a decir que hay bastante diferencia entre un caballo y un ser
humano. ¢Pero en qué consisten exactamente esas diferencias? ¢ Me lo puedes decir?
Desgraciadamente no tengo tiempo para esperar a que anotes tu respuesta y la metas en un sobre
rosa junto con un terroncito de aztcar, de modo que yo mismo contestaré a la pregunta: al dividir
Aristételes los fendmenos de la naturaleza en varios grupos, parte de las cualidades de las cosas;
maés concretamente de lo que saben o de lo que hacen. Todas las cosas vivas (plantas, animales y
seres humanos) saben tomar alimento, crecery procrear. Todos los seres vivos también tienen la
capacidad de sentir el mundo de su entorno y de moverse en la naturaleza. Todos los seres

humanos tienen ademas la capacidad de pensar, 0, en otras palabras, de ordenar sus sensaciones
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en varios grupos y clases. Asi resulta que no hay verdaderos limites muy definidos en la
naturaleza. Registramos una transicion mas bien difusa de plantas simples a animales mas
complicados. En la parte superior de esta escala esta el ser humano, que, segun Aristoteles, vive
toda la vida de la naturaleza. El ser humano crece y toma alimento como las plantas, tiene
sentimientos y la capacidad de moverse como los animales, pero tiene ademas una capacidad, que

solamente la tiene el ser humano, y es la de pensar racionalmente.
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Capitulo 45: Etica

Volvamos a los seres humanos, Sofia. La «forma» del ser humano es, segun Aristoteles, que
tiene un alma vegetal, un alma animal, asi como un alma racional. Y entonces se pregunta: ;coOmo
debe vivir el ser humane? ;Qué hace falta para que un ser humano pueda vivir feliz? Contestaré
brevemente: el ser humano solamente sera feliz si utiliza todas sus capacidades y posibilidades.
Aristoteles pensaba que hay tres clases de felicidad. La primera clase de felicidad es una vida de
placeres y diversiones. La segunda, vivir como un ciudadano libre y responsable. La tercera, una
vida en la que uno es fildsofo e investigador. Aristoteles también subraya que las tres condiciones
tienen que existir simultaneamente para que el ser humano pueda vivir feliz. Rechazd, pues,
cualquier forma de «vias Gnicas». Si hubiera vivido hoy en dia a lo mejor habria dicho que
alguien que sdlo cultiva su cuerpo vive tan parcial y tan defectuosamente como aquel que sélo
usa la cabeza. Ambos extremos expresan una vida desviada. También en lo que se refiere a la
relacion con otros seres humanos, Aristdteles sefiala un «justo medio»: no debemos ser ni
cobardes ni temerarios, sino valientes. (Demasiado poco valor es cobardia, y demasiado valor es
temeridad.) Del mismo modo no debemos ser ni tacafios ni prodigos, sino generosos. (Ser muy
pOCO generoso es ser tacafio, ser demasiado generoso es ser prodigo.) Pasa como con la comida.
Es peligroso comer demasiado poco, pero tambien es peligroso comer en exceso. Tanto la ética
de Platon como la de Aristételes se remiten a la ciencia médica griega: unicamente mediante el

equilibrio y la moderacién seré una persona feliz 0 en armonia.
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Capitulo 46: Politica

La idea de que el ser humano no debe cultivar tan solo una cosa también se desprende de la
vision que presenta Aristoteles de la sociedad. Dijo que el ser humano es un «animal politico».
Sin la sociedad que nos rodea no somos seres verdaderos, opinaba €él. Sefialo que la familia y el
pueblo cubren necesidades vitales inferiores, tales como comida y calor, matrimonio y educacion
de los hijos. Pero solo el Estado puede cubrir la mejor organizacion de comunidad humana.
Ahora llegamos a la pregunta de como debe estar organizado el Estado. (¢ Te acordaras del
«Estado filosofico» de Platon, ¢verdad?) Aristételes menciona varias buenas formas de Estado.
Una es la monarquia, que significa que solo hay un jefe superior en el Estado. Para que esta
forma de Estado sea buena tiene que evitar evolucionar hacia una «tirania», es decir que un Unico
jefe gobierne el Estado para su propio beneficio. Otra buena forma de Estado es la aristocracia.
En una aristocracia hay un grupo mayor o menor de jefes de Estado. Esta forma tiene que
cuidarse de no caer en una oligarquia, lo que hoy en dia llamariamos Junta. A la tercera buena
forma de Estado Aristoteles la Ilamé democracia. Pero también esta forma de Estado tiene su
revés. Una democracia puede rapidamente caer en una «demagogia». (Aunque el tirano Hitler no
hubiese sido jefe del Estado aleméan, todos los pequefios nazis podrian haber creado una terrible

demagogia.)
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Capitulo 47: La mujer

Por ultimo, debemos decir algo sobre la opinion que tenia Aristoteles de la mujer.
Desgraciadamente no era tan positiva como la de Platon. Aristételes pensaba més bien que a la
mujer le faltaba algo. Era un “hombre incompleto”. En la procreacion la mujer seria pasiva y
receptora, mientras que el hombre seria el activo y el que da. Aristoteles pensaba que un nifio
solo hereda las cualidades del hombre, y que las cualidades del propio nifio estaban contenidas en
el esperma del hombre. La mujer era como la Tierra, que no hace mas que recibir y gestar la
semilla, mientras que el hombre es el que siembra. 0, dicho de una manera genuinamente
aristotélica: el hombre da la «forma» y la mujer contribuye con la «materia». Naturalmente,
resulta sorprendente y también lamentable que un hombre tan razonable en otros asuntos se
pudiera equivocar tanto en lo que se referia a la relacion entre los sexos. No obstante, nos muestra
dos cosas: en primer lugar que Aristdteles seguramente no tuvo mucha experiencia practica con
mujeres ni con nifios. En segundo lugar muestra lo negativo que puede resultar que los hombres
hayan imperado siempre en la filosofia y las ciencias. Y particularmente negativo resulta el error
de Aristételes en cuanto a su visién de la mujer, porque su vision, y no la de Platén, llegaria a
dominar durante la Edad Media. De esta manera, la Iglesia heredd una vision de la mujer que en
realidad no tenia ninguna base en la Biblia. jPues Jesus no era anti-mujer! jNo digo mas!

iVolveras a saber de mi!

Sofia estaba en vias de hacer su propio libro de filosofia. No era ella la que lo estaba escribiendo,

pero habia sido escrito especialmente para ella. Alun no habia tenido tiempo de pensar en los
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deberes para el lunes. A lo mejor habria control de religidn, pero el profesor siempre decia que

valoraba el interés personal y las reflexiones propias. Sofia tenia cierta sensacion de que estaba

adquiriendo una buena base para ambas cosas.
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Capitulo 48: El helenismo

El profesor de filosofia habia empezado a enviar las cartas directamente al viejo seto, pero
por costumbre Sofia echo un vistazo al buzén el lunes por la mafiana. Estaba vacio. No podia
esperar otra cosa. Empez0 a bajar el Camino del Trébol. De pronto descubrié una fotografia en el
suelo. Era una foto de un jeep blanco con una bandera azul. En la bandera ponia “ONU”. ;No era
la bandera de las Naciones Unidas? Sofia mir6 el dorso de la foto y descubri6 por fin que era una
postal. A “Hilde Mgoller Knag c¢/o Sofia Adnundsen....” Llevaba un sello noruego y un matasellos
del batallon de Naciones Unidas, viernes 15 de junio 1990. j15 de junio! jEse dia era el

cumplearios de Sofia! En la postal ponia:

Querida Hilde: Supongo que piensas celebrar tu decimoquinto cumplearios. ¢O lo haras al dia
siguiente? Bueno, la duracién del regalo no tiene ninguna importancia. De alguna manera durara
toda la vida. Te vuelvo a felicitar. Ahora habras entendido por qué envio las postales a Sofia.

Estoy seguro de que ella te las enviara a ti.
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Capitulo 49: El helenismo

jHola de nuevo, Sofia! Ya has oido hablar de los filosofos de la naturaleza y de Sécrates,
Platon y Aristoteles, con lo cual ya conoces los mismisimos cimientos de la filosofia europea. A
partir de ahora dejaremos ya de lado aquellos ejercicios iniciales que te solia dejar en un sobre
blanco. Supongo que con los ejercicios, pruebas y controles del colegio tienes de sobra. Te
hablaré de ese largo periodo de tiempo que abarca desde Aristételes, a finales del siglo 1V a. de
C., hasta los principios de la Edad Media, alrededor del afio 400 d. de C. Toma nota de que
ponemos «antes» y «después» de Jesucristo, porque algo de lo mas importante, y también mas
singular de este periodo, fue precisamente el cristianismo. Aristoteles murié en el afio 322 a. de
C. Para entonces Atenas ya habia perdido su papel protagonista. Esto se debia, entre otras cosas,
a los grandes cambios politicos ocasionados por las conquistas de Alejandro Magno (356-323).
Alejandro Magno fue rey de Macedonia. Aristoteles también era de Macedonia y, de hecho,
durante algtn tiempo fue profesor del joven Alejandro. Este gan6 la Gltima y decisiva batalla a
los persas. Y mas que eso, Sofia: con sus muchas batallas uni6 la civilizacién griega con Egipto y
todo el Oriente hasta la India. Se inicia una nueva época en la historia de la humanidad. Emergid
una sociedad universal en la que la cultura y la lengua griegas jugaron un papel dominante. Este
periodo, que dur6 unos 300 afios, se suele llamar helenismo. Con «helenismo» se entiende tanto
la época como la cultura predominantemente griega que dominaba en los tres reinos helenisticos:
Macedonia, Siria y Egipto. A partir del afio 50 a. de C. aproximadamente, Roma llevé la ventaja
militar y politica. Esta nueva potencia fue conquistando uno por uno todos los reinos helenos, y

comenzo a imponerse la cultura romana y la lengua latina desde Espafia por el oeste,
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adentrandose mucho en Asia por el este. Comienza la época romana, o la Antigliedad tardia.
Debes tomar nota de una cosa: antes de que Roma tuviera tiempo de conquistar el mundo
helénico, la misma Roma se habia convertido en una provincia de cultura griega. De esta forma,
la cultura y filosofia griegas jugarian un importante papel mucho tiempo después de que la

importancia politica de los griegos fuera cosa del pasado.
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Capitulo 50: Religidn, filosofia y ciencia

El helenismo se caracterizé por el hecho de que se borraron las fronteras entre los distintos
paises y culturas. Anteriormente los griegos, romanos, egipcios, babilonios, sirios y persas habian
adorado a sus dioses dentro de lo que se suele llamar «religion de un Estado nacional». Ahora las
distintas culturas se mezclan en un crisol de ideas religiosas, filosoficas y cientificas. Podriamos
decir que la plaza se cambi6 por la arena mundial. También en la vieja plaza habian resonado
voces que llevaban diferentes mercancias al mercado asi como diferentes ideas y pensamientos.
Lo nuevo fue que las plazas de las ciudades ahora se llenaban de mercancias e ideas del mundo
entero, y que se oian muchas lenguas distintas. Ya hemos mencionado que las ideas griegas se
sembraron mucho mas alla de las antiguas zonas de cultura griega. Pero, a la vez, por toda la
region mediterranea también se rendia culto a dioses orientales. Surgieron varias nuevas
religiones que recogian dioses e ideas de algunas de las antiguas naciones. Esto se llama
sincretismo, o mezcla de religiones. Anteriormente la gente se habia sentido muy unida a su
pueblo y a su ciudad-estado. Pero conforme esas separaciones y lineas divisorias se fueron
borrando, mucha gente tenia dudas y se sentia insegura ante las visiones y conceptos de la vida.
Esa parte de la Antigliedad estaba, en términos generales, caracterizada por la duda religiosa, la
desintegracion religiosa y el pesimismo. «ElI mundo esta viejo», se decia. Una caracteristica
comun de las nuevas religiones del helenismo era que solian tener una teoria, a menudo secreta,
sobre como las personas podian salvarse de la muerte. Aprendiendo esas teorias secretas y

realizando, ademas, una serie de ritos, las personas podian tener esperanza de obtener un alma
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inmortal y una vida eterna. El adquirir unos determinados conocimientos sobre la verdadera

naturaleza del universo podia ser tan importante como los ritos religiosos para salvar el alma.

Ulises Osorio Contreras
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Capitulo 51: Los cinicos

De Socrates se cuenta que una vez se quedo parado delante de un puesto donde habia un
montén de articulos expuestos. Al final exclamo: «jCuantas cosas que no me hacen falta!». Esta
exclamacion puede servir de titular para la filosofia cinica, fundada por Antistenes en Atenas
alrededor del afio 400 a. de C. Habia sido alumno de Sécrates y se habia fijado ante todo en la
modestia de su maestro. Los cinicos ensefiaron que la verdadera felicidad no depende de cosas
externas tales como el lujo, el poder politico o la buena salud. La verdadera felicidad no consiste
en depender de esas cosas tan fortuitas y vulnerables, y precisamente porque no depende de esas
cosas puede ser lograda por todo el mundo. Ademas no puede perderse cuando ya se ha
conseguido. EI méas famoso de los cinicos fue Diogenes, que era discipulo de Antistenes. Se dice
de él que habitaba en un tonel y que no poseia mas bienes que una capa, un baston y una bolsa de
pan. (jAsi no resultaba facil quitarle la felicidad!) Una vez en que estaba sentado tomando el sol
delante de su tonel, le visitd Alejandro Magno, el cual se coloco delante del sabio y le dijo que si
deseaba alguna cosa, él se la daba. Didgenes contestd: «Si, que te apartes un poco y no me tapes
el sol». De esa manera mostrd Didgenes que era mas rico y mas feliz que el gran general, pues
tenia todo lo que deseaba. Los cinicos opinaban que el ser humano no tenia que preocuparse por
su salud. Ni siquiera el sufrimiento y la muerte debian dar lugar a la preocupacion. De la misma
manera tampoco debian preocuparse por el sufrimiento de los demés. Hoy en dia las palabras
«cinico» y «cinismo» se utilizan en el sentido de falta de sensibilidad ante el sufrimiento de los

demas.
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Capitulo 52: Los estoicos

Los cinicos tuvieron importancia para la filosofia estoica, que nacio en Atenas alrededor del
afio 300 a. de C. Su fundador fue Zendn, que era originario de Chipre pero que se unio a los
cinicos después de un naufragio. Solia reunir a sus alumnos bajo un portico. El nombre «estoico»
viene de la palabra griega para portico (stoa). El estoicismo tendria mas adelante gran
importancia para la cultura romana. Como Heréaclito, los estoicos opinaban que todos los seres
humanos formaban parte de la misma razon universal o «logos». Pensaban que cada ser humano
es como un mundo en miniatura, un «microcosmos», que a su vez es reflejo del «macrocosmos».
Esto condujo a la idea de que existe un derecho universal, el llamado «derecho natural». Debido a
que el derecho natural se basa en la eterna razon del ser humano y del universo, no cambia segun

el lugar o el tiempo. En este punto tomaron partido por Socrates y contra los sofistas.

Los estoicos subrayaron ademas que todos los procesos naturales, tales como la enfermedad y
la muerte, siguen las inquebrantables leyes de la naturaleza. Por tanto, el ser humano ha de
conciliarse con su destino. Nada ocurre fortuitamente, decian. Todo ocurre por necesidad y
entonces sirve de poco quejarse cuando el destino llama a la puerta. El ser humano también debe
reaccionar con tranquilidad ante las circunstancias felices de la vida; en esta idea se nota el
parentesco con los cinicos, que decian que todas las cosas externas les eran indiferentes. Incluso
hoy en dia hablamos de una «tranquilidad estoica» cuando una persona no se deja llevar por sus

sentimientos.

ELABORADO POR: MATERIA:
Ulises Osorio Contreras Bioética y normatividad.




\E:U DS Resumenes

UNIVERSIOAD DEL SURESTE

Fecha de entrega: 15/12/2020 ‘ Pagina 94 de 154

Capitulo 53: Los epicureos

Como ya hemos visto, a Socrates le interesaba ver como los seres humanos podian vivir una vida
feliz. Tanto los cinicos como los estoicos le interpretaron en el sentido de que el ser humano
deberia librarse de todo lujo material. Pero Socrates también tenia un alumno, que se llamaba
Aristipo, que pensaba que la meta de la vida deberia ser conseguir el maximo placer sensual. «El
mayor bien es el deseo», dijo, «el mayor mal es el dolor». De esta manera, quiso desarrollar un
arte de vivir que consistia en evitar toda clase de dolor. (La meta de los cinicos y estoicos era
aguantar toda clase de dolor, lo cual es muy diferente a centrar todos los esfuerzos en evitar el
dolor.) Epicuro(341-270 a. de C.) fundo alrededor del afio 300 una escuela filosofica en Atenas
(la escuela de los epicureos). Desarrolld la ética del placer de Aristipo y la combind con la teoria

atomista de Demacrito.

Epicuro decia que era importante que el resultado placentero de una accion fuera evaluado
siempre con sus posibles efectos secundarios. Si alguna vez te has puesto mala por haber comido
demasiado chocolate, entenderas lo que quiero decir. Si no, te propongo el siguiente ejercicio:
coge tus ahorros y compra chocolate por valor de 200 coronas (4000 Pts.) (suponiendo que te
guste el chocolate). Es muy importante para el ejercicio que te comas todo el chocolate de una
sola vez. Aproximadamente media hora mas tarde entenderas lo que Epicuro queria decir con

«efectos secundarios».
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Capitulo 54: El neoplatonismo

Hemos visto como tanto los cinicos, como los estoicos y los epicureos tenian sus raices en
Socrates. También recurrieron a presocraticos como Heraclito y Demacrito. La corriente
filos6fica mas destacable de la Antigliedad estaba inspirada, sobre todo, en la teoria de las Ideas.
A esta corriente la Ilamamos neoplatonismo. El neoplaténico mas importante fue Plotino (205-
270 d. de C.), que estudi¢ filosofia en Alejandria, pero que luego se fue a vivir a Roma. Merece
la pena tener en cuenta que venia de Alejandria, ciudad que ya durante cien afios habia sido el

gran lugar de encuentro entre la filosofia griega y la mistica orientalista.

Plotino se llevo a Roma una teoria sobre la salvacion que se convertiria en una seria
competidora del cristianismo, cuando éste empezara a dejarse notar. Sin embargo, el
neoplatonismo también ejerceria una fuerte influencia sobre la teologia cristiana. Te acordaras de

la teoria de las ldeas de Platon, Sofia.

Imaginate una gran hoguera en la noche, querida Sofia. De esta hoguera saltan chispas en
todas las direcciones. La noche queda iluminada en un gran radio alrededor de la hoguera;
también a una distancia de varios kilometros se vera la débil luz de una hoguera en la lejania. Si
nos alejamos atin mas solo veremos un minasculo puntito luminoso como una tenue linterna en la
noche. Y si continuaramos alejandonos de la hoguera, la luz ya no nos llegaria. En algin lugar se
pierden los rayos luminosos en la noche, y cuando esta totalmente oscuro no vemos nada.
Entonces no hay ni sombras ni contornos. Imaginate que la realidad es una hoguera como la que

hemos descrito. Lo que arde es lo Uno, y la oscuridad de fuera es esa materia fria de la que estan
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hechos los seres humanos y los animales. Mas cerca de Dios estan las ldeas eternas, que son las

formas originarias de todas las criaturas. Ante todo, es el alma del ser humano lo que es una

«chispa de la hoguera», pero también por todas partes en la naturaleza brilla algo de la luz divina.

La vemos en todos los seres vivos, incluso una rosa o una campanilla tienen ese resplandor

divino. Mas lejos del Dios vivo esta la tierra, el agua y la piedra.

Ulises Osorio Contreras
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Capitulo 55: Misticismo

Una experiencia mistica significa que uno experimenta una unidad con Dios o con «el alma
universal». En muchas religiones se subraya la existencia de un abismo entre Dios y la obra de la
creacion. No obstante, para los misticos no existe este abismo. El o ella ha tenido la experiencia
de haber sido absorbido por Dios, o de haberse «fundido» con él. La idea es que lo que
habitualmente Ilamamos «yo» no es nuestro verdadero yo. Durante brevisimos momentos
podemos llegar a sentirnos fundidos con un yo mayor, por algunos misticos llamado «Dios», por

otros «alma universal», «naturaleza universal» o «universo».

Un mistico hindu lo expresd de esta manera: «Cuando yo fui, Dios no fue. Cuando Dios es,
yo0 ya no soy». El mistico cristiano Silesius (1624-1677) lo expresoé asi: «kEn mar se convierte
cada gota cuando llega al mar, y asi el alma se convierte en Dios cuando hasta Dios sube».
Pensarés que no puede ser muy agradable «perderse a si mismo»; entiendo lo que quieres decir.
Pero lo que pasa es que lo que pierdes es muchisimo menos que lo que ganas. Te pierdes a ti
mismo en la forma que tienes en ese momento, pero al mismo tiempo comprendes que en
realidad eres algo mucho més grande. TU eres todo el universo; tu eres el alma universal, querida
Sofia. Tu eres Dios. Si tienes que soltar a Sofia Amundsen, puedes consolarte con que ese «yo
cotidiano» es algo que de todos modos perderas un dia. Tu verdadero yo, que sélo llegaras a
conocer si consigues perderte a ti misma, es segun los misticos una especie de fuego maravilloso

que arde eternamente.
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En el misticismo oriental, es decir dentro del hinduismo, budismo y religion china, es mas
habitual subrayar el encuentro entre el mistico y Dios, 0 «alma universal», como una fusion
total). «Yo soy el alma universal», diria este mistico, o «yo soy Dios». Porque Dios no solamente
esta presente en el mundo, es que no esta en ninguna otra parte. Particularmente en la India ha

habido fuertes corrientes misticas desde mucho antes de los tiempos de Platon.
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Capitulo 56: Las postales

... me impongon mi mismo una severa censura...

Pasaron unos dias sin que Sofia recibiera mas cartas del profesor de filosofia. El juevesera 17
de mayo, y también tenian libre el 18. De camino a casa el 16 de mayo, Jorunn dijo de repente: —
¢Nos vamos de acampada? Lo primero que penso Sofia era que no podia ausentarse demasiado
tiempo de su casa. Recapacitd. —Por mi vale. Un par de horas mas tarde Jorunn llego a casa de
Sofia con una gran mochila. Sofia también habia hecho la suya; y ella era la que tenia la tienda de
campafia. También se llevaron sacos de dormir y ropa de abrigo, colchonetas y linternas, grandes
termos con té y un monton de cosas ricas para comer. Cuando la madre de Sofia lleg6 a casa a las
cinco, les dio una serie de consejos sobre lo que debian y no debian hacer. Ademas, exigio saber

donde iban a acampar.

Querida Hilde. No sabes cuanto me apetece volver a casa, en Lillesand. Calculo que aterrizaré
en Kjevik temprano la noche de San Juan. Me hubiera gustado volver para tu cumpleafios, pero
estoy bajo ordenes militares. A cambio puedo prometerte que estoy poniendo todo mi empefio en
un gran regalo que recibiras el dia de tu cumpleafios. Un carifioso saludo de alguien que siempre

piensa en el futuro de su hija.

P. D. Envio una copia de esta postal a alguien que los dos conocemos. Ya lo comprenderas,

Hildecita. Por ahora estoy siendo muy misterioso, pero ya lo entenderas.
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Capitulo 57: Dos civilizaciones

... Solamente asi evitaras flotar en el vacio...

Ya no-gueda mucho para que nos-veamos, mi querida Sofia. Contaba con que volveriasa la

Cabafia del Mayor, por eso dejé alli todas las postales del padre de Hilde.

Era la Gnica manera de que Hilde las recibiera. No te esfuerces en averiguar cbmo podra
hacérselas Ilegar. Habran pasado muchas cosas antes del 15 de junio. Hemos visto como los
filésofos del helenismo desmenuzaban a los viejos filésofos griegos. Hubo ademas ciertas
tendencias a convertirlos en fundadores de religiones. Plotino no estuvo muy lejos de rendir culto
a Platén como el salvador de la humanidad. Pero sabemos que hubo otro salvador que nacio justo
en el periodo que acabamos de estudiar, aunque viniera de la region grecorromana. Estoy
pensando en Jesus de Nazaret. En este capitulo veremos como el cristianismo fue penetrando
poco a poco en el mundo grecorromano, mas 0 menos de la misma manera en que el mundo de
Hilde ha comenzado a penetrar en nuestro mundo. Jesus era judio, y los judios pertenecen a la
civilizacion semitica. Los griegos y los romanos pertenecen a la civilizacion indoeuropea. Por lo
tanto, podemos constatar que la civilizacion europea tiene dos raices. Antes de examinar mas de
cerca como el cristianismo se va mezclando poco a poco con la cultura grecorromana, veamos las

dos raices.
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Capitulo 58: Indoeuropeos

Por «indoeuropeos» entendemos todos los paises y culturas que hablan lenguas indoeuropeas.
Todas las lenguas europeas, excepto las ugrofinesas (lapon, finés, estoniano y hungaro) y el
vascuence, son indoeuropeas. También la mayor parte de las lenguas indicas e iranies pertenecen

a la familia linguistica indoeuropea.

Hace unos 4. 000 afios los indoeuropeos primitivos habitaron las regiones alrededor del Mar
Negro y del Mar Caspio. Pronto se inicié una migracion de tribus indoeuropeas hacia el sureste,
en direccion a Irdn y la India; hacia el suroeste, en direccion a Grecia, Italia y Espafa; hacia el
oeste a través de Centro-Europa hasta Inglaterra y Francia; en direccién noroeste hacia el norte de
Europa y en direccion norte hasta Europa del Este y Rusia. En los lugares donde llegaron los
indoeuropeos, se mezclaron con las culturas preindoeuropeas, pero la religion y la lengua

indoeuropeas jugarian un papel predominante.

Los antiguos hindudes rendian culto al dios celeste Dyaus. En griego este dios se llama Zeus,
en latin Jupiter (en realidad leypater, es decir, “Ley del Padre”), y en antiguo nordico Tyr. De
manera que los nombres Dyaus, Zeus, lov y Tyr son distintas variantes dialectales de una misma
palabra. Te acordaras de que los vikingos del norte creian en unos dioses que llamaron aeser (los
gigantes). También esta palabra utilizaba para dioses se repite en toda la region indoeuropea. En
sanscrito se llamaasura y en iraniahura. Otra palabra para “dios” es en sanscrito deva, en

latindeus y en antiguo nérdicotivurr.
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Capitulo 59: Los semitas

Pertenecen a otra civilizacion con un idioma completamente diferente. Los semitas vienen
originariamente de la Peninsula arabiga pero la civilizacién semita se ha extendido también por
muchas partes del mundo. Durante mas de dos mil afios muchos judios han vivido lejos de su
patria de origen. Donde mas lejos de sus raices geograficas han llegado la historia y la religion
semitas han sido a través del cristianismo. La cultura simita también ha llegado lejos mediante la
extension del islam. Las tres religiones occidentales, el judaismo, el cristianismo y el islam,
tienen bases semitas. El libro sagrado de los musulmanes (el Coran) y el Antiguo Testamento
estan escritos en lenguas semiticas emparentadas. Una de las palabras dios que aparece en el
Antiguo Testamento tiene la misma raiz linguistica que la palabra Allah de los musulmanes. (La

palabra allah significa simplemente dios.

Un importante rasgo de las tres religiones occidentales es precisamente el papel que juega la
Historia. Se cree que Dios interviene en la Historia, o, méas correctamente, la Historia existe para
que Dios pueda realizar su voluntad en el mundo. De la misma manera que llevé a Abrahén a la
“tierra prometida” dirige la vida de los seres humanos a través de la Historia y hasta el dia del
juicio final en que todo el mal sera destruido. Debido a la gran importancia que los semitas
atribuyen a la actividad desarrollada Por Dios en la Historia, se han preocupado durante miles de
afios de escribir Historia. Precisamente las raices historicas constituyen el nicleo de las escrituras
sagradas. Todavia hoy en dia Jerusalén es un importante centro religioso para judios, cristianos y

musulmanes, lo cual también nos dice algo sobre las bases histéricas comunes de estas tres
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religiones. En esta ciudad hay importantes sinagogas (judias), iglesias (cristianas) y mezquitas

(islamicas). Precisamente por eso resulta tan tragico que justamente Jerusalén se haya convertido

en una manzana de discordia, en el sentido de que la gente se mata a millares porque no es capaz

de ponerse de acuerdo sobre quién debe ostentar la soberania en la ciudad eterna. Ojalé las

Naciones Unidas lleguen algun dia a convertir Jerusalén en un lugar de encuentro de las tres

religiones. (Por ahora no diré nada mas sobre la parte practica del curso de filosofia. Eso lo

dejamos en su totalidad al padre de Hilde, pues supongo que te habras dado cuenta de que él es

observador de las Naciones Unidas en el Libano.

Ulises Osorio Contreras
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Capitulo 60: Israel

No pretendo competir con tu profesor de religion, querida Sofia; no obstante, conviene hacer
un breve resumen de los antecedentes judios del cristianismo. Todo empezo cuando Dios creo el
mundo. En las primeras paginas de la Biblia se habla de esta Creacién. Pero més tarde los
hombres se rebelaron contra Dios. El castigo no fue solo la expulsion de Adan y Eva del jardin
del Edén, sino también la entrada de la muerte en el mundo. La desobediencia de los hombres a
Dios atraviesa como un hilo rojo toda la Biblia. Si seguimos leyendo el Génesis nos enteramos
del Diluvio y del Arca de Noé. Luego leemos que Dios establecio un pacto con Abraham y su
estirpe. Segun este pacto, Abraham y su estirpe cumplirian los mandamientos de Dios, y a
cambio Dios se comprometia a proteger a los descendientes de Abraham. Este pacto fue renovado
cuando Moises recibio las Tablas de la Ley en el monte Sinai. Esto ocurri6 alrededor de 1. 200
afios a. de C. Para entonces los israelitas llevaban mucho tiempo de esclavitud en Egipto, pero
mediante la ayuda de Dios el pueblo pudo volver a Israel. Alrededor del afio 1000 a. de C., es
decir, mucho antes de la existencia de ninguna filosofia griega, oimos hablar de tres grandes
reyes en Israel. El primero fue Saul, luego vino David y tras él, el rey Salomén. Todo Israel
estaba entonces unido en una sola monarquia, y vivid, particularmente bajo el reinado del rey
David, una época de grandeza politica, militar y cultural. En su investidura los reyes eran ungidos
por el pueblo obteniendo el titulo de Mesias, que significaba el ungido. En el contexto religioso
los reyes eran considerados intermediarios entre Dios y el pueblo. A los reyes se les llamaba, por
tanto, hijos de Dios, y el pais podia, entonces, llamarse “reino de Dios”. Pero Israel no tardo

mucho en debilitarse, y pronto se dividié en un reino norte (Israel) y un reino sur (Judea). En el
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afio 722 el reino norte fue invadido por los asirios y perdié toda importancia politica y religiosa.

No les fue mejor a los del reino del sur que fue conquistado por los babilonios en el afio 586. El

templo quedd destruido y gran parte del pueblo fue conducido Babilonia. Esta “prision

babilonica” durd hasta el afio 539, en que el pueblo pudo volver a Jerusalén para reconstruir su

gran templo. Poco a poco se iba extendiendo la creencia de que Dios estaba castigando a Israel

por su desobediencia.
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Capitulo 61: Jesus

Bueno, Sofia. Supongo que me sigues todavia. Las palabras clave son «Mesias», «Hijo de
Dios», «salvacion» y «reino de Dios». Al principio todo esto se interpreto en un sentido politico.
También en la época de Jesus habia mucha gente que se imaginaba que llegaria un nuevo
«Mesias» en forma de lider politico, militar y religioso, del mismo calibre que el rey David. Este
«salvador» se concebia como un liberador nacional que acabaria con los sufrimientos de los
judios bajo el dominio romano. Pues si, muchos pensaban asi, pero también habia gente con un
horizonte un poco mas amplio. Durante varios siglos antes de Cristo habian ido surgiendo
profetas que pensaban que el «Mesias» prometido seria el salvador del mundo entero. No sélo
salvaria del yugo a los israelitas, sino que ademas salvaria a todos los hombres del pecado, de la
culpa y de la muerte. La esperanza de una “salvacion”, en este sentido de la palabra, se habia

extendido ya por toda la region helenistica.

Al hablar de Socrates vimos lo peligroso que puede resultar apelar a la sensatez de las
personas. En Jests vemos lo peligroso que puede resultar exigir un incondicional amor al préjimo
y un igualmente incondicional perdon. Incluso en nuestros dias vemos como tiemblan los
cimientos de ciertos Estados poderosos cuando se encuentran ante sencillas exigencias de paz,
amor, alimento para los pobres y perdoén para los enemigos del Estado. Acuérdate de lo indignado
que estaba Platon por que el hombre mas justo de Atenas tuviera que pagar con su vida. Segun el
cristianismo, Jesus era la persona mas justa que jamas habia existido. Segun el cristianismo murid

por los hombres. Es lo que se suele llamar la “muerte redentora” de Jesus. El fue el «servidor que

ELABORADO POR: MATERIA:
Ulises Osorio Contreras Bioética y normatividad.




@U DS Resumenes

UNIVERSIOAD DEL SRESTE

Fecha de entrega: 15/12/2020 ‘ ‘ Pagina 107 de 154

padecid», que asumid la culpa de todos los hombres para que pudiéramos reconciliarnos con Dios

y salvarnos de su castigo.
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Capitulo 62: Pablo

A los pocos dias de la crucifixion y entierro de Jesis, comenzaron a correr rumores de que
habia resucitado. De esa manera demostro que era algo mas que un hombre. Fue asi como mostrd
que era en verdad el “Hijo de Dios”. Se puede decir que la Iglesia cristiana inicia ya en la mafiana
del Domingo de Pascua los rumores sobre su resurreccion. Pablo puntualiza: «Si Cristo no ha
resucitado, nuestro mensaje no es nada y nuestra fe no tiene sentido». Ahora todos los hombres
podian tener la esperanza de la «resurreccién de la carne», pues Jesus fue crucificado
precisamente para salvarnos a nosotros. Y ahora, querida Sofia, debes darte cuenta de que los
judios no trataban el tema de la «inmortalidad del alma» o de alguna forma de «transmigracion de
las almas», que eran ideas griegas, y por lo tanto, indoeuropeas. Segun el cristianismo no hay
nada en el hombre (tampoco su alma) que sea inmortal en si. La Iglesia cree en la “resurreccion
del cuerpo”, y en la «vida eternay, pero es precisamente el milagro obrado por Dios el que nos
salva de la muerte y de la «perdicion». No se debe a nuestro propio mérito, y tampoco se debe a
ninguna cualidad natural o innata. Los primeros cristianos comenzaron a difundir el «alegre
mensaje» de la salvacion mediante la fe en Jesucristo. El reino de Dios estaba a punto de emerger
a través de su obra de salvacion. Ahora el mundo entero podia ser conquistado para Cristo. (La
palabra «Cristo>, es una traduccion griega de la palabra judia «Mesias, >y significa, por
consiguiente, «el ungido».) Pocos afios después de la muerte de Jesus, el fariseo Pablo se
convirtio al cristianismo. Mediante sus muchos viajes de mision por todo el mundo grecorromano

convirtio el cristianismo en una religion mundial.
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En los Hechos de los Apostoles se dice que después del discurso de Pablo en el Aredpago, habia

gente que se burlaba de él por lo que habia dicho sobre la resurreccion de Jesus de entre los

muertos. Pero algunos entre el pablico también dijeron: «Nos gustaria oirte hablar mas sobre eso

en otra ocasion». Algunos se unieron a Pablo y comenzaron a creer en el cristianismo. Uno de

ellos era una mujer, Damaris, hecho que hay que tener en cuenta, pues hubo muchas mujeres que

se convirtieron al cristianismo.
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Capitulo 63: Credo

No s6lo como misionero tuvo Pablo una importancia crucial para el cristianismo. También
tuvo una enorme influencia en el interior de las comunidades cristianas, ya que habia una gran
necesidad de orientacidn espiritual. Una importante cuestion en los afios que siguieron a la
muerte de Jesus fue la de saber si los que no eran judios podian ser cristianos sin antes pasar por
el judaismo. ¢ Deberia por ejemplo un griego cumplir la ley mosaica? Pablo pensaba que no era
necesario, pues el cristianismo era algo mas que una secta judia. Dirigia a todos los hombres un
mensaje universal de salvacion. El «viejo pacto» entre Dios e Israel habia sido sustituido por el
«nuevo pacto» establecido por Jesus entre Dios y todos los hombres. Pero el cristianismo no fue
la Unica religion nueva en esa época. Hemos visto ya que el helenismo se caracterizaba por la
mezcolanza de religiones. Era por lo tanto importante para la Iglesia cristiana llegar a un escueto
resumen de lo que era la doctrina cristiana. Esto era importante para delimitarla respecto a otras
religiones, asi como para impedir una division dentro de la Iglesia cristiana. De esta forma
surgieron los primeros credos. El credo resume los dogmas cristianos mas importantes. Uno de
esos importantes dogmas era gque Jesus era Dios y hombre. Es decir, no era solamente el «hijo de
Dios» en virtud de sus actos. Era el mismo Dios. Pero también era un «verdadero hombre» que
habia compartido las condiciones de los hombres y que padeci6 verdaderamente en la cruz. Esto
puede sonar como una contradiccion, pero el mensaje de la Iglesia era precisamente que Dios se
convirtio en hombre. Jesus no era un «semidiés» (medio humano, medio divino). La fe en esos
«semidioses» estaba bastante extendida en las religiones griegas y helenisticas. La Iglesia ensefid

que Jesus era «un Dios perfecto y un hombre perfecto».
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Capitulo 64: Post scriptum

Intento contarte algo de las conexiones, querida Sofia. Con la entrada del cristianismo en el
mundo grecorromano acontece un encuentro convulsivo entre dos civilizaciones. Pero tambien se
trata de uno de los grandes cambios culturales en la Historia. Estamos a punto de salir de la
Antigledad. Desde los primeros filosofos griegos han pasado casi mil afios. Por delante de
nosotros tenemos toda la Edad Media cristiana, que también durd unos mil afios. El autor aleman
Goethe dijo en una ocasion que «el que no sabe llevar su contabilidad por espacio de tres mil
afios se queda como un ignorante en la oscuridad y solo vive al dia». No quiero que ta te
encuentres entre ellos. Estoy haciendo lo posible para que te des cuenta de tus raices historicas.
Solamente asi seras un ser humano. Solamente asi seras mas que un mono desnudo. Solamente

asi evitaras flotar en el vacio.

«Solamente asi serds un ser humano. Solamente asi seras algo mas que un mono desnudo...”
Sofia se quedd sentada un rato mirando el jardin a través de los huecos del seto. Habia empezado
a comprender lo importante que era conocer sus raices historicas. Al menos, siempre habia sido
importante para el pueblo de Israel. Ella no era mas que una persona casual. No obstante, si
conocia sus raices historicas, se volvia un poco menos casual. Ella sélo viviria algunos afios en
este planeta. Pero si la Historia de la humanidad era su propia historia, entonces ella tenia, en
cierto modo, muchos miles de afios. Sofia recogid todas las hojas y salié del Callejon. Dando

pequefios y alegres saltos cruzo el jardin y subio corriendo a su cuarto.

ELABORADO POR: MATERIA:
Ulises Osorio Contreras Bioética y normatividad.




\E:U DS Resumenes

UNIVERSIOAD DEL SURESTE

Fecha de entrega: 15/12/2020 ‘ Pagina 112 de 154

Capitulo 65: La Edad Media

... recorrer una parte del camino no significa equivocarse de camino...

Transecurrio una semana sin que Sofia supiera nada méas de Alberto Knox. Tampoco recibio
maés postales del Libano, pero hablaba constantemente con Jorunn de las que habian encontrado
en la Cabafia del Mayor. Jorunn estaba muy nerviosa, pero al no suceder nada mas, el susto iba
quedando olvidado entre los deberes y el badmington. Sofia repaso las cartas de Alberto muchas
veces para ver si encontraba algo que pudiera arrojar alguna luz sobre Hilde y todo lo que tenia
que ver con ella. De esa forma también tuvo la oportunidad de digerir la filosofia de la
Antigliedad. Ya no le costaba ningun trabajo distinguir entre Demacrito y SAcrates, Platén y

Aristoteles.

La estancia en casa de su amiga empez6 como todas las veces que se quedaba a dormir alli,
charlando hasta bien entrada la noche, con la Unica diferencia de que Sofia puso el despertador a
las tres, cuando, sobre la una, se dispusieron por fin a dormir. Jorunn apenas se desperté cuando
Sofia paré el despertador dos horas mas tarde. —Ten cuidado —dijo Jorunn. Sofia empezé a andar.
Habia varios kilometros hasta la Iglesia de Maria, y aunque solo habia dormido un par de horas,
se sentia totalmente despejada. Sobre las colinas, al este, notaba una nube roja. Cuando por fin se
encontrd ante la vieja iglesia de piedra eran ya las cuatro. Sofia empujo la pesada puerta. jEstaba
abierta! La iglesia estaba vacia y silenciosa. A través de las vidrieras flotaba una luz azulada que
revelaba miles de mindsculas particulas de polvo en el aire. Era como si el polvo se reuniera en

gruesas vigas que atravesaran la nave de la iglesia. Sofia se sentd en un banco en el medio. Alli se
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quedd sentada mirando al altar y a un viejo crucifijo pintado con colores opacos. Pasaron unos
minutos. De repente empezé a sonar el drgano. Sofia no se atrevio a darse la vuelta. Sonaba como
un viejo salmo, quizas de la Edad Media también. Luego todo volvio a quedar en silencio, pero
pronto oy6 unos pasos que se acercaban por detras de ella. ;Deberia volverse ya? Optd por clavar
su mirada en el Jesus crucificado. Las pisadas la sobrepasaron y vio una figura acercarse. Llevaba
un habito marron de monje. Sofia podria haber jurado que se trataba de un monje de la Edad

Media.
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Capitulo 66: EI Renacimiento

La comida estaba en la mesa cuando Sofia entro en la co-cina. No hubo comentarios de por
qué no habia Ilamado desde casa de Jorunn. Después de comer dijo a su madre que queria dormir
la siesta, porque apenas habia dormido en casa de Jorunn, lo que no era nada raro cuando se
dormia en casa de alguna amiga. Antes de meterse en la cama se colocé delante del gran espejo
de laton que habia colgado en la pared. Al principio no veia mas que su propia cara, palida y
cansada. Pero después... fue como si detras de su propia cara apareciesen de pronto los contornos
difusos de otra cara. Sofia respird hondo un par de veces. No debia empezar a imaginarse cosas.
vio los nitidos contornos de su propia cara palida enmar-cada por el pelo negro, que no se
adaptaba a otro peinado que el de la propia naturaleza, un peinado de pelo lacio. Pero de-bajo de
este rostro también aparecia, como un espectro, la ima-gen de otra muchacha. De pronto la
muchacha desconocida empezé a guifiarle enérgicamente los dos ojos. Era como si quisiera dar a
entender que de verdad estaba alli dentro, al otro lado. S6lo durd unos segundos. Luego

desaparecio.

Querida Hilde Sofia esta llegando a casa del profesor de filosofia. Pronto cumplira quince
afios, pero tu ya los cumpliste ayer ¢O es hoy Hildecita? Si es hoy al menos sera muy entrado el
dia. Pero nuestros relojes no andan siempre completamente iguales. Una generacion envejece
mientras que otra crece. Mientras tanto la tanto la Historia sigue su curso. ¢Has pensado en que la
historia de Europa puede compararse con la vida de una persona? En ese caso la Antiguedad es la

infancia de Europa. Luego viene la larga Edad Media que es la jornada escolar de Europa. Pero
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luego llega el Renacimiento. Ha acabado la larga jornada de colegio y la joven Europa esta
impaciente por lanzarse a la vida. A lo mejor podriamos decir que el Renacimiento es el décimo-

quinto cumpleafios de Europa. Estarnos a mediados de junio, hijita mia, v la vida es maravillosa.
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Capitulo 67: La época barroca

... del mismo material del que se tejen los suefios...

Pasaron unos dias sin que Sofia supiera nada de Alberto, pero miraba en el jardin varias veces
al dia para ver si venia Hermes. Habia contado a su madre que el perro encontro el camino de
vuelta por su cuenta y que el duefio la habia invita-do a entrar en su casa, que era un viejo
profesor de fisica y que le habia explicado el sistema solar y la nueva ciencia que surgi6 en el
siglo XVI. A Jorunn le conté mas cosas: la visita a casa de Alberto la postal en el portal y las diez
coronas que encontrd de camino a casa. EI martes 29 de mayo Sofia estaba en la cocina secando
los cacharros mientras su madre se habia ido al salon para ver el telediario. De repente oy0 en la
television que un mayor del batallén noruego de las Naciones Unidas habia sido alcanzado y

matado por una granada.

El 31 de mayo cay0 en jueves. Sofia paso aburrida las ulti-mas clases del curso. Habia
mejorado en algunas materias después de iniciar el curso de filosofia. Solia oscilar entre el sobre-
saliente y el notable en la mayor parte de las asignaturas, pero ese ultimo mes habia tenido un
sobresaliente tanto en el con-trol de sociales como en una redaccion hecha en casa. Las ma-
tematicas se le daban peor En la Gltima clase les devolvieron una redaccion escrita en el colegio.

Sofia habia elegido un tema que trataba de «EI hombre y la tecnologia».

La palabra «barroco» viene de otra que en realidad significa perla irregular.. Tipicas del arte de la
época barroca son las formas llenas de contrastes, a diferencia del arte renacentista, que era mas

sencillo y mas armonioso. El siglo XVII se caracterizaba, en general, por una tension entre
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contrastes irreconciliables. Por un lado, continué el ambiente positivo y vitalista del
Renacimiento, y por otro habia muchos que busca-ban el extremo opuesto, con una vida de
negacion del mundo y de retiro religioso. Tanto en el arte como en la vida real nos encontramos
con una vitalidad pomposa y ostentosa, al mismo tiempo que surgieron movimientos monasticos

que daban la espalda al mundo.
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Capitulo 68: Descartes

... queria retirar todo el viejo material de construccion...

Alberto se levant6 para quitarse la capa roja que puso sobre una silla, y se volvié a acomodar
en el sofd. —René Descartes nacié en 1596 y vivio una vida errante por Europa. Desde muy joven
habia nutrido una fuerte esperanza de conseguir conocimientos seguros sobre la naturaleza de los
hombres y del universo. Pero después de haber estudiado filosofia se convencio cada vez méas de
su propia ignorancia. —;Mas 0 menos como Socrates? —Mas 0 menos como él, si. Como Socrates,
estaba con-vencido de que s6lo nuestra razon puede proporcionarnos co-nocimientos seguros. No
podemos fiarnos de lo que dicen los viejos libros. Ni siquiera podemos fiarnos de lo que nos
dicen nuestros sentidos. —Asi penso Platon, también él opind que sélo la razén nos puede
proporcionar conocimientos seguros. —Exacto. Hay una linea que va desde Sdcrates y Platon y
que pasa por San Agustin antes de Ilegar a Descartes. Todos estos filosofos fueron racionalistas.
Opinaban que la razon es la Unica fuente segura de conocimiento. Tras extensos estudios,
Descartes llegd a la conclusion de que los conocimientos que se habian heredado de la Edad
Media no eran necesariamente de fiar. En este punto quizés podriamos compararlo con Socrates,
que no se fiaba de las opiniones corrientes con las que solia encontrarse en la plaza de Atenas. Y
entonces qué hace uno, Sofia, me lo puedes decir? —Entonces uno empieza a filosofar por cuenta

propia.

Pero la realidad exterior es esencialmente distinta a la realidad del pensamiento. Descartes ya

puede constatar que hay dos formas distintas de realidad, o dos sustancias. Una sustancia es el
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pensamiento o «almay, la otra es la extension o «materia». EI alma solamente es consciente, no
ocupa lugar en el espacio y por ello tampoco puede dividirse en partes mas pequefias. La materia,
sin embargo, s6lo tiene extension, ocupa lugar en el espacio y siempre puede dividirse en partes
cada vez mas pequefias, pero no es consciente. Segun Descartes, las dos sustancias provienen de

Dios, porque s6lo Dios existe independientemente de todo.
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Capitulo 69: Spinoza

.. Dios no es un titiritero...

Llevaban mucho tiempo sentados sin decir nada. Al final Sofia dijo algo s6lo para desviar los
pensamientos de Alberto. —Descartes debid de ser una persona muy singular. ¢Se hizo famoso?
Alberto respir6 hondo un par de veces antes de contestar —Ejercié una gran influencia. Lo mas
importante quizés fue la influencia que tuvo sobre otro gran filésofo. Me refiero al holandés
Baruch Spinoza, que vivio de 1632 a 1677. —;Vas a hablar también de él? —Asi lo tenia planeado,
si. No nos dejemos detener por provocaciones militares. —Soy todo oidos. —Spinoza pertenecia a
la comunidad judia de Anster-dam, pero pronto fue excomulgado y expulsado de la sinagoga por
heterodoxo. Pocos filésofos en la era moderna han sido tan calumniados y perseguidos por sus
ideas como este hombre. Incluso fue victima de un intento de asesinato. La causa era sus criticas
a la religion oficial. Pensaba que lo Gnico que mantenia vivo tanto al cristianismo como al
judaismo eran los dogmas anticuados y los ritos externos. Fue el primero en emplear lo que

Ilamamos una visién «critico-historica» de la Biblia.

Segun Spinoza ese arbol es libre. Ha tenido una libertad total para desarrollar sus
posibilidades inherentes. Pero si es un manzano no ha tenido posibilidad de dar peras o ciruelas.
Lo mismo ocurre con los seres humanos. Se nos puede inhibir nuestra evolucién y nuestro
crecimiento personal por ejemplo mediante determinadas condiciones politicas. De esa manera,
una fuerza exterior nos puede poner impedimentos. Solo vivimos como seres libres cuando

podemos desarrollar «libre-mente» nuestras posibilidades inherentes. Pero estamos tan
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determinados por disposiciones internas y condiciones externas como aquel nifio del valle del

Rhin en la Edad de Piedra, el ledn de Africa o el manzano del jardin.
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Capitulo 70: Locke

... tan vacia y falta de contenido como la pizarra antes de entrar el profesor en la clase...

Sofia Hego a casa a las ocho y media, hora y media des-pués de lo acordado, que en realidad
no habia sido ningln acuerdo; simplemente se habia saltado la comida y dejado una nota a su
madre diciendo que volveria a las siete como muy tarde. —Asi no podemos seguir; Sofia. He
tenido que Ilamar a Informacion para preguntar si habia algun Alberto en el casco viejo. Se rieron

de mi.

En realidad, no sabemos nada de este mundo en el que nos han colocado antes de haberlo visto,
Si tenemos una idea o un concepto que no se puede conectar con hechos experimentados, se trata
de un concepto o de una idea falsa. Cuando por ejemplo usamaos palabras como «Dios»,
«eternidad» o «sustancia», la razén funciona sin combustible, porque nadie ha llegado a conocer
ni a Dios, ni la eternidad, ni aquello que los filésofos llaman «sustancia». De esa forma se pueden
escribir tesis eruditas que en el fondo no condenen ningdn tipo de conocimiento nuevo. Un
sistema filosofico de esa clase puede parecer impresionante, pero no son mas que quimeras. Los
filosofos de los siglos XVII 'y XVIII habian heredado una serie de tesis eruditas de ese tipo.

Ahiora habia que estudiarlas con lupa.

—Locke fue uno de los primeros fildésofos de la época moderna que se preocup6 por los papeles
de los sexos. Ten-dria una gran importancia para su tocayo John Stuart Mill, que jugaria a su vez

un importante papel para la igualdad entre los sexos. Locke anticipd en general muchas ideas
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liberales que mas adelante, durante la llustracion, llegaron a florecer en la Francia del siglo

XVIII.
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Capitulo 71: Hume

... déjaselo a las llamas...

Alberto se quedo sentado mirando la mesa. Una vez se volvié para mirar por la ventana. -Se
esta nublando —dijo Soffa. —Si, hace bochorno. —;Vas a hablarme ahora de Berkeley? —El fue el
siguiente de los tres empiristas britanicos. Pe-ro ya que en muchos sentidos pertenece a una
categoria apar-te, nos centraremos antes en David Hume, que vivié de 1711 a 1776. Su filosofia
ha pasado a ser la mas importante entre los empiristas. Su importancia se debe también en parte

al hecho de que fue él quien inspir6 al gran fildsofo Immanuel Kant.

Hume considerd una obligacion el or-denar todos los conceptos y pensamientos confusos que
habian inventado todos aquellos hombres. Se hablaba y se escribia con palabras muy viejas y
anticuadas, procedentes de la Edad Media. Y de los filosofos racionalistas del siglo XVII. Hume
desea volver a la percepcion inmediata del mundo de los hombres. Ningun filésofo podra jamas
Ilevamos detras de las experiencias cotidianas o damos reglas de conducta distintas a las que

elaboremos meditando sobre la vida cotidiana», decia él.

Segun Hume, «angel» es un concepto compuesto. Consta de dos experiencias diferentes que
no estan unidas en la realidad, pero que, de todos modos, en la imaginacién del hombre han sido
conectadas. Se trata pues de una idea falsa que inmediatamente debe ser rechazada. De la misma
manera tenemos que ordenar nuestros pensamientos e ideas. Hume djjo. «Cuan-do tenemos un

libro en la mano, preguntémonos: ¢ Contiene algin razonamiento abstracto referente a tamafios y
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cifras? No. ¢Contiene algin razonamiento de experiencia referente a hechos y existencia? No.

Entonces déjaselo a las llamas, pues no contiene nada mas que pedanteria y quimeras».

Ulises Osorio Contreras
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Capitulo 72: Berkeley

... como un planeta mareado alrededor de un sol en llamas...

Alberto se levantd y se dirigio a la ventana que daba a la ciudad. Sofia se puso a su lado.
Estando asi, un pequefio avion de hélices irrumpi6 en al aire, volando bajo sobre los tejados. De
la avioneta colgaba una cinta en la que ponia: «;FELICIDADES, HILDE!, EN TU
DECIMOQUINTO CUMPLEANOS». —Qué pesado —fue el comentario de Alberto. Desde las
colinas en el sur bajaban nubes oscuras sobre la ciudad. La avioneta desaparecid en una de las

nubes.

Berkeley no sdlo duda de la realidad material. También duda de que el «tiempo» y el
«espacio» tengan una existencia absoluta o independiente. También nuestra vivencia del tiempo y
del espacio puede ser algo que sélo se encuentre en nuestra conciencia Una semana o dos para

nosotros no tiene por qué ser una semana o dos para Dios.
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Capitulo 73: Bjerkely

... un viejo espejo magico que la bisabuela habia comprado a una gitana...

Hilde Megller Knag se desperto en-la buhardilla de la vie-ja villa en las afueras de la pequefia
ciudad de Lillesand. Miro el reloj. Sélo eran las seis, y sin embargo era totalmente de dia. Una
ancha franja de sol matutino cubria va casi toda la pared. Salié de la cama y se acerco a la
ventana tras haber arrancado una hoja del calendario que habia sobre el escritorio. Jueves 14 de
junio de 1990. Hizo una bolita con la hoja y la tir6 a la papelera. Viernes 15 de junio de 1990,
ponia ya muy claramente en el calendario. Ya en enero habia escrito «QUINCE ANOS» en esta
hoja. Le parecié especialmente significativo cumplir quince afios el dia quince jEso no volveria a

sucederle nunca!

Sofia Amundsen volvia a casa después del instituto. La primera parte del camino la habia
hecho en compaifiia de Jorunn. Habian hablado de robots. Jorunn opinaba que el cerebro humano
era como un sofisticado ordenador. So-lia no estaba muy segura de estar de acuerdo. Un ser

humano tenia que ser algo mas que una maquina.

Cuando habia conseguido tener una fuerte sensacion de que un dia desapareceria del todo,
entendia realmente lo enormemente valiosa que es la vida... ;De donde viene el mundo?... Al fin
y al cabo, algo tuvo que surgir en algin momento de donde no habia nada de nada. ¢Pero era eso

posible? ¢ No resultaba eso tan imposible como pensar que el mundo habia existido siempre?
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Querida Hilde. Te felicito de corazén en tu decimo-quinto cumpleafios. Como puedes ver quiero

hacerte un regalo con el que podras crecer. Perdéname por enviar la postal a Sofia. Resulta mas

facil asi. Con todo carifio, papa.
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Capitulo 74: La llustracion

... desde como se hace una aguja hasta como se funde un cafion...

Hilde leyo como Alberto explicaba a Sofia el Renacimientoy la nueva ciencia, los
racionalistas del siglo XVI1I y el empirismo britdnico. Reacciond varias veces al encontrarse con
nuevas postales y felicitaciones que su padre habia pegado a las narraciones. Habia conseguido
gue esos comunicados se cayesen de cuadernos, apareciesen en el interior de un platano y se
metieran dentro de un ordenador. Sin costarle el mas minimo esfuerzo conseguia que Alberto
tuviera lapsus al hablar y llamara Hilde a Sofia. El colmo era que hubiera hecho hablar a Hermes:
«jFelicidades, Hilde!». Hilde estaba de acuerdo con Alberto en que se estaba pasando al

compararse a si mismo con Dios y con la providencia divina.

Los humanistas de la Antigtiedad, como Socrates y los estoicos, la mayor parte de los fil6so-
fos de la Ilustracion tenia una fe inquebrantable en la razén del hombre. Esto era tan destacable
que muchos llaman a la época francesa de la ilustracion simplemente «Racionalismo». Las
nuevas ciencias naturales habian demostrado que la naturaleza estaba organizada racionalmente.
Los filosofos de la Ilustracion consideraron su cometido construir una base también para la
moral, la religion y la ética, de acuerdo con la razén inalterable de las personas. Esto fue
precisamente lo que condujo a la propia idea de «llustracion». Ese fue el punto nimero tres.»
Ahora hacia falta «ilustrar» a las grandes capas del pueblo, porque ésta era la condicion previa

para una sociedad mejor.
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Gouges, Marie Olympe de (1748-1793), escritora francesa. durante la Revolucién Francesa fue

conocida por numerosos folletos sobre cuestiones sociales y una serie de obras de teatro. Fue una

de las pocas personas que durante la Revolucidn trabaj6 porque los derechos huma-nos rigieran

también para las mujeres.
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Capitulo 75: Kant

... el cielo estrellado encima de mi 'y la ley moral dentro de mi...

Sofia volvio a dejar la carta del padre de Hilde sobre la repisa de la chimenea. —Lo de las
Naciones Unidas puede ser muy importante —dijo Alberto—, pero no me gusta que se meta en mis
explicaciones. —No te lo tomes muy a pecho. —A partir de ahora ignoraré pequefios fenémenos
como monstruos marinos y cosas asi. Vamos a sentarnos aqui delante de la ventana. Te hablaré
de Kant. Sofia descubri6 un par de gafas sobre una pequefia mesa entre dos sillones. También se
dio cuenta de que las dos lentes eran rojas. ¢Eran una especie de gafas de sol? —Son casi las dos-
dijo—. Tengo que estar en casa antes de las cinco. Mama seguramente tiene planes para el

cumpleaiios.

Kant decia que no s6lo es la conciencia la que se adapta a las cosas. Las cosas también se
adaptan a la conciencia. Kant lo llamaba el «giro copernicano» en la cuestion sobre el
conocimiento humano. Con eso queria decir que la idea era tan nueva y tan radical mente
diferente a las ideas antiguas como cuando Copérnico habia sefialado que es la Tierra la que gira
alrededor del sol, y no al revés. —Ahora entiendo lo que queria decir cuando decia que tanto los
racionalistas como los empiristas tenian algo de razon. En cierta manera los racionalistas se
habian olvidado de la importancia de la experiencia, y los empiristas habian cerrado los ojos a
como nuestra propia razon mar-ca nuestra percepcion del mundo. —Y la propia ley de causa-
efecto, que en opinion de Hume no podia ser percibida por el ser humano, forma parte, segn

Kant, de la razon humana.
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Kant pensaba que el ser humano no puede obtener conocimientos seguros sobre tales
cuestiones, lo cual no significa que rechace ese tipo de planteamientos. Al contrario. Si hubiera

rechazado esas cuestiones sin mas, no podriamos considerarlo un auténtico filésofo.

ELABORADO POR: MATERIA:
Ulises Osorio Contreras Bioética y normatividad.




\E:U DS Resumenes

UNIVERSIOAD DEL SURESTE

Fecha de entrega: 15/12/2020 ‘ Pagina 133 de 154

Capitulo 76: EI Romanticismo

... el camino secreto va hacia dentro...

Hilde dejo caer la carpeta grande de anillas. Primero sobre sus rodillas y luego al suelo. Ya
habia més luz en la habitacion que cuando se acosto. Mird el reloj. Eran casi las tres. Se dio la
vuelta en la cama para dormir. En el momento de dormirse penso en por qué su padre habia
escrito sobre Caperucita Roja y Winnie Pooh... Durmi¢ hasta las once del dia siguiente. Le
parecia que habia estado sofiando intensamente toda la noche, pero era incapaz de acordarse de lo
que habia sofiado. Tenia la sensacion de haber estado en una realidad completamente diferente.
Bajé a la cocina y se hizo el desayuno. Su madre se habia puesto el mono azul. Iba a bajar a la
caseta a arreglar el barco un poco. Aunque no le diera tiempo de llevarlo al agua, al me-nos

deberia estar listo para cuando el padre de Hilde volviera del Libano.

Schelling también vio una evolucion en la natura-leza de tierra y piedra a la conciencia del
hombre. Sefial6 transiciones muy graduales de naturaleza muerta a formas de vida cada vez mas
complicadas. La vision de la natura-leza de los romanticos reflejaba que la naturaleza se enten-
dia como un solo organismo, es decir, como una unidad que constantemente va desarrollando sus
posibilidades in-herentes. La naturaleza es como una planta que abre sus hojas y sus pétalos. O

como un poeta que despliega sus poemas.

El Romanticismo implicaba orientaciones nuevas en tantos campos, lo normal ha sido
distinguir entre dos clases de Romanticismo. Por «kRomanticismo» enten-demos, ante todo, lo que

Ilamamos Romanticismo univer-sal. Pienso entonces en aquellos romanticos que se preo-cuparon
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por la naturaleza, el alma universal y el genio artistico. Esta forma de romanticismo florecio

primero, y de un modo muy especial, en la ciudad de Jena alrededor del afio 1800.
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Capitulo 77: Hegel

... lo que es «sensato» es lo que tiene posibilidad de sobrevivir...

Hilde dejo caer con un chasquido la carpeta al suelo, y se quedd tumbada en la cama mirando
al techo, donde habia algo que daba vueltas. Papa si que habia conseguido marearla. jEl granuja!
¢ Como podia hacer algo Sofia habia intentado hablarle directamente a ella? Le pedia que se
revelara contra su padre. Y de hecho habia conse-guido sembrar en ella una idea. Un plan... Sofia
y Alberto no tenian posibilidad de hacerle ni un rasgufio a su padre. Pero Hilde si podia. De esta

manera le se-ria posible a Sofia acercarse a su padre a través de ella.

Georg Wilhelm Friedrich Hegel fue un verdadero hijo del Romanticismo —comenzo Alberto.
Casi se pue-de decir que sigui6 el espiritu aleman conforme éste se iba desarrollando en
Alemania. Nacio en Stuttgart en 1770 y comenzd a estudiar teologia en Tubinga a los 18 afios. A
partir de 1799 colaboré con Schelling en Jena, justo cuan-do el movimiento romantico se
encontraba en su florecimiento mas explosivo. Después de ser profesor en Jena fue nombrado
catedratico en Heidelberg, que era el centro del Romanticismo nacional aleman. Fue nombrado
catedratico en Berlin en 1818, precisamente en la época en la que esta ciudad estaba a punto de
convertirse en un centro espiritual de Alemania. Murio de colera en el mes de noviembre de
1831, pero para entonces el “hegelianismo» ya contaba con una gran adhesion en casi todas las

universidades de Alemania.
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Schelling como los demés romanticos habian pensado que el fondo de la existencia se encontraba

en lo que llamaban el «espiritu universal». También Hegel emplea la expresion “espiritu

universal».

Ulises Osorio Contreras
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Capitulo 78: Kierkegaard

... Europa camina hacia la bancarrota...

El Pais de las Maravillas es un pais sin limites. Sig-nifica que el Pais de las Maravillas esta en
todas partes, mas 0 menos como las Naciones Unidas. Por eso nuestro pais deberia ser miembro
de honor de las Naciones Uni-das. Deberiamos tener representantes en todas las comisio-nes,

porque también las Naciones Unidas provienen del pais de las maravillas de la gente.

Kierkegaard observé que tanto la Iglesia como la mayoria de la gente tenian una postura de
sabelotodo ante las cuestiones religiosas. Para Kierkegaard la religion y la raz6n eran como fuego
y agua. No basta con creer que el cristianismo es lo «verdadero». La fe cristiana consiste en

sequir las huellas de Cristo.

Kierkegaard empez0 a estudiar teologia cuando contaba sélo 17 afios, pero poco a poco se iba
interesando cada vez mas por las cuestiones filosoficas. A los 27 afios, presento su tesis sobre el
concepto de la ironia, en la que se despachd a sus anchas contra la ironia romantica y con-tra el
juego sin compromiso de los romanticos con la ilu-sién. Como contrapartida a esta forma de
ironia puso la «ironia socratica». También Socrates habia empleado la iro-nia como recurso, pero
en su caso fue para provocar una seria reflexion. Al contrario que los romanticos, Sécrates era lo
que Kierkegaard llamaba un «pensador existente», es decir, un pensador que incluye toda su

existencia en su re-flexion filosofica.
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Kierkegaard escribid: «Si puedo entender a Dios objetivamente no creo; pero precisamente
porque no puedo, por eso tengo que creer. Y si quiero con-servarme en la fe, tendré que cuidarme
siempre de conservar la incertidumbre objetiva, de estar a 70.000 fanegas de profundidad en esta

incertidumbre objetiva, y sin embargo creer».
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Capitulo 79: Marx

... un fantasma recorre Europa...

Desde el principio, su amigo y colega, Friedrich Engels, contribuyé a lo que mas tarde se
Ilamaria el «marxismo». En nuestro propio siglo Lenin, Stalin, Mao y muchos otros han hecho
sus aportaciones al marxismo o «marxismo-leninismo». Entonces sugiero que nos atengamos al
propio Marx. ¢Dijiste que era un «materialista histérico»? No era un «materialista filosofico»,
como los ato-mistas de la Antigliedad y el materialismo mecanicista de los siglos XVII 'y XVIII,
pero pensaba que en gran medida son las condiciones materiales de la sociedad las que deciden
como pensamos. También para la evolucion histérica son decisivas las condiciones materiales. —
Bastante diferente al «espiritu universal» de Hegel. —Hegel habia sefialado que la evolucion
historica se mueve hacia adelante por una tension entre contrastes, que a su vez es sustituida por
un cambio brusco. Esta idea es continuada por Marx. Pero segin Marx, Hegel lo expresaba al
revés. —;Durante toda su vida? —A la fuerza que impulsa la Historia hacia adelante, Hegel la
llamaba «espiritu universal». Es esto lo que, segun Marx, es poner las cosas al revés. El queria
mostrar que los cambios materiales son los decisivos. Por lo tanto, no son las «condiciones
espirituales» las que crean los cambios materiales, sino al revés. Son los cambios materiales los
que crean las nuevas condiciones espirituales. Marx subray6 especialmente las fuerzas
econémicas de la sociedad como las que crean los cambios y, de esa manera, impulsan la Historia

hacia adelante. —;No puedes ponerme un ejemplo? —La filosofia y la ciencia de la Antigliedad
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tenian una finalidad meramente tedrica. No se tenia mucho interés por aplicar los conocimientos

a mejoras practicas.
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Capitulo 80: Darwin

... un barco que navega por la vida cargado de genes...

—Empecemos con el propio Darwin. Nacié en la pequefa ciudad de Shrewsbury en 1809. Su
padre, el doctor Robert Darwin, era un conocido médico del lugar y muy severo en cuanto a la
educacion de su hijo. Cuando Charles era alumno del Instituto de Bachillerato de Shrewsbury, el
director dijo de él que andaba por ahi hablando tonterias y presumiendo sin méritos, que no hacia
absoluta-mente nada Util. Por «util» este director de instituto entendia aprenderse de memoria los
verbos latinos y griegos. Con andar por ahi, queria decir que Charles iba y venia coleccionando
escarabajos de todas clases. —Llegaria a arrepentirse de aquellas palabras. —También mientras
estudiaba teologia se interesaba méas por cazar pajaros y atrapar insectos que por los estudios. No
obtuvo, por tanto, buenos resultados en lo que a teologia se refiere. Pero aparte de los estudios de
teologia logré labrarse cierta reputacion como investigador de la naturaleza. También se intereso
por la geologia, que tal vez fuera la ciencia mas expansiva de la época. Después de obtener su
titulo de teologia en Cambridge en el mes de abril de 1831, se puso a viajar por el norte de Gales
para estudiar formaciones de piedras y fosiles. En el mes de agosto del mismo afio, cuando tenia

veintidos afios, recibié una carta que marcaria el rumbo del resto de su vida...

Darwin se convirtiera en «darvinista» precisamente en las islas Galapagos. También se dio
cuenta de que la fauna en el pequefio archipiélago se parecia a mucha de la que habia observado
en América del Sur. ¢Podia ser que definitivamente Dios hubiera creado esos animales un poco

distintos entre ellos, o es que habia te-nido lugar una evolucién? Dudaba cada vez mas de que las
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especies fueran inalterables. Pero ain no tenia ninguna explicacion satisfactoria sobre cémo tal
evolucién o adaptacion podia haberse producido. Quedaba aun otro argumento a favor de la

teoria de que todos los animales de la Tierra estaban emparentados.

ELABORADO POR: MATERIA:
Ulises Osorio Contreras Bioética y normatividad.




\E:U DS Resumenes

UNIVERSIOAD DEL SURESTE

Fecha de entrega: 15/12/2020 ‘ Pagina 143 de 154

Capitulo 81: Freud

... ese terrible deseo egoista que habia surgido en ella...

Freud.nacio en 1856 y estudié medicina en la universidad de Viena, ciudad en la que vivid
gran parte de su vida. Esta época coincidié con un periodo de gran florecimiento en la vida
cultural de Viena. Freud se especializ6 pronto en la rama de la medicina que llamamos
neurologia. Hacia fina-les del siglo pasado, y muy entrado nuestro siglo, elabor6 su «psicologia
profunda», o «psicoanalisis». —Supongo que lo vas a explicar méas detalladamente. —Por
«psicoanalisis» se entiende tanto una descripcion de la mente humana en si, como un método de
trata-miento de enfermedades nerviosas y psiquicas. No presen-taré una imagen completa ni del
propio Freud ni de sus actividades. Pero su teoria sobre el subconsciente es total-mente

imprescindible si uno quiere entender lo que es el ser humano.

Freud contaba con otra «entidad» en la mente humana. Desde pequefios nos topamos con las
demandas morales de nuestros padres y del mundo que nos rodea. Cuando hacemos algo mal, los
padres dicen: «jNo, asi no!'» 0 «jQué malo eres!». incluso de mayores arrastramos un eco de ese
tipo de demandas morales y de esas condenas. Es como si las expectativas morales del entorno
nos hubieran penetrado hasta dentro, convirtiéndose en una parte de nosotros mismos. Eso es lo

que Freud llama el super-yo.

El psicoanalisis de Freud tuvo una gran repercusion en la década de los afios veinte, sobre
todo en el trata-miento de pacientes psiquiatricos. Su doctrina sobre el subconsciente tuvo,

ademas, una gran importancia para el arte y la literatura. — Quieres decir que los artistas se
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interesaron mas por la vida mental subconsciente de los seres humanos? —Exactamente. Aunque
ese interés florecia ya en la literatura en las ultimas décadas del siglo pasado, es decir antes de
conocerse el psicoanalisis de Freud. Esto muestra simplemente que tampoco es una casualidad

que el psico-analisis de Freud surgiese hacia 1890.
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Capitulo 82: Nuestra época

... el hombre esta condenado a ser libre...

El despertador marcaba las 23.55. Hilde se quedo tum-bada mirando al techo, dejando que las
asociaciones flotaran libremente. Cada vez que se paraba en medio de un circulo de

pensamientos, se preguntaba por qué no podia seguir pen-sando en la misma linea.

El fildsofo existencialista aleman Martin Heidegger estaba influenciado por Kierkegaard y por
Nietzsche. Pero ahora nos vamos a centrar en el existencialista francés Jean-Paul Sartre, que
vivié entre 1905 y 1980. Fue el méas cono-cido de los existencialistas, al menos entre el gran
publico. Su existencialismo se desarrollé particularmente en los afios cuarenta, justo después de
finalizar la Segunda Guerra Mundial. Més tarde se adhirié al movimiento marxista frances, pero
nunca fue miembro de ningun partido. —;Por eso querias que nos viéramos en un café francés? —
No ha sido totalmente casual, no. El propio Sartre era un asiduo de los cafés. En un café como

éste, se encontrd con su comparfiera Simone de Beauvoir, que también era filosofa existencialista.

—La palabra clave de la filosofia de Sartre es, como para Kierkegaard, la palabra «existencia».
Ahora bien, no se entiende por existencia lo mismo que por «ser». Las plantas y los animales
también «sonx», pero no tienen que preocuparse por lo que esto significa. EI hombre es el Gnico
Ser vivo que es consciente de su propia existencia. Sartre dice que las cosas fisicas solamente son
«en ellas mismas», pero el ser humano también es «para él mismo». Ser persona es algo muy

diferente a ser cosa. —En eso estoy de acuerdo.
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Capitulo 83: La fiesta en el jardin

... una corneja blanca...

Hilde estaba como petrificada en.la cama. Notaba los brazos rigidos. y las manos, con las que
tenia sujeta la carpeta le temblaban. Eran casi las once. Habia estado leyendo durante mas de dos
horas. Alguna que otra vez, habia levantado la vista de la carpeta riéndose a carcajadas, pero
también pasaba hojas gimoteando. Menos mal que no habia nadie en casa jTodo lo que habia
leido en dos horas! Empez0 con que Sofia tenia que despertar la atencion del mayor cuando
regresaba a casa después de haber estado en la Cabafia del Mayor. Al final se habia subido a un

arbol, y entonces llegd Morten, el ganso que venia del Libano, como un angel liberador.

Al entrar en el jardin, los jovenes se quedaron mudos de asombro. El asesor fiscal en persona,
de parte de toda la familia Ingebrigtsen, entregé a Sofia un paquete largo y estrecho. Sofia intentd
no perder los estribos cuando resultd ser una... si eso... una mufieca Barbie. —; Estais tontos o
qué? jSofia ya no juega con mufiecas! La sefiora Ingebrigtsen acudié en seguida, haciendo
tintinear las lentejuelas. —Es para que la tenga de adorno, claro esta. -Bueno, muchas gracias —
dijo Sofia intentando suavizar la situacion. La gente empezaba a circular alrededor de la mesa. —
Entonces ya sélo falta Alberto —dijo la madre de Sofia en un tono ligeramente excitado,
intentando ocultar su preocupacion. Ya entre los demas invitados habia corrido el rumor sobre
ese invitado tan especial. —-Ha prometido venir, y vendra. —Entonces no nos podemaos sentar antes
de que venga, ¢no? —Si, sentémonos. Helene Amundsen se puso a colocar a los invitados

alrededor de la larga mesa, cuidando de que quedara una silla libre entre ella y Sofia. Hizo algun
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comentario sobre lo que iban a comer, sobre el tiempo, y sobre el hecho de que Sofia era ya una

mujer adulta. Llevaban ya media hora en la mesa cuando un hombre de mediana edad, con perilla

y boina, llegé andando por el Camino del Trébol. Traia un gran ramo con quince rosas rojas. —

iAlberto! Sofia se levant6 de la mesa y fue a recibirle. Le dio un fuerte abrazo y cogio6 el ramo. El

contesto a la bienvenida hurgando en los bolsillos de su chaqueta, de donde sacé un par de

grandes petardos a los que prendid fuego y lanzé al aire.

Ulises Osorio Contreras
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Capitulo 84: Contrapunto

... dos 0 mas melodias que suenan al mismo tiempo...

Hilde se incorporo en la cama. Se-acabo la historia de Sofia.y Alberto. ¢Pero qué habia
sucedido en realidad? ¢Por qué habia escrito su padre ese ultimo capitulo?, Habia sido s6lo para
mostrar su poder sobre el mundo de Sofia? Absorta en una profunda meditacion se metié en el
bafio para vestirse. Después de un rapido desayuno bajo al jardin y se senté en el balancin. Estaba
de acuerdo con Alberto en que lo Unico sensato de la fiesta del jardin habia sido su discurso. ¢ No
pensaria su padre que el mundo de Hilde era tan ca6tico como la fiesta de Sofia? ;O que también
el mundo de ella se disolveria? Y luego estaban Sofia y Alberto. ; Qué habia pasado con el plan
secreto? ¢ Le tocaba ahora a Hilde inventar el resto? ;O habian lo-grado salirse de la historia de
verdad? Pero en ese caso, ¢ddnde estaban? De repente se dio cuenta de algo: si Alberto y Sofia
habian logrado salirse de la historia, no pondria nada de eso en las hojas de la carpeta de anillas,
porque todo lo que estaba escrito en ella era de sobra sabido por su padre. —;Podia haber algo
entre lineas? Algo asi se habia insinuado, Hilde comprendi6 que tendria que volver a leer toda la

historia una v otra vez.

En el instante en que el Mercedes se metia por el jardin, Alberto se llevé a Sofia hasta el
Callejon. Luego se fueron corriendo por el bosque hacia la Cabafia del Mayor. jRapido! —gritd

Alberto—. Tiene que ser antes de que comiencen a buscarnos.
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—¢Estamos ahora fuera de la atencion del mayor? —Estamos en la region fronteriza. Cruzaron el
lago a remo y se metieron a toda prisa en la Cabafia del Mayor. Una vez en el interior, Alberto

abrié una trampilla que daba al sétano. Empujé a Sofia dentro. Todo se volvié negro.
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Capitulo 85: La gran explosion

... también nosotros somos polvo de las estrellas.

Hilde se acomodd en el balancin-muy pegada a su padre. Eran casi las doce. Se quedaron
mirando la bahia, mientras al-guna que otra estrella palida se dibujaba en el cielo. Suaves olas

golpeaban las piedras debajo del muelle.

Una vez, en los tiempos primigenios, toda la materia estaba concentrada en una bola que era
tan densa que la cabeza de un alfiler habria pesado muchos miles de millones de toneladas. Este
«atomo primigenio” estallo debido a la enorme gravitacion. Fue como si algo se rompiera. Pero al
elevar la mirada hacia el cielo intentamos encontrar el camino de vuelta a nosotros mismos. »
Todas las estrellas y galaxias del universo estan hechas de la misma materia. En algunas partes
algunas de ellas se han juntado. Puede haber millones de afios luz entre una y otra galaxia. Pero
todas tienen el mismo origen. Todas las estrellas y los planetas son de la misma estirpe. —
Comprendo. —;,Qué es esa materia universal? ;Qué fue aquello que hizo explosion hace miles de
millones de afios? ¢;De donde viene? —Ese es el gran enigma. —Pero es algo que nos atafie en lo
mas profundo. Por-que nosotros mismos somos de esa materia. Somos una chispa de la gran
hoguera que se encendié hace muchos miles de millones de afios. —Lo has expresado de una
manera muy bonita. —Ahora bien, no debemos exagerar el significado de las grandes cifras. Basta
con tomar una piedra en la mano. El universo habria sido igual de inconcebible, aunque s6lo
hubiese consistido en esta piedra del tamafio de una naranja. La pregunta habria seguido alli

invariablemente: ;de donde viene esta piedra?
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Sofia se levant6 de pronto en el deportivo rojo y sefiald hacia la bahia. -Me entran ganas de
probar el bote —exclamo. —Esta amarrado. Ademas, no seriamos capaces de mover los remos. —
¢ Lo intentamos? Estamos en la noche de San Juan... —Por lo menos podemos bajar al agua.
Salieron del coche y bajaron corriendo por el jardin. En el muelle intentaron soltar la cuerda, que
estaba atada a una anilla de acero; pero no lograron ni siquiera moverla. —Como si estuviera
clavada —dijo Alberto. —Pero tenemos tiempo de sobra. —Un auténtico filésofo no debe darse por

vencido. Si al menos lograramos... soltar esta...

—Ahora hay todavia mas estrellas en el cielo —dijo Hilde. —Si, éste es el momento méas oscuro
de la noche de verano. —Pero en el invierno echan chispas. ¢ Te acuerdas de aquella noche antes
de irte al Libano? Era el dia de Afio Nuevo. —Fue cuando me decidi a escribir un libro de filosofia
para ti. Estuve en una importante libreria dc Kristiansand y también en la biblioteca municipal;

pero no habia nada apropiado para jovenes.

—Es como si estuviéramos sentados en la punta de uno de los finos pelos de la blanca piel del
conejo. —Me pregunto si hay alguien alli afuera, en la noche de los afios luz. —El bote se ha
soltado! —Es verdad... —No lo entiendo. Bajé a comprobar el amarre justo an-tes de que td
Ilegaras. —De veras? —Me recuerda a Sofia, cuando tom¢ prestado el bote de Alberto. ;Te
acuerdas de que lo dejo a la deriva? —A lo mejor es ella la que ha estado por aqui. —Tu te lo tomas
a broma, pero yo tengo la sensacién de que ha habido alguien aqui durante toda la noche. —Uno

de los dos tiene que nadar hasta alli. —Lo haremos los dos, papa.
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Conclusidén

La filosofia en el pensamiento histérico cultural de la humanidad

El libro del mundo de Sofia a mi.parecer es muy interesante ya que para poder seguirlo.de una
manera mas interesante me he metido en el personaje de Sofia y he intentado ir aprendiendo a
pasos de la vida. Es una novela literaria que atrapa al lector por su contenido tan interesante.
Dicha obra fue escrita por JOSTEIN GAARDER. Sofia Amundsen, una nifia de 14 afios con una
vida comdn y corriente, volvia del colegio con su mejor amigo llamado Jorunn, al llegar a su casa
se encontrd con un sobre que la llevo al ambito de la filosofia, que la transporto a una serie de

preguntas con tan solo una, y que la hizo abrir su mente a un mundo nuevo.

La filosofia es el estudio de una variedad de problemas fundamentales acerca de cuestiones
como la existencia, el conocimiento, la verdad, la moral, la belleza, la mente y el lenguaje
Cuando razonamos, intuitivamente ya estamos filosofando porque nos hacemos una serie de
preguntas que van del tema desarrollado en nuestra mente. La filosofia es una actividad del ser

humano pensante y libre que siente, se preocupa, duda, investiga, actta y vive reflexivamente.

El Helenismos es el conjunto de caracteristicas culturales que todos los pueblos griegos
consideraban comunes. Las escuelas filosoficas que se desarrollan en el helenismo fueron cinco

los cinicos, los hedonistas, lo escépticos, los epicureos y los estoicos.

Los Cinicos el hombre que renuncia a los valores preestablecidos. Estos decian que no hay

que preocuparse por lo material para alcanzar la felicidad, pues si no tiene nada, nada te pueden
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quitar. Los estoicos el hombre es un ser que cree en la razén como autoridad méaxima. Los
estoicos con Zendn a la cabeza tomaron como ejemplo las ensefianzas de SAcrates en que hay una
ley eterna que sirve para todos, las enfermedades son curso de naturaleza y hay que aguantar con

el destino.

Los hedonistas el hombre en busca del placer. EI hedonismo es la doctrina filoséfica basada
en la busqueda del placer y la supresién del dolor y de las angustias, como objetivo o razén de ser
de la vida. Los epicureos el hombre un ser en busca de la felicidad personal. Epicuro pensaba que

la clave de la vida era la felicidad y la satisfaccion personal, pero en sentido intimo y privado.

Los sofistas tenian un importante rasgo en comun con los filésofos de la naturaleza el adoptar una
postura critica ante los mitos tradicionales. Los sofistas rechazaron lo que entendian como
especulaciones filosoficas indtiles. Tales de mileto considera que el primer principio es el agua.
Anaximenes principio material el aire por condensacion y rarefaccion. Heraclito el fuego es el
principio material, razén del movimiento y cambio Empédocles cuatro son los elementos: fuego,
tierra, aire y agua. todo lo que hay se ha formado a partir de la mezcla y separacion de estos

cuatro elementos.

El hombre no contiene una verdad absoluta y siempre se modificara o evolucionar el pensar

de la humanidad con las mismas preguntas de la propia existencia.
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