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El presente trabajo es acerca de la donacion y los trasplantes de érganos en
mexico donde uno de los problemas es la escasez de oOrganos, pero para
empezar hablar de este tema debemos definirlo porque existen ideas erréneas
al respecto la donacion de 6rganos de acuerdo al articulo 321 de la ley general
de salud consiste en el consentimiento de la persona para que en vida o después
de su muerte su cuerpo o cualquiera de sus componentes se utilicen para
trasplantes, como sabemos un trasplante consiste en trasladar un 6rgano, tejido
0 un conjunto de células de una persona (donante) a otra (receptor), o bien de
una parte del cuerpo a otra en un mismo paciente, uno de los principios de la
donacion es que deber ser totalmente altruista no se busca en ningin momento
obtener un lucro, en un inicio se contemplaba que las donaciones en vida solo
un familiar consanguineo podria ser candidato actualmente ya es posible realizar
una donacion a un amigo o incluso a un desconocido siempre y cuando se
cumpla con las caracteristicas médicas y disposiciones legales. Por otro lado es
fundamental en nuestro pais desarrollar una cultura que favorezca mejores
oportunidades para dos grandes eventos el primero es propiamente la donacion
de drganos y el segundo es el mecanismo a través del cual se hara llegar ese
organo a otra persona para un trasplante en este caso en mexico necesitamos
fortalecer la cultura de donacién nosotros como sociedad se deberia poner en
practica la donacion de 6rganos y tejidos porque sabemos que esto sucede
relativamente bajo o bien no ha tenido grandes cambios en el tiempo quizé por
la falta de informacion que existe pero debemos saber que cuando una persona
tiene la mayoria de edad y accede a un consentimiento informado para un
trasplante de 6rganos esa manifestacion no puede ser revocada por un tercer
pero si existe un cambio de opinion se puede revocar el consentimiento en
cualquier momento sin ninguna clase de repercusion en ,contra todo esto lo

encontramos en el articulo 322 de la ley general de salud.
En el caso de los cuatro principios en bioética

Autonomia: En el caso de este principio se busca protegerlo en cada persona,
porque el donador debe ser la Unica responsable de decidir sobre su cuerpo o

tejidos, y el qué hacer con ellos en vida o después de ella.

Beneficencia: Cuando el profesional sanitario escoge a un receptor entre toda

la lista de espera de trasplante, esta aplicando el principio de beneficencia



Justicia: Respetar el principio de justicia obliga a no hacer publicidad de la
necesidad del trasplante concreto. Esto es, a no difundir la necesidad que una
persona tiene de un dérgano concreto, cuestion que ha de mantenerse en el

anonimato y la confidencialidad.

No maleficencia: debe haber la obligacion de no hacer dafio o, si éste es
necesario, que sea el minimo necesario para conseguir el fin propuesto, que

debe ser siempre un bien superior al dafio causado.

PROS Y CONTRAS DE LA NUEVA LEGISLACION EN MEXICO SOBRE
DONACION DE ORGANOS "CONSENTIMIENTO PRESUNTO".

Habra consentimiento presunto del donante cuando no haya manifestado su
negativa a que su cuerpo 0 componentes sean utilizados para trasplantes. Al
redactarse asi, y con la palabra "presunto” sustituyendo la palabra "expreso” se
elimina también la necesidad de que los familiares deban dar su consentimiento

sobre los 6rganos y tejidos del fallecido.

PROS:

e Se puede salvar una vida en peligro.

La cura de una enfermedad.

El tejido, ligamento, células o el 6rgano que sea sometido a un trasplante,

no tendra marcas de una enfermedad previa.

e Con esto se pueden realizar terapias genéticas, si es necesario, al
paciente.

e Se mejora la calidad de vida de la persona, una vez tenga un érgano en
su cuerpo gue funcione adecuadamente.

e El acto de donacion presunta no sera valido para menores de edad

e Para el caso de mujeres embarazadas solo serd admisible si el receptor
estuviera en peligro de muerte, y desde luego, que el procedimiento "no
produzca riesgo alguno para el producto de la concepcién”

e El trasplante puede realizarse previamente a necesitar tratamiento con
dialisis

e Se reduce el tiempo en lista de espera o no hay tiempo en lista de espera

e El receptor recibe un rifidn de una persona sana



e La operaciéon estad programada y se realiza cuando donante y receptor
estan en condiciones éptimas para la cirugia

e Los resultados de los rifiones de donante vivo a largo plazo son mejores
gue los obtenidos con rifiones procedentes de donantes fallecidos.
CONTRA:
Los riesgos inmediatos relacionados con la cirugia de donacion de un
organo comprenden dolor, infeccion, hernia, sangrado, coagulos de
sangre, complicaciones en la herida y en muy pocos casos, la muerte.

e se pueden encontrar problemas de compatibilidad entre el donante y al
gue se le va a trasplantar el 6rgano.

e . El costo de la cirugia u operacion es bastante caro.

e Hay grandes probabilidades, que el donante que se necesita, no se

encuentre a su debido tiempo y el paciente puede morir.

Hay posibilidades de infeccion después de la cirugia.

En algunos casos, si el donante sufre del corazén en medio del trasplante

puede darle un paro cardiaco.

He llegado a la conclusién que gracias a los avances médicos se ha conseguido
mejorar o salvar la vida de muchos pacientes en lista de espera, desde los inicios
mismos de la cirugia de trasplantes han sido muchos y muy acuciantes los
dilemas éticos y juridicos suscitados por esta técnica pero si pensamos en el
primero de esos trasplantes exitosos la pregunta es hasta qué punto se puede
decir que cumplié con el principio de beneficencia la extraccion de un 6rgano a
una persona sana cuando ello no redunda en su beneficio y si pensamos en los
donantes fallecidos la cuestion es la de si no habra sido la propia extraccion de
los 6rganos de su fallecimiento o si no habremos por tanto vulnerado la conocida
como regla del donante cadaver y qué decir de las preguntas relacionadas con
el consentimiento para la donacion porque la mayoria de las legislaciones esta
permitido donar, ademas no olvidemos los cuatros principios de la bioética donde
el paciente se rige por el principio de autonomia y la familia por el de beneficencia
y las terceras partes por el de justicia los dos primeros tienen que ver con el bien
y la justicia mira por el bien comun, ademas por otro lado en cuanto mas érganos
sean donados habra mas oportunidad para que mas personas puedan sobrevivir
y tengan una mejor calidad de vida, el trasplante de 6rganos bueno es muy



importante ya que radica en la posibilidad de un tratamiento efectivo para
personas que mediante este procedimiento puedan salvar su vida o mejorar la
calidad de la misma, ademas se ha visto en mexico una reduccion en la donacion
de dérganos muchas veces por perdida de confianza en las instituciones
encargadas de los trasplantes considerados injustos ya sea por estatus, el
dinero el origen étnico y los contactos etcétera existen muchos dilemas éticos
del trasplante de érganos como ya decia acerca de la desconfianza en la justicia
del sistema de adjudicacién de 6rganos que esta pues va a ser la principal causa
por la que la poblacién no quiere ser donante ya que se han visto distintos casos
de notaria publica de que la gente o las personas que tengan mas dinero y poder
son las mas beneficiadas por ejemplo en los 90 la estrella de basquetbol Mike
Mann logré un érgano para un trasplante de higado en tiempo récord a pesar de
gue padecia cancer terminal y su insuficiencia renal habia sido provocada por su
alcoholismo permitiéndose saltar a mas de 4.000 personas en la lista de espera
otro dilema es el mercado de érganos hay autores que definen la posibilidad de
un mercado ético de érganos y que esto quiere decir que es un mercado
organizado internacionalmente en el que el vendido de 6rganos los vende al
estado 0 una organizacion internacional que paga un precio justo por ellos
evitando asi el mercado negro y la explotacion afirman estos autores que este
tipo de mercal son medio ético para aumentar el nUmero de érganos disponibles
y que ademas aumenta las opciones de las pobres para salir de la miseria en lo
personal pienso que atenta contra la linea humana es una nueva forma de
explotacion que la propia situacién de indigencia y pobreza tendria un efecto

negativo sobre la donacion.



