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ALUMNO – CARLOS ALEXIS ESPINOSA UTRILLA  

NOMBRE DEL DOCENTE – RODRIGUEZ MARTINEZ DANIELA  

NOMBRE DEL TRABAJO – MAPA MENTAL (PRODUCTOS MILAGROS O 

LIGHT 

NOMBRE DE LA MATERIA – NUTRICION  

GRADO – 3                     GRUPO – A 

MEDICINA HUMANA .  

COMITAN DE DOMINGUEZ. CHIAPAS –17-10-20  
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Productos milagros o light  

Productos milagrosos  

Son sustancias o servicios 
con aporte ,finalidad 
sanitaria  

 
 

 
 

Producen un riesgo para la 
salud de los consumidores  

 
 

Tipos de 
productos  

Perdida de 
peso  

 
 

Cuidado de 
la figura 
física  

 
 

Perdida de 
apetito  

 
 

 
 

 
 

Productos ligh 

Alimentos con el contenido 
de uno o mas nutrientes  

 
 

Son bajos en 
calorías  

 
 

 
 

Reducción  de 
conservadores , 

azucares  
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Productos transgénicos  

Alimentos que se 
han incorporado 
material genético  

 
 

 
 

Mutaciones de 
alimentos  

 
 

Todos los 
productos 
pueden ser 

modificados  

 
 

Son malos para la salud 
de las personas 

 
PUEDE OCASIONA 

LA MUERTE  
 

 

Se utiliza  para el 
comercio  

 
 

Mutación 
del producto 

, para el 
comercio 

 
 

Alteraciones de 
los genes de los 

alimentos  
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