
                                                    

 

Universidad del Sureste 

Escuela de Medicina 

SOLIS PINEDA IRVIN URIEL 

Grado.3     Grupo. A 

Nutrición  

 

Mapa conceptual Actv.2 

 

LIC. RODRIGUEZ MARTINEZ DANIELA 

 



 

Es un área que se ocupa de la evaluación de los problemas 
nutricionales de la población y del diseño y ejecución de 
programas de intervención para su solución: por tanto, entre los 
aspectos centrales se encuentra el fomento de prácticas de 
alimentación saludables. 
 

 La multisectorialidad brindará además la posibilidad 
de utilización de otros recursos materiales y humanos 

 el apoyo a la capacitación 
 la viabilidad y permanencia y mayor compromiso de 

las instituciones. 

Enriquecer el conocimiento de la 
cultura local, los recursos 
aprovechables, el sentido de 
pertenencia en el proyecto y hará más 
factible la continuidad a largo plazo. 

 Implica la participación 
comunitaria en todas las etapas 
del proceso incluso en la toma 
de decisiones, en una relación 
horizontal y transparente. 

Depende de varios factores 

Plan diseñado, ejecutado y evaluado con la participación de los 
diversos sectores gubernamentales y no gubernamentales, 
especialmente la propia comunidad.. 

 Análisis profundo de la red causal del 
problema 

 Construir un marco teórico conceptual con 
un enfoque integral que permita 
comprender la diversidad de cada 
localidad 

Estos procesos deben ser monitoreados y evaluados desde 
el inicio, a fin de determinar los objetivos cumplidos y las 
evidencias de las mejores estrategias para reorientar los 
planes 
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