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Los programas de alimentación y 

políticas alimentarias en México y en el 

estado. 

Programa de Apoyo 

Alimentario (PAL) 
Programa Desayunos 

Escolares 

DIF 

Liconsa Programa Oportunidades 

Apoyar a las familias que 

viven en condición de 

pobreza alimentaria con el 

fin de favorecer el 

desarrollo de sus 

capacidades en educación, 

salud, nutrición. 

Transferencias 

monetarias, atención a la 

salud de los grupos 

vulnerables y apoyo a la 

educación. 

Apoyar a los hogares 

para que tengan un 

consumo de leche 

fortificada con micro 

nutrimentos a bajo 

costo. 

Distribución de leche 

a bajo costo a 

familias con niños 

menores de 5 años. 

Apoyar con alimentos a 

niñas y niños en edad 

preescolar y escolar con 

algún grado de 

desnutrición o en riesgo 

acuden a las escuelas 

públicas. 

Distribución de 

desayunos fríos o 

calientes. 

Apoyar a los hogares de alta 

vulnerabilidad que no cuentan 

con Oportunidades. 

Transferencias 

monetarias, 

complementos, 

despensas. 

SUS 

OBJETIVOS 

SON 

SUS OBJETIVOS 
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