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Programas de alimentación y políticas alimentarias en México y en el estado 

Programas de 

alimentación 

Políticas alimentarias Programas de 

alimentación en 

Chiapas  

Actividades 

encaminadas  

A la ejecución 

de objetos  

Para la 

población 

beneficiaria en 

alimentación  

Para satisfacer 

parcial o 

totalmente sus 

necesidades 

de energía y 

nutrientes  

Objetivo  

Población 

meta 

Contribuir al 

desarrollo de 

las 

capacidades 

de los 

beneficiarios 

mejorando 

su nutrición  

Programas 

de mayor 

cobertura  

Oportunidades  Liconsa 
Desayunos 

escolares  
PAL 

Objetivo 

Apoyar 

familias en 

pobreza  

Finalidad 

Acceso al 

consumo 

de leche 

Finalidad 

Niños y 

niñas con 

desnutrición

n  

Apoyo 

monetario a 

población 

vulnerable 

Poblaciones 

indígenas  

Niñas y 

niños 

menores de 

5 años  

En edad 

escolar 

Mujeres 

embarazadas 

y en lactancia   

Objetivo  Que son  

Garantizar 

que la 

población 

tenga acceso 

a alimentos  

Cumplir con 

los 

requerimientos 

nutritivos  

Conjunto de 

medidas  

Finalidad 

Garantizar el 

derecho a la 

alimentación  

A través de  

Suficiencia  

Accesibilidad Física  

Calidad  

Accesibilidad económica  

Desayunos escolares 

nutritivos de acuerdo a la 

cultura de cada municipio  

Despensas nutritivas a 

niños de 0 a 5 años  

Maternidad segura con 

despensas a mujeres 

embarazadas 

Alimentación segura y 

digno para las y los 

adultos mayores  


