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Ciclo Celular

El ciclo celular es un conjunto de eventos que culmina con el
crecimiento de la célula y su division. Para que ocurra una apropiada
division y proliferacién, toda célula eucariota debe seguir un correcto
programa genético, el cual hace que ésta pase por diferentes fases y
culmine en la division celular. La progresion del ciclo celular en las
células eucariotas se asocia con la expresion de un conjunto de genes
especificos. Tales genes codifican para proteinas especificas que
controlan la progresion del ciclo celular o funcionan en procesos
metabolicos unidos a él. Para asegurar una apropiada division, las
proteinas que estan intimamente involucradas en su regulacion deben
ser expresadas dentro de una ventana de tiempo en el ciclo celular.
En un ciclo celular la célula se divide en dos, y cada una de las células
formadas cuenta con los elementos estructurales y funcionales que le

permiten repetir el proceso de crecimiento y division.
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division previa. Durante esta fase se capacita a la célula para crecery
producir todas las proteinas necesarias para la sintesis del ADN. La
célula aumenta de tamafo y se sintetiza nuevo material citoplasmico,
sobre todo proteinas y ARN. La fase S o de sintesis, es el periodo en
que tiene lugar la duplicacién del ADN. Cuando termina, el nucleo
contiene el doble de ADN y proteinas nucleares. Esto asegura que al
dividirse cada una de las células tenga una copia completa de ADN.
En la fase G2, segunda fase de crecimiento, se sigue sintetizando
ARN y proteinas, se incrementan las proteinas citoplasméaticas y
organelos, por lo que la célula aumenta de tamafo y hay cambios
visibles en la estructura celular que nos indican el principio de la
mitosis o division celular. Al periodo de tiempo que transcurre entre
dos mitosis, y que comprende los periodos G1, Sy G2, se le
denomina interfase. La fase M o mitosis, es cuando ocurre la division
nuclear y celular, en este periodo los cromosomas se separan y
ocurre la citocinesis. Existe una quinta fase llamada GO, la cual recibe
ese nombre porque queda fuera del ciclo. En esta fase la célula esta
"guiescente”, es decir, no esta en division, por lo que se encuentra
fuera del ciclo celular. Las células de mamifero proliferan solo cuando
son estimuladas para hacerlo a través de sefiales intracelulares
(factores de transcripcion) y extracelulares (factores de crecimiento,
hormonas o mitdgenos). Si se priva de tales sefales, el ciclo celular
se detendra en un punto de control G1 y la célula entrara en el estado
GO. La célula puede permanecer en GO por dias, semanas, o0 incluso
afos antes que se divida otra vez. Una vez que recibe nuevamente
sefales, sobre todo extracelulares, son estimuladas a salir de GO y
entran a G1 para iniciar un nuevo ciclo de division. Una vez que la

célula "regresa" a G1 continuard las fases sucesivas del ciclo celular




en las siguientes 12-24 horas.
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