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Nacimiento de la antropología. 

Introducción. 

La antropología médica es un subcampo de la Antropología social o cultural. Es la 

traducción al castellano del término medical anthropology que sirve, desde 1963, de 

etiqueta identificativa para la investigación empírica y la producción de teoría por parte 

de los antropólogos sobre los procesos sociales y las representaciones culturales de la 

salud, la enfermedad y las prácticas de atención o asistencia y su relación. 

En España se han utilizado, además, términos tales como "antropología de la medicina", 

"antropología de la salud" o "antropología de la enfermedad". En Europa, el término 

"antropología médica" fue utilizado, ocasionalmente, durante el s.XX para designar los 

estudios filosóficos sobre salud y enfermedad. 

Desarrollo. 

Se considera que el nacimiento de la antropología como disciplina tuvo lugar durante el 

Siglo de las Luces, cuando en Europa se realizaron los primeros intentos sistemáticos de 

estudiar el comportamiento humano.  Fue la adaptación castellana del término 

neerlandés "medische anthropologie" acuñado en el siglo XIX, realizada por el historiador 

y filósofo Pedro Laín Entralgo en distintas obras. 

Las relaciones disciplinares entre la Antropología, la Medicina y la práctica médica 

pueden documentarse de antiguo. La mirada naturalista en Medicina, introducida por los 

Tratados Hipocráticos desarrolló una teoría de la causalidad de la enfermedad 

relacionada con el medio y una metodología que incluía el estudio de casos clínicos - por 

ejemplo, en el Tratado Epidemias- , junto a metodologías de naturaleza etnográfica - en 

el Tratado Aires, Aguas y Lugares. 

La Antropología general ocupaba una posición relevante en las ciencias médicas básicas 

(que corresponde a las asignaturas comúnmente llamadas hoy pre-clínicas). A medida 

que la medicina fue encerrando la educación médica en el hospital y adoptó una actitud 

reticente frente al empirismo de los médicos en su práctica cotidiana entre la gente y 

asumía la medicina experimental en el hospital y el laboratorio como su fuente básica de 

conocimiento, los médicos fueron dejando la etnografía en desuso. 

Durante buena parte del s. XX, médicos y antropólogos han compartido la noción de 

medicina popular, tradicional o folk - en inglés folkmedicine-. Con este concepto 

coincidían en describir los recursos que el campesinado europeo o latinoamericano 

empleaba para resolver sus problemas de salud al margen de los profesionales de la 

salud, o las prácticas de salud de los aborígenes en distintas partes del mundo con un 

especial énfasis en sus conocimientos etnobotánicos. 

La antropología y la sociología médica aplicada 



En Estados Unidos, Canadá, México y Brasil la colaboración entre la Antropología y la 

Medicina, tuvo que ver inicialmente con el despliegue de los programas de salud 

comunitaria en minorías étnicas y culturales y con la evaluación etnográfica y cualitativas 

de instituciones sanitarias - hospitales, manicomios, y servicios de atención primaria. 

La aportación de la Sociología en el estudio de la salud y la medicina radica en el estudio 

del papel que juegan los factores sociales en la determinación de la salud de los 

individuos, de los grupos y de la sociedad en su conjunto. Variables como clase social, 

género, ocupación, origen étnico explican no sólo la posibilidad de disfrute o no de la 

salud y la enfermedad, sino que influyen también en los procesos que mejoran o no la 

prevención de las enfermedades, así como el mantenimiento de un buen estado de salud. 

Conclucion. 

La antropología médica es un subcampo de la antropología social o cultural. de etiqueta 

identificativa para la investigación empírica y la producción de teoría por parte de 

los antropólogos sobre los procesos sociales y las representaciones culturales de 

la salud, la enfermedad y las prácticas de atención o asistencia relacionados con ella. La 

antropología médica busca la manera de satisfacer las demandas humanitarias y 

científicas del campo de la medicina, mediante la búsqueda del origen social de las 

enfermedades. 

Para esto, se hacen investigaciones en las cuales se buscan los obstáculos que deben 

enfrentar las personas al momento de buscar ayuda médica y cuidados de salud. 
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