sUDS

[ PASION POR EDUCAR |

Francisco Javier Pérez Lopez

CECILIO CULEBRO CASTELLANOS

“Programa de vacunacion universal”

Materia: Salud publica ll

Grado: 2° semestre

Comitdn de Dominguez Chiapas a é de diciembre de 2020



Vacunacion universal

Toda la poblacion esta propenso a enfermedades epidémicas, es por ello que para crear algo
de inmunidad para el organismo se recurren a la vacunacion, esto aplica solo para
enfermedades prevenibles por vacunacién como lo son la hepatitis A y B, virus del papiloma
humano, influenza, rotavirus, sarampion, tétanos, entre otras que pueden ser prevenibles por
vacunacion y de esta manera ayudar a controlar la situacion enfermable de la poblacién, es
por ello que los sistemas de salud han desarrollado el programa de vacunacion universal como
una politica de salud que tiene el objetivo especifico de otorgar proteccion para la poblacion,
esto con la finalidad de controlar, eliminacién y erradicacion de enfermedades prevenibles por

vacunacion.

“Con la finalidad de reducir al maximo las enfermedades infecciosas que mas afectan a la
poblacion, sobre todo a los grupos mas vulnerables, se han empleado diversas acciones
preventivas entre las cuales ha destacado la vacunacion” (Villalobos, 2008) esta podria ser el
objetivo mas importante de esta actividad, ya que la poblaciéon necesita ser inmunizada de
dichas enfermedades que se presentan cada afio, y de esta manera esta misma se siente
segura porgue de alguna manera es para que se pueda realizar una inmunizacion al organismo
a determinadas enfermedades presentes en ese afio. “La inmunizacion es una de las
intervenciones de salud publica mas eficaces en relacion con el costo” (Salud, 2009) debido a
gue esto previene las enfermedades que pueden llegar a ser muy graves para el organismo y
des esta manera evitan que lleguen a momento criticos de hospitalizacion y gastos de
medicamentos que pueden ser grandes cantidades si la enfermedad no cesa. Existen tipos de
inmunizacioén, pero la que deberia importarnos en este tema de vacunacion es la inmunidad
activa artificial, la cual consiste en que se genera por la sensibilizaciéon del sistema
inmunolégico mediante la introduccion de microrganismos atenuados, inactivos o fracciones
de este los cuales con conocidos como vacuna, el cual es un producto biolégico para conseguir
la llamada inmunizacién. “En la actualidad se cuenta con diferentes tipos de vacunas las cuales
se han desarrollado con la finalidad de lograr inocuidad y efectividad a largo plazo” (Villalobos,
2008)debido a que existen muchas enfermedades con caracteristicas diferentes, que deben
ser tratadas con sus antigenos adecuados para que el organismo desarrolle inmunidad ante
ellos, estos pueden ser los toxoides (pierden du toxicidad conservando su antigenicidad),
subunidades antigénicas (son obtenidas de microrganismo), de microrganismo muertos (los
microorganismo mueren sin perder antigenicidad), de microorganismos vivos atenuados

(microorganismos que pierden su virulencia pero conservan su antigenicidad), ademas existen



vacunas gque contiene antigenos de varios agentes para que puedan atacar a las bacterias o

virus en una sola aplicacion y que des esta manera trabajen mas adecuadamente.

Ademas “El proposito del Programa de Vacunacién Universal (PVU), es la reduccién de la
morbilidad y mortalidad por enfermedades prevenibles por vacunacioén, alcanzar y mantener
coberturas de vacunacion del 95% por bioldgico y el 90% de cobertura con esquema completo
en cada grupo de edad” (Salud, 2009) para mantener el bienestar de la sociedad, pero para
ello se deben estudiar a las enfermedades que se manifiestan con alta carga y graves
consecuencias sobre la salud publica, las cuales son consideradas graves para los sistemas
de salud, midiendo la magnitud del problema en términos de incidencia, prevalencia,
discapacidad, hospitalizaciones y mortalidad todos estos son factores que se deben tomar en
cuenta para analizar si la enfermedad sera un problema para toda la poblacion. Y si en dado
caso resulta un factor muy grave que puede llegar a afectar a la poblacion, el programa de
vacunacion comienza a realizar la vacuna compuesto por antigenos (inducen a una respuesta
inmune), excipiente (sustancia que permitira que tome la forma y consistencia adecuada),
conservadores (para evitar la descomposicién de las vacunas o formacion de contaminantes),
adyuvantes (sustancias para acelerar o aumentar la accién de la vacuna). Los programas de
vacunacion son herramientas muy importantes para que las vacunas puedan proporcionarse
a toda lo poblacién, o de no ser asi, a los grupos mas vulnerables considerando el riego que
corren de padecer enfermedades cronicas que puedan aumentar la probabilidad de
presentarse enfermos, es por ello que las vacunas deben de haber pasado primeramente por
un riguroso andlisis de eficiencia y eficacia “La eficacia y seguridad de una vacuna se
demuestra durante los ensayos clinicos realizados en condiciones ideales, antes del
otorgamiento de la licencia y en la etapa de vigilancia posterior a la comercializacion (Salud,
2009) es muy importante valorar el funcionamiento de la vacuna para evitar complicaciones al
momento de administrarlas al paciente, debido a que pueden llegar a ocasionar problemas

mas serios en la poblacion.

Es de vital importancia conocer y actualizarse de las nuevas enfermedades que se presentan
en momentos determinados, analizar que tan grave puede llegar a ser, y si es posible que se
considere una enfermedad transmisible por vacunacion, para que en plan de vacunacion
universal se incluyan la mayor cantidad de vacunas para estas enfermedades y asi poder
ayudar a la poblacién a prevenir enfermedades que pueden llegar a perjudicarlos de tal manera

que pueden llevar a una gran tasa de mortalidad. Las vacunas son muy importantes para la



poblacion y hacer que se apliguen y que lleguen a todos los grupos sociales es un objetivo

muy importante para los programas de vacunacion.
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