[TIPOS DE DOLOR Y VALORACION DEL DOLOR } la

agudo |« clasificacion | cronico [buologucos in cluyen mecanismos perlferlcos]
factores
: tiempo
tiempo como mecanismos centrales
menor a 6 meses mas de 6 meses
implica perifericos centrales se relacionan

provoca

lesion a tejidos nociceptores

ubicacion

cutaneo o visceral

se relacionan

estres fisiologico [con enfermedad o lesion del SNC]

,psicologico,
familiar,y economico

un afuncion anomala de las porciones perifericas
y celntrales del sistema somatosensorial
perdida de las fibras nerviosas regeneradas

se caracterizan

carece de

[por ardor ,dolor,hiperaIgesi,disesetesia,]

[respuestas autonomas y somaticas] incluyen

condiciones , la causalgia,
dolor de miembro fantasma, ——— los
neuralgia postherpetica \%antidepresivos triciclicos y otros mediacmentos]

con efectos

se da en estructuras corporales
profundas como el periostio
,musculos,
tendones,

somatico cutaneo y profundo
articulaciones,

el y vasos sanguineos

—es uno diferenda—b[entre dolor visceral y superﬁcial.}provoca

el

agudo con una culaidad ardorosa
puede ser abrupto
o de inicio lento

es un dolor——| el dolor profundo ————p»|

[serotonergicos, y noradrenergicosj

han demostrado

de los dolores mas producidos
por una enfermedad

fuertes contracciones ,
la distension o la isquemia
afcetando las paredes viscerales

[aliviar varios sindormes de dolor cronico)

en un sitio distinto de su punto de origen
pero que esta inervado
por el mismo segmento raquideo

sitios de dolor referido se determinan embriologicamente
con el desarrollo de las estructuras viscerales y somaticas

es percibido—p»|

dolor referido

| valoracion del dolor ayuda a los

medico a diagnosticar ,
manejo , y alivio del dolor de la persona

incluye

[valoraciones como naturaleza,intensidad, localizacion, e irradiacion]

incluye

[Ia historia commpleta del dolor]

debe incluir

inicio del dolor ,descripcion, localizacion,
irradiacion,intesidad,cualidad
,y patron del dolor,
aspecto que lo alivie o lo agrave ,
y la reaccion del paciente ante el dolor

resolver

[se ha desarrollado metodos para cuantificar el dolor}

entre ellos

[esta intendiad numerica del dolor, escala visual analoga y escalas de descripcion verbal]
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