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t Crea tu mejor historia
EMPRENDAMOS JUNTOS
UNI'/ERSIDAD DEL SURESTE

NOMBRE DEL TRABAJQO: evaluacion

MATERIA: Sistemas de informaciéon en los
sistemas de salud.

NOMBRE DEL DOCENTE: Angel Ernesto
Estrada Ramirez

NOMBRE DEL ALUMNO: Linda Yazmin
Morales Ramirez.

GRUPO, SEMESTRE Y MODALIDAD: 3°,
CUATRIMESTRE “A”/ SABADOS.

FRONTERA COMALAPA CHIAPAS. 18/07/2020
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GENFRAL
Su gasto calbrico basal es:
Contextura:
Superficie
M I

Condieidn da o
alud

946.56 Kecal.
Gruesa
Corporal:  0.97 m2
(Indice de Masa Corporal): 9.09
Porcentaje de grasa corporal: 25%
Dias para alcanzar el peso ideal: 447

Hequenmiento DIETAS DISPONIBLES
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Considerando

sus objetivos nutricionales las dietas disponibles segin
macronutrientes en su prioridad son:
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Ayuda Qué es esto manal
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