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La salud 

 Resultado de la confluencia de diversos factores individuales, económicos, 

sociales y culturales que confluyen y determinan los perfiles de 

salud/enfermedad.



Los determinantes de la salud son

 Conjunto de factores tanto
personales como sociales,
económicos y ambientales que
determinan el estado de salud de
los individuos o de las poblaciones.

 Mecanismos específicos que
diferentes miembros de grupos
socioeconómicos influyen en varios
grados de salud y enfermedad.

 Los determinantes de la salud se

clasifican en torno a cuatro grandes

categorías









Medio ambiente 

 Incluye todos aquellos factores relacionados con la salud que son externos 

al cuerpo humano y sobre los cuales la persona tiene poco o ningún 

control. 



Estilo de vida 

 El componente estilo de vida representa el conjunto de decisiones que 

toma el individuo con respecto a su propia salud y sobre las cuales ejerce 

cierto grado de control. 



Biología humana

 Incluye todos los hechos relacionados con la salud, tanto física como 

mental, que se manifiestan en el organismo como consecuencia de la 

biología fundamental del ser humano y de la constitución orgánica del 

individuo.



Servicio de atención

 Incluye la práctica de la medicina y la enfermería, los hospitales, los 

hogares de ancianos, los medicamentos, los servicios públicos comunitarios 

de atención de salud, las ambulancias y otros servicios sanitarios. 



Determinantes sociales de la salud

 Las circunstancias en que las

personas nacen crecen,

trabajan, viven y envejecen,

incluido el conjunto más

amplio de fuerzas y sistemas

que influyen sobre las

condiciones de la vida

cotidiana(OMS).

 Resultado de la distribución

del dinero, el poder y los

recursos a nivel mundial,

nacional y local.
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