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¿Qué es una familia?

“Conjunto de personas que conviven bajo el mismo techo, organizadas en
roles fijos (padre, madre, hermanos, etc.) con vínculos consanguíneos o no,
con un modo de existencia económico y social comunes, con sentimientos
afectivos que los unen y aglutinan” - OMS

“La familia es un sistema abierto en constante interacción con los entornos histórico, 

social, económico y cultural; no es una unidad homogénea en su conformación, lo 

cual indica que no todas están integradas de igual manera.” 

-Código de bioética en medicina familia, Facultad de Medicina UNAM.



EL ESTUDIO DE LA FAMILIA… 

Tipología familiar implica hacer e identificar con
elementos está integrada, ubicar el el grado de
desarrollo alcanzado por la familia dentro de su
contexto económico, valorar el contexto
demográfico de la familia y su comportamiento
antropológico



FUNCIONES DE LA FAMILIA 

SOCIALIZACIÓN: promoción de las condiciones
que favorezcan en los miembros el desarrollo
biopsicosocial de su persona y que propicia la
replica de valores individuales y patrones
conductuales propios de cada familia

AFECTO: Interacción de sentimientos y emociones
en los miembros de la familia que propicia la
cohesión del grupo familiar y el desarrollo
psicosocial

CUIDADO: Protección y asistencia incondicionales
de manera diligente y respetuosa para afrontar la
diversas necesidades (materiales, sociales,
financieras y de salud).



ESTATUS: Participación y transmisión de las
características sociales que le otorgan a la familia
una determinada posición ante la sociedad

REPRODUCCIÓN: Provisión de nuevos miembros a
la sociedad, desarrollo y ejercicio de la sexualidad
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FAMILIA NUCLEAR
La que esta conformada por el núcleo familiar inmediato, es decir, 
la madre, el padre y los hijos.

1. NUCLEAR
Hombre y mujer sin hijos

2. NUCLEAR SIMPLE
Padre y madre con uno 

a tres hijos

3. NUCLEAR NUMEROSA
Padre y madre con 

cuatro o más
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FAMILIA EXTENSA

Padre y madre con hijos, más otras con parentesco (primos, 

abuelos, tíos, etc.)
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FAMILIA COMPUESTA 
Padre y madre con hijos, mas otras personas con o sin 

parentesco (adoptivos, amigos, compadres, etc.)
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