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Covid-19   

PERIODO 

PREPATOGÉNICO 

Agente   SARS-CoV-2 

Huesped   

Medio  

ambiente   

Factores  de  riesgos   

Ser  humano   

Trasmisión  

contacto  

directo   

Trabajadores  del  

sector  salud   

Fomites   
Mucosa  ocular  

, oral  y  

respiratoria   

Enfermedades  

degenerativas   

Prevención  

primaria   

Higiene  de  manos   

Uso  de  desinfectante a base 

de alcohol 

Distanciamiento  social   

Obesidad Inmunocompr

omiso 

Diabetes 

< 1 año, >65 años 

Uso de máscara facial en público 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Periodo  patológico  

Incubación   entre 2 y 14 

días 

Promodo   

dolor de garganta 

dolor en el cuerpo 

Clínico   

Tos  seca   

Dificultad para respirar 

Dolor en pecho 

Cansancio   

Diarrea 

Conjuntivitis 

Erupciones 

cutáneas 

RESOLUCIÓN Complicaciones

s   

Arritmias 

Lesión cardiaca 

Muerte 

Cardiomiopatía 

Recuperación   

Prevención  

secundaria   

Aislamiento de pacientes 

Rastreo de contacto 

Monitoreo a pxcon fiebre 

Tratamiento sintomático 

Soporte de oxígeno/VMNI/VMI 

Azitromicina500 mg 1D/5 días 

/Oseltamivir75 mg BID/ 5d 



 

 

 

Prevención  terciaria   

Rehabilitación pulmonar en UCI 

Oxigenoterapia 

Vigilancia cardiovascular 


