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HISTORIA DE LA ENFERMEDAD DE INFLUENZA 

                                 (A HINI) 

Gripe humana es una 

influenza virus de la 

familia orthomayxoviridae 

Virus tipo A HINI 

Todas las personas en 

general, son más 

vulnerables las 

personas de tercera 

edad y niños 

Estable a temperaturas 

no mayores de 27c 

permanece estable en 

superficies solidas  

El virus afecta a 

las células dela 

via aéreas para 

su replicación. 

Se replica 

afectando más 

células  

24_48 hrs lo cual hay 

personas que presentan 

los primeros síntomas 

alas 3_7 hrs 

Se contagia de 

humano a humano 

Escalofríos, fatiga. 

Dolor de cabeza, tos 

seca, problemas al 

respirar 

Se presentan de 

manera brusca entre 18 

a 72 hrs 

Neumonía 

Se restablece la salud 

con tratamiento 

Complicaciones 

crónicas no tratadas 

Evitar contacto con 

personas enfermas 

Cubrirse al estornudar  

Lavar manos 

Evitar asistir a lugares 

concurridos 

Diagnóstico clínico 

Tratamiento oportuno 

Pruebas diagnosticadas 

Prevención de secuelas 

Acortar periodos de 

incapacidad  

 

Rehabilitación 

Evitar y control de 

complicaciones 

pulmonar 

Terapia física 

Psicoterapia 


