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El aparato digestivo
FUNCIOMES

Mueve los alimentos para la masticacidn, forma el bolo alimenticio, lo acomoda para la deglucidn, detecta el gusto y las sensaciones tictiles
e inicia la digestidn de los triglicéridos.

Producen saliva, que ablanda, humedece y disuelve los alimentos; limpia la boca y los dientes e inicia la digestitn del almiddn.
Cortan, desgarran y desmenuzan los alimentos sdlidos en particulas mss pequeiias para su deglucidn.

El jugo pancredtico amortigua el jugo dcido géstrico del quimo (crea el pH adecuado para la digestitn en el intestino delgado); inhibe la
accidn de la pepsina del estdmago y contiene enzimas que digieren hidratos de carbono, proteinas, triglicéridos y fcidos nucleicos.

Produce bilis, que es necesaria para la emulsificacidn y la absorcién de lipidos en el intestino delgado.
Almacena y concentra la bilis y la libera hacia el intestino delgado.

Véanse otras entradas en este cuadro para las funciones de la lengua, las glindulas salivales y los dientes, que se encuentran en la boca.
Ademds, los labios y las mejillas mantienen los alimentos entre los dientes durante la masticacidn y las glindulas bucales producen saliva.

Recibe el bolo de la cavidad bucal y lo envia hacia el esdfago.

Recibe el bolo desde la faringe y lo envia hacia el estdmago; esto requiere la relajacidn del esfinter esofiigico superior y la secrecidn de
moco.

Las ondas de mezcla maceran los alimentos, los mezelan con las secreciones de las glindulas pdstricas (jugo gdstrico) y reducen los alimen-
tos al quimo. El jugo gdstrico activa la pepsina y destruye microorganismos de los alimentos. El factor intrinseco ayuda a la absorcidn de la
vitamina B,,. El estdmago sirve como reservorio de los alimentos, antes de su liberacidn en el intestino delgado.

Laz segmentaciones mezclan el quimo con los jugos digestivos; el complejo motor migrante propulsa el quimo hacia la vélvula ileocecal; las
secreciones digestivas del intestino delgado, pincreas e higado completan la digestion de los hidratos de carbono, proteinas, lpidos, y dcidos
nucleicos; los pliegoes circulares, las vellosidades y las microvellosidades anmentan la superficie para la absorcidn, sitio donde se absorbe el
90% de los nutrientes y el agua.

La propulsidn haustral, la peristalsis y los movimientos peristdlticos en masa conducen el contenido del colon hacia el recto; las bacterias
producen algunas vitaminas B y vitamina K; absorcidn de agua, iones y vitaminas; defecacidn,|
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