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APARATO DIGESTIVO

El tubo digestivo mide aproximadamente once metros de longitud, se inicia en la cavidad
bucal y terminan en el ano. En la boca empieza propiamente la digestion,

los dientes trituran los alimentos y las secreciones de las glandulas salivales los
humedecen e inician su descomposicién quimica transformandose en el bolo alimenticio.
Luego, el bolo alimenticio cruza la faringe, sigue por el eséfago y llega al estbmago, una
bolsa muscular de litro y medio de capacidad cuya mucosa segrega el potente jugo
gastrico. En el estdbmago el alimento es agitado hasta convertirse en el guimo.

A la salida del estdbmago se encuentra el intestino delgado que mide seis metros de largo y
se encuentra muy replegado sobre si mismo. En su primera porcién o duodeno recibe
secreciones de las glandulas intestinales, la bilis procedente de la vesicula biliar y los
jugos del pancreas. Todas estas secreciones contienen gran cantidad de enzimas que
degradan los alimentos y los transforman en sustancias solubles simples como
aminoacidos. El tubo digestivo continta por el intestino grueso, de algo mas de metro y
medio de longitud. Su porcidn final es el recto, que termina en el ano, por donde se
evacuan al exterior los restos indigeribles de los alimentos.

ORGANOS FUNCIONES

El tracto digestivo y el proceso de digestion
BOCA lcomienzan en la boca, cuya funcion es triturar los
alimentos a traves de la masticacion.

Es un conducto muscular membranoso que
FARINGE transporta el aire a la laringe y el alimento al
esofago, por lo que forma parte del sistema

respiratorio y digestivo a la vez.

-~ Es un tubo muscular blando que muewe los
ESOFAGO alimentos desde la faringe hasta el estomago.

Tiiene un revestimiento interno lo

isuficientemente resistente como para soportar el

e ambiente acido que se requiere para

ESTO M/\GO descomponer los alimentos; el musculo del

estomago los revuelve y mezcla con acidos y

enzimas, regulando su paso hacia el intestino
delgado.

Organo donde termina la digestion. Esta
conformado por duodeno, yeyuno e ileon y
INTESTINO DELGADO absorbe la mayoria de los nutrientes que se
encuentran en la comida, a finde incorporarlos

al torrente sanguineo.

Su funcion principal es formar y almacenar las
heces para ser excretadas. Cuando los alimentos
llegan al intestino gruesc, la absorcionde los
INTESTINO GRUESO nutrientes casi ha terminado. Asimismo, gradas a
isu flora bacteriana, participa en la produccion de
vitaminas (B y K}, acidos grasos y acidos biliares
secundarios.

Es el organo interno mas grande del cuerpo, el
HIGA DO cual Fumple muchas tare_as. como almacenar
energia y ayudar alorganismo a deshacerse de
las toxinas

Segrega jugo pancreatico, que es rico en
2 enzimas y bicarbonatos {estos dltimos permiten
PANCREAS neutralizar el acido del estdmago). su funcién es
vital para la digestion de proteinas, grasas y
carbohidratos.

Es un pequeno saco que almacena y libera Ia

VESIICULA bilis, la cual ayuda a digerir las grasas de los
alimentos.

- Es importante senalar que aunque el higadg, vesicula y pancreas no forman parte del tubo digestivo,
son organaos esenciales para la digestion.

Es un orificic en el extremo terminal {inferior) del
ANO tubo digestivo a través del cual se expulsan las
heces del cuerpo.
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