EUDS

I PASION POR EDUCAR

Nombre del alumno: Jacqueline
Dominguez Arellano

Nombre del profesor: Gladys Elena
Gordillo Aguilar

Nombre del trabajo: Resumen de la
Glucolisis

Materia: Bioquimica
Grado: 1°

Comitdn de Dominguez Chiapas a 3 de junio de 2020




Glucolisis

El motor energético del cuerpo humano es la glucosa y para su utilizacion, la
glucolisis, es la principal via metabdlica para la obtencién de energia de los
seres vivos a partir de la glucosa.

se lleva a cabo en el citoplasma de la célula.

La glucolisis consiste en la oxidacion de glucosa hasta la obtenciéon de dos
moléculas de piruvato que posteriormente podra ser utilizado en otras rutas
metabdlicas como el ciclo de Krebs. La glucolisis puede ser aerobia y anaerobia.
Existen diferentes rutas para realizar la glucolisis pero en este articulo vamos a
centrarnos en la mas frecuente, también llamada via de Embden-Meyerhof en honor
a los dos investigadores que la describieron en primer lugar.

La molécula principal para la obtencion de energia celular es un nucleoétido, el
archiconocido ATP (Adenosintrifosfato) que participa en la catalisis y en la mayoria
de las reacciones enzimaticas. En _este articulo puedes encontrar mucha mas
informacion sobre el ATP.

ElI NADH (nicotin adenin dinucle6tido) también esta implicado en la obtencion de
energia pero juega un papel fundamental como coenzima en la oxidacion y
reduccion que se producen en las reacciones enzimaticas junto con su forma ionica
NAD+.

Durante la glucdlisis se obtiene un rendimiento neto de dos moléculas de ATP y dos
de NADH.

Como veremos a continuacion, en la glucdlisis también se produce el consumo de
ATP pero su rendimiento neto es positivo. Para ello, describiremos la glucdélisis en
dos fases: una fase de gasto energético y otra de beneficio energético.

omo muchos sabran, para poder tener energia para afrontar las distintas
actividades que realizamos dia a dia es necesario alimentarnos
debidamente, incorporando y Proteinas, y contando con el
ingreso de nuestra principal fuente energética como lo es la Glucosa, que
esta presente en una alta riqueza en la , siendo la base de los
productos de Almidon que preparan las plantas y organismos fotosintéticos
a base de Agua y Nutrientes del Suelo.

También otro de los derivados de la Glucosa esta presente en la Celulosa,
como también los azlcares que encontramos en y Frutas, o
también otros productos que se elaboran en base a ellos, como la Fructosa
y la Sacarosa, que ingresan en nuestro cuerpo mediante los alimentos y en
distintas formas quimicas, que luego se transforman en otras mediante
distintos Proceso Metabdlicos.

El conjunto de estas operaciones que realiza nuestro cuerpo
automaticamente lleva el nombre de Glucadlisis, y es basicamente la forma
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en la que nuestro cuerpo parte de la forma de una Sustancia Compleja
derivada de la glucosa, hacia la obtencion de una sustancia que pueda ser
aprovechada por nuestro organismo, para la obtencion de energia.

Nuestros musculos obtienen la energia necesaria para poder movilizarse y
realizar distintas actividades a través de Moléculas de ATP, que son
obtenidas mediante la ruptura de moléculas de Glucosa (es decir, una Lisis
de Glucosa, de alli el término) lo que permite no solo brindar
una a todo el cuerpo, sino fundamentalmente a Nivel Celular,
permitiendo el desarrollo de nuevas células y un marcado crecimiento.
Seguramente muchos hemos oido que antes de hacer una fuerte
necesitamos una ingesta abundante de Hidratos de Carbono, ya que
éstos generalmente son distintas fomas del Almidén proveniente de las
Frutas y Vegetales, siendo ademas los que se metabolizan mas rapido (lo
que es comunmente llamado “Digestion Rapida”) y cumpliendo a la
perfeccion con las exigencias fisicas, sobre todo deportivas.

Casi todos los tejidos tienen al menos cierto requerimiento de glucosa. En el
cerebro, el requerimiento es considerable, e incluso en ayuno prolongado el
cerebro no puede satisfacer méas de alrededor de 20% de sus necesidades de
energia a partir de cuerpos cetonicos. La glucdlisis, la principal via para el
metabolismo de la glucosa, ocurre en el citosol de todas las células. Es singular,
por cuanto puede funcionar de manera aerobia 0 anaerobia, segun la
disponibilidad de oxigeno y la cadena de transporte de electrones. Los eritrocitos,
gue carecen de mitocondrias, dependen por completo de la glucosa como su
combustible metabdlico y la metabolizan mediante glucdlisis anaerdbica. Sin
embargo, oxidar glucosa mas alla del piruvato (el producto terminal de la
glucalisis) requiere tanto oxigeno como sistemas de enzimas mitocondriales: el
complejo de piruvato deshidrogenasa, el ciclo del acido citrico y la cadena
respiratoria.

La glucdlisis es la principal ruta para el metabolismo de la glucosa y la principal via
para el metabolismo de la fructosa, galactosa y otros carbohidratos derivados de la
dieta. La capacidad de la glucdlisis para proporcionar ATP en ausencia de oxigeno
tiene especial importancia, porque esto permite al musculo estriado tener un
desemperio a cifras muy altas de gasto de trabajo cuando el aporte de oxigeno es
insuficiente, y permite a los tejidos sobrevivir a episodios de anoxia. Sin embargo,
el masculo cardiaco, que esta adaptado para el desempefio aerobio, tiene
actividad glucolitica relativamente baja, y poca supervivencia en condiciones

de isquemia. Las enfermedades en las cuales hay deficiencia de las enzimas de
la glucdlisis (p. ej., piruvato cinasa) se observan sobre todo como anemias
hemoliticas o, si el defecto afecta el musculo estriado (p. €j., fosfofructocinasa),
como fatiga. En las células cancerosas en crecimiento rapido, la glucolisis
procede a un indice alto, formando grandes cantidades de piruvato, el cual es
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reducido hacia lactato y exportado. Esto produce un ambiente local hasta cierto
punto acido en el tumor, mismo que puede tener inferencias para la terapia del
cancer. El lactato se usa para gluconeogénesis en el higado (cap. 20), proceso
costoso en cuanto a energia, del cual depende gran parte

del hipermetabolismo que se observa en la caquexia por cancer. La acidosis
lactica se produce por varias causas, entre ellas actividad alterada de la piruvato
deshidrogenasa, especialmente en la deficiencia de tiamina (vitamina B.).
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