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El ciclo de Krebs es el proceso central de la obtencion de energia en todos los organismos del
planeta. Recibe este nombre en honor al cientifico aleman Hans Adolf Krebs quien junto
con Fritz Albert Lipmann describi6 el ciclo que lleva su nombre y la coenzima A (CoA), principal

precursor del sustrato del ciclo.

Se denomina ciclo porque el producto resultante de un enzima es el sustrato del enzima
siguiente consta de 7 reacciones sucesivas de oxidacion y descarboxilaciéon. he realiza en

la matriz mitocondrial de las células

La funcion del ciclo de Krebs es promover la descomposicion de los productos finales del
metabolismo de carbohidratos, lipidos y varios aminoacidos. Estas sustancias se convierten
en acetil-CoA con la liberacién de CO; y H20 y sintesis de ATP.

Por lo tanto, realiza la produccion de energia para la célula.

Ademas, entre las diversas etapas del ciclo del &cido citrico, los intermedios utilizados como
precursores en biosintesis de aminoacidos y otras biomoléculas.

A través del ciclo de Krebs, la energia de las moléculas de alimentos organicos se transfiere a

las moléculas que transportan energia, como el ATP, para su uso en actividades celulares.
es un impulsor central de la respiracion celular.

Pasos del ciclo de Krebs

Pasos (1 — 2) —» La enzima citrato sintetasa cataliza la reaccién de transferencia de
grupo acetil de acetil-CoA para el acido oxaloacético o oxalacetato formando el 4cido
citrico o citrato y la liberacién de la coenzima A. El nombre del ciclo esta relacionado con la
formacion de &cido citrico y las diversas reacciones que tienen lugar.

Pasos (3-5) — Se producen reacciones de oxidacion y descarboxilacion que conducen a Acido
cetoglutarico o cetoglutarato. Se libera CO; y se forma NADH* + H™.

Pasos (6 — 7) — El acido cetoglutarico se somete a una reaccién de descarboxilacion oxidativa
catalizada por un complejo enzimatico del que forman parte CoA y NAD*. Estas reacciones
conduciran a acido succinico, NADH*y una molécula de GTP, que posteriormente transfieren

su energia a una molécula de ADP, produciendo ATP.



Paso (8) — EIl &cido succinico o succinato se oxida a acido fumarico o fumarato, cuya
coenzima es el ADF. Entonces se formara FADH,, otra molécula portadora de energia.
Pasos (9-10) — El acido fumérico se hidrata para formar el 4cido malico o malato.

Finalmente, el &cido malico se oxidara para formar acido oxaloacético, reiniciando el ciclo.

Enfermedades relacionadas

Fibromialgia: dada por la deficiencia del enzima malato deshidrogenasa encargada de la

oxidacion de malato a oxalacetato
Miastenia: debilidad muscular causada por falta de la enzima piruvato deshidrogenasa

cancer de prostata: dada por la deficiencia de la enzima aconitasa dada en la oxidacién de

citrato a isocitrato

Retraso psicomotor: deficiencia de la encima alfa cetoglutarato

Anemia sideroblastica: por la deficiencia en el succinil CoA

Encefalomiotopia mitocondrial: por la deficiencia de succinato deshidrogenasa
Intoxicacién de vias respiratorias: deficiencia del fumarato

Enfermedad factor V de Leiden: por la deficiencia de oxaloacetato
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