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Cerca del 80%-85% de las
nefronas son corticales, sus
corpusculos renales se ubican en
la porcidn externa de la corteza
renal y tiene asas de Henle cortas
en la corteza que penetran solo
en laregion externa de la médula
renal, las asas de Henle cortas
reciben irrigacion sanguinea de
los capilares peritubulares que
se originan en las arteriolas
eferentes. El 15-20% restante
son nefronas yuxtamedulares,
sus corpusculos renales se
ubican en la corteza en
profunda, cerca de la médula Y
tiene hacia la regiéon profunda de
la médula, y estd formada por
dos porciones: una rama
ascendente delgada seguida de
una rama ascendente gruesa.
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la orina.

El glomérulo filtra el agua y otras sustancias del torrente sanguineo

Cada rifion contiene mas de 1 millén de estructuras diminutas llamadas nefronas. Cada nefrona tiene un glomérulo, el sitio de
filtracion de la sangre. El glomérulo es una red de capilares rodeada por una estructura en forma de copa, la capsula glomerular (o
capsula de Bowman). A medida que la sangre fluye por el glomérulo, la presién arterial empuja el agua y los solutos de los
capilares hacia la capsula a través de una membrana de filtracidn. Esta filtracion glomerular comienza el proceso de formacién de

La reabsorcion moviliza los nutrientes y el agua de nuevo hacia el torrente sanguineo

El glomérulo filtra el agua y solutos pequefios del torrente sanguineo. El filtrado que se obtiene contiene residuos, pero también
otras sustancias que el cuerpo necesita: iones esenciales, glucosa, aminoacidos y proteinas mas pequefas. Cuando el filtrado sale
del glomérulo, fluye por un conducto de la nefrona llamado tubulo renal. A medida que se desplaza, las sustancias necesarias y
parte del agua se reabsorben por la pared del tibulo a los capilares adyacentes. Esa reabsorcion de nutrientes vitales del filtrado

es el segundo paso de la formacion de orina.




Los iones residuales y los iones de hidrégeno secretados de la sangre completan la formacion de

la orina

El filtrado absorbido en el glomérulo fluye por el tabulo renal, donde los nutrientes y el agua se reabsorben por los capilares. Al
mismo tiempo, iones residuales e iones de hidrogeno pasan de los capilares al tubulo renal. Ese proceso se llama secrecion. Los
iones secretados se combinan con el resto del filtrado y se transforman en orina. La orina sale del tubulo de la nefrona a un

conducto colector.

El 95% de la orina es agua

Las nefronas de los rifiones procesan la sangre y producen orina mediante un proceso de filtracion, reabsorcion y secrecion. La
orina se compone de aproximadamente 95% de agua y 5% de residuos. Los residuos nitrogenados excretados en la orina incluyen
urea, creatinina, amoniaco y acido urico. También se excretan iones como sodio, potasio, hidrégeno y calcio.
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INICIO DEL TUBULO CONTORNEADO
DISTAL

Reabsorcion (hacia la sangre) de:
Agua 10-15%
Na 5%
Cl 5%

Ca variable (estimulado

por la hormona paratiroidea)

Desde los tubos colectores, la orina drena hacia los calices menores
para después drenar en los cdlices mayores, que a su vez se uneny
forman la pelvis renal. Desde la pelvis renal drena hacia los uréteres v

PARTE FINAL DEL TUBULO CONTORNEADO
DISTALY EL TUBO COLECTOR

Reabsorcion (hacia la sangre) de:

Agua 5-9% (insercién de canales de

agua estimulados por ADH)

Na 1-4% (bombas de sodio-
potasio estimulados por aldosterona)

HCO3
secrecion de H

cantidad variable, segun la

Urea variable

Secrecion (hacia la orina) de:

K cantidad variable para
ajustar la ingesta en la dieta

H cantidades variables para
mantener la homeostasis dcido-base

El liquido tubular que sale del tubo
colector es diluido cuando el nivel de ADH
es bajo y es concentrado cuando el nivel
de ADH es alto.

ml. Es menor en las mujeres debido a que el Utero ocupa el espacio
superior). Desde ahi es eliminada a través de la uretra. La uretra

luego hacia la vejiga (la capacidad promedio de la veiiga es de 700-800 |

prostatica atraviesa la préstata. Ademas de orina, recibe secreciones
gue contienen espermatozoides, factores de motilidad y viabilidad
espermatica, y sustancias que neutralizan el PH de la uretra. La uretra
intermedia atraviesa el peritoneo. Es el segmento mas corto. La
uretra esponjosa atraviesa el pene. Es el segmento mas largo y recibe
secreciones que incluyen moco y sustancias que neutralizan el PH de
la uretra. Durante la eyaculacién, el semen atraviesa todos los
segmentos de la uretra hasta el exterior.

& Urethra

This shows the inside of the prostate, urethra,
rectum, and bladder.

Diferencias entre el hombre y la mujer

e En el hombre, la uretra es cinco veces mas larga que en la
mujer

e En el hombre, la uretra se divide en tres segmentos pero en
la mujer es un Unico tubo corto.

e En el hombre, la uretra es un conducto comun del aparato
urinario y reproductor. En la mujer, estos dos sistemas estan
completamente separados.
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