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EL APRENDIZAJE COOPERATIVO COMO COMPETENCIAS EN HABILIDADES 
SOCIALES. 

 

Sin duda alguna es posible pensar que el vínculo afectivo es natural y que este debe obtener 

una respuesta positiva, por estar inscrito en el orden de lo biológico de lo natural. Es 

entonces esa necesidad de vernos en los demás la que modifica la forma de entendernos, 

el coperar es un proceso complejo en el que las experiencias emocionales del alumnado 

salen a flote. Hay gran variedad de factores que inluyen en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje, de entre los cuales según Román (2008), la calidad de las relaciones entre los 

mismos alumnos y las relaciones alumnos-docentes son uno de los factores que más peso 

tienen en el rendimiento de los estudiantes, el trabajo del docente es entonces organizar 

estas experiencias en conductas funcionales para la sana relación entre los iguales. Existen 

diversas herramientas y metodologías para lograr estos cometidos y a lo largo de esta 

redacción abordare algunas desde una perspectiva implicita.  

 

Para llevar a cabo la tarea y demás actividades los alumnos cuentan con diversos recursos, 

anter de hablar de ellos es importante tener clara la importancia de las relaciones, Ianni 

(2003) menciona que para que el aprendizaje sea posible, los intercambios entre todos los 

miembros que comparten la actividad escolar y que conforman la red de vínculos 

interpersonales denominadas convivencia, deben formarse cotidianamente, mantenerse y 

renovarse cada día. Con el fin de que se realicen todas estas actividades en forma 

cooperativa, el docente puede emplear el método que más convenga, como lo son las 

notas, los resumenes, lecturas, redacciones entre otras.  

 

Dentro de esta ejecución la organización del espacio educativo es un elemento vital, agrego 

la perspectiva de Pozuelo Estrada, (2007) "un proyecto representa una organización de la 

clase que favorece las interacciones (...). dentro de la organización de los elementos en el 

aula, se debe tener en cuenta la ubicación de cada uno de ellos, otro aspecto que es 

conveniente destacar en relación al uso de los espacios es la conveniente utilización de 

todos los que el aula nos ofrezca, así varias de las actividades que llevamos a cabo serán 

realizadas de forma más dinamica, además el uso de espacios disponibles presentauna 

mayor flexibilidad a la hora de seleccionarlo en relación a la actividad que se pretende 

realizar.  

 



Dentro de todo esto la supervisión es un recurso que se debe aplicar de manera constante 

ya que la forma en que el docente arregle el aula puede aumentar o bien reducir la cantidad 

de problemas de disciplina. Muchos de estos problemas se producen en las partes del aula 

que no son supervisadas, se debe recordar que no nacemos sabiendo cómo interactuar 

correctamente con los demás. Entonces al planificar una clase, el docente tiene que 

considerar qué acciones deberán realizarse para maximizar el aprendizaje de los 

estudiantes. El aprendizaje cooperativo le permite al docente alcanzar varias metas 

importantes al mismo tiempo.  

 

En primer lugar, lo ayuda a elevar el rendimiento de todos sus alumnos, incluidos tanto los 

especialmente dotados como los que tienen dificultades para aprender. En segundo lugar, 

lo ayuda a establecer relaciones positivas entre los alumnos, sentando así las bases de una 

comunidad e aprendizaje en la que se valore la diversidad. En tercer lugar, les proporciona 

a los alumnos las experiencias que necesitan para lograr un saludable desarrollo social, 

psicológico y cognitivo. La posibilidad que brinda el aprendizaje cooperativo de abordar 

estos tres frentes al mismo tiempo lo hacen superior a todos los demás métodos de 

enseñanza. La observación sistemática de los grupos de aprendizaje cooperativo le brinda 

al docente una “ventana abierta” a las mentes de los alumnos.  

 

Todo esto gira en un mabiente donde las la necesidad es un recurso que se gesta de 

manera controlada por parte del educador, cuando uno depende de otra persona para llegar 

al éxito, se usa el término interdependencia positiva para definir aquella situación en que el 

aprendizaje de los diferentes componentes del grupo depende de las acciones que realice 

cada uno de los miembros del equipo, siempre con premisas basadas en el respeto, 

equidad y solidaridad. La intención de organizar al alumnado para que trabaje de forma 

cooperativa es promover un tipo de aprendizaje diferente del que se da tradicionalmente. 

Lejos de estimular aprendizajes estrictamente individuales fruto de la interacción entre el 

alumno y el docente el trabajo cooperativo busca aprendizajes nacidos de la interacción, 

para estructurar sólidamente la interdependencia positiva se debe poner atención en que 

los esfuerzos de cada componente sean indispensables para el éxito del grupo. 

 

Uno de los principales retos en la actualidad es que los alumnos aprendan cómo aprender, 

que tengan plena conciencia del método o técnica que le favorece la adquisición del 

conocimiento, es decir, llegar al metaconocimiento. Los grupos de aprendizaje colaborativo, 



proveen al alumno de habilidades que le ayudan a interactuar con sus pares, a la vez que 

le proporcionan destrezas para construir, descubrir, transformar y acrecentar los contenidos 

conceptuales; así como socializar en forma plena con las personas que se encuentran en 

su entorno. El intercambio de ideas, los análisis y discusiones que se dan al interior de un 

grupo de trabajo, enriquecen en mayor grado y menor lapso de tiempo, que cuando se 

intenta llegar a soluciones por si mismo.  

 

Los comportamientos sociales se aprenden a lo largo del ciclo vital, por lo que ciertas 

conductas de los niños y adolescentes para relacionarse con sus pares, ser amable con los 

adultos o reaccionar agresivamente, entre otras, depende del proceso de socialización. 

Tanto la familia y la escuela como el acceso a otros grupos de pertenencia son ámbitos 

privilegiados para el aprendizaje de habilidades sociales, siempre y cuando estos contextos 

puedan proporcionar experiencias positivas para adquirir comportamientos sociales.  
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