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Método Epidemiológico 

Niveles de prevención 

Prevención 

Define 

Medidas 

destinadas 

Solamente  

Prevenir 

Aparición  

Enfermedad 

Prevención primaria Prevención secundaria Prevención 

terciaria 

Medidas 

destinadas 

Evitar   

Aparición     

Enfermedad 

Problema  

Salud mediante 

el control de 

factores 

Objetivos      

Disminuir      

Incidencia    

Enfermedad 

- Uso de 

condones 

para prevenir 

el VIH. 

 

Objetivo     

Objetivo     

Persigue 

impedir      

Progreso      

Enfermedad 

Prevenir 

surgimiento      

Posibles 

complicaciones      

Minimizar      

Sufrimientos 

causados      

Perder la 

salud 

Principal 

causa 

No 

transmisibles 

Mortalidad  

Todo  

Mundo 

 Cáncer 

 Diabetes 

 Hipertensión 

 Cirrosis hepática  

 Hiperglucemia 

 Asma  

 Hipertensión 

arterial 

 Tabaquismo 

 Enfermedades 

cerebrovasculares 

 Enfermedades 

cardiovasculares 

Se  
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No  

A  
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De  la 

Son 

A  

La  

De  una 

O  

De 

Es  

La  

De la 

Ejemplo: 

Se  
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Y  

De 
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Los 
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Al  
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De 
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Transmisibles 

Ocasionan 

Gran carga 

Mortalidad   

Morbilidad 

 VIH 

 ITS 

 Tuberculosis  

 Hepatitis 

 Tétanos  

 Covid-19 

 Sarampión  

 Gripe 

 Tifoidea 

 Herpes  

Método Epidemiológico 

Enfermedades transmisibles y 

no transmisibles 

Epidemias 

modernas 

Una  

De  

Y  

Como son: 
Definición  

Infección 

zoo notica 

Causada  

Bacteria 

yersinia 

pestis 

Transmisión   

Picadura   

Pulga   

Rata  

Prevención  

Examinar  

Animales 

domésticos 

Forma 

regular 

Detectar 

pulgas 

Peste Bubónica 

Es una 

Es 

Por la 

Por la 

De la 

De la 

Hay que 

A los 

De  

Para  



 

  Fecha/termino 

Siglo 

XIV 

Alcanzo 

Punto 

máximo  

1347 y 

1353 

AH1N1 

Definición   

Ente 

mutante 

Fecha/termino 

1918 

Ocurrido 

pequeñas 

pandemias 

México 

en 2009 

Transmisión  

Entramos  

Contacto  

Secreciones 

Alguien 

enfermo 

Prevención   

Quedarse 

en casa 

Cubrirse 

la boca y 

manos 

Lavarse 

las manos 

En el  

Y   

Su    

Entre   

Es un 

Cólera    

Definición   Fecha/termino Transmisión  

Enfermedad 

bacteriana 
Siglo XIX Ligada  

Acceso 

insuficiente 

Agua 

saludable 

En 

Han  

Como en  

De  

Con  

En  

Cuando  

Es una En el 

De  

A un 
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Método Epidemiológico 
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Prevención  

Criterio 

multidisciplinario 

 Agua 

 Saneamiento  

 Higiene  

 Movilización 

social 

Sarampión  

Definición   

Enfermedad  

Contagiosa   

Grave  

Causada  

Virus  

Transmisión  

Propaga  

Tos  

Estornudos   

Prevención  

Vacunación 

sistémica  

Niños 

contra  

Sarampión  

Fecha 

inicial 

final 

Año 90, 

99-95 

Definición   Transmisión  

Síndrome de 

Inmunodeficiencia 

Adquirida (SIDA) 

Cólera    

Ataca   

Sistema 

inmunitario   

Debilita  

Defensa 

contra 

infecciones   

A través  

 Intercambio 

Determinados 

líquidos 

corporales   

Persona 

afectada    
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Síndrome de 

Inmunodeficiencia 

Adquirida (SIDA) 

Prevención  Fecha 

inicial 

final 

Definición   Transmisión  

 Uso de 

preservativos 

 Pruebas de 

detención 

 Circuncisión 

medica 
Finales  

Siglo XX  

Covid-19 

Fecha 

inicial 

final 

Prevención  

Enfermedad 

infecciosa 

causada 

Coronavirus   

Ha descubierto   

Recientemente  

Estallo el 

brote 

Wuhan 

China 

Contacto  

Otra 

persona 

infectada  

Virus   

Goticulas 

Higiene 

respiratoria 

Manos  

Importante    

Todo 

momento   

Año 2019  

El momento 

A  
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