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 Colelitiasis 

 Y 

 Colecistitis. 

 Colelitiasis.  

 Presencia de litios en la vesícula 
biliar predispone la obstrucción 
del flujo biliar e induce a 
colelitiasis aguda o crónica.  

 Cálculos compuestos por 75% 
colesterol y 25% por pigmentos 
biliares. 

 Colecistitis. 

 Inflamación de la 
vesícula biliar 
debido a litios. 

Suele ser 
Aguda: por obstrucción 
litiasica, esta tiene tres 
categorías; grado I leve, grado 
II moderado y grado III grave. 
Crónica: por repetición de la 
aguda lo que se produce 
engrosamiento de las paredes 
de la vesícula.  

  El ejercicio, alimentación 
sana, control de la obesidad y 
uso adecuado de hormonas. 

  

Factores de 

riesgo. 

 Sexo femenino, uso de 
anticonceptivos orales, 
algunos tipos de 
medicamentos, obesidad, 
cirrosis hepática, 
dislipidemias. 

 

Diagnóstico. 

clínico. 

Colecistitis no complicada: 
signo de Murphy positivo, dolor 
con presencia de masa en 
cuadrante superior derecho. 
Nausea/vómito. 
Colecistitis aguda 
complicada: vesícula 
palpable, fiebre >39°c, 
inestabilidad hemodinámica. 
 

Intervenciones 
de enfermería. 

 Identificar los signos y 
síntomas de la colelitiasis y 
colecistitis en especial la 
presencia del signo de Murphy 
e identificar de forma oportuna 
las complicaciones 
secundarias. 

Prevención 

 

Clasificación 

 Mapa conceptual de colecistitis y colelitiasis. 

 


