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La enfermedad vascular
cerebral (EVC) es un sindrome
clinico caracterizado por el
rapido desarrollo de signos
neuroldgicos focales, que
persisten por mas de 24 h, sin
otra causa aparente que el
origen vascular.

amiento. Todos los pacient®
deben recibir medidas generales,
preferentemente en centros
especializados con equipos de
neurocirugia, terapia
endovascular y unidad de
cuidados intensivos. Se sugiere
mantener un aporte hidrico y de
sodio adecuados, evitar
esfuerzos, de ser necesario
manejo de analgesia y de
hipertension arterial, tratando de
mantener TA media menor a 125
mmHg70.

En el examen pueden
encontrarse hemorragias
subhialoideas en el fondo de
0jo, signos meningeos o
focales, tales como paralisis
del Il 0 VI nervios craneales,
paraparesia, pérdida del
control de esfinteres o abulia
(arteria comunicante anterior)
o la combinacién de
hemiparesia, afasia o

ENFERMEDAD VASCULAR
CEREBRAL.

Manifestaciones clinicas.
El sintoma cardinal de la HSA
es la cefalea severa de inicio
subito, que el paciente
describe como “la peor de su
vida”, acompafiada de ndusea,
vémito, fotofobia y alteracion
de la conciencia.

La causa de esta
enhermedad erebrovascular
se puede presentar como
isquemia (85% de casos),
cuando acontece una
disminucion del aporte
sanguineo cerebral de forma
total o focal, o bien como
como hemorragia (15%),
cuando se evidencia la
presencia de sangre en el
parénquima o el interior de los
ventriculos cerebrales
hemorragia cerebral),

Se clasifica en 2 subtipos:
isquemia y hemorragia.La
isquemia cerebral es la
consecuencia de la oclusién de
un vasoy puede tener
manifestaciones transitorias
(ataque isquémico transitorio)
o permanentes, lo que implica
un dafio neuronal irreversible.

En la hemorragia intracerebral
(HIC) la rotura de un vaso da
lugar a una coleccién hematica
en el parénquima cerebral o
en el espacio subaracnoideo.

En el ataque isquémico
transitorio (AIT) no existe
dafio neuronal permanente. La
propuesta actual para definir
al AIT establece un tiempo de
duracién de los sintomas no

mayor a 60 min,




s decir, tratar las
enfermedades del
sistema nervioso

central y periférico
(del cerebro,

médula espinal,

os tratamiento
neurolégicos
son aquellos que
intentan
abordar los
trastornos
neuroldgicos;

TRATAMIEN
TO.

nervios craneales y
periféricos, raices

nerviosas, el

sistema nervioso
auténomo, la placa
neuromuscular y

los musculos).

La Neurologia es la
especialidad médica que
trata los trastornos del
sistema nervioso y que

se ocupa de la
prevencion, diagnostico,
tratamiento,
rehabilitacion e
investigacion de las
enfermedades
neuroldgicas.

como la capacidad
para caminar,

tragar, ver u oir

Normalmente,
estos trastornos
afectan los
movimientos o
los sentidos,

t

Convulsiones o
episodios de
emblores y una

aparente pérdida
del conocimiento
(convulsiones no

epilépticas)

pueden aumentar
el riesgo de
presentar
trastornos neurolé
gicos funcionales
comprenden:

Tener una
enfermedad o un
trastorno
neurolégico, como
epilepsia,
migrafias o un
trastorno del
movimiento.

Un traumatismo
fisico, un trauma
emocional o
estrés
significativo
reciente.

Dificultad para
tragar o
sensacion de
tener «un bulto
en la garganta»

Debilidad o
paralisis.

Movimiento
anormal,
como
temblores o
dificultad para
caminar.

Pérdida de
equilibrio.




Traumatismo craneoencefalico.ts cualquier
tipo de traumatismo en el cuero cabelludo, el craneo o el
cerebro. La lesidn puede ser sélo un pequefio
abultamiento en el craneo o una lesion cerebral grave.
...El dafio cerebral producido por un traumatismo
craneoencefalico se define como la afectacion del
cerebro causada por una fuerza externa que puede
producir una disminucién o disfuncién del nivel de
conciencia y conlleva una alteracion de las habilidades
cognitivas, fisicas y/o emocionales del individuo..

etiologia El tratamiento puede incluir

reposo, medicamentos y
Entre las causas comunes cirugia.

de traumatismo craneal se

encuentran: -
sintomas. Pérdida del . Diurético
conocimiento por algunos Los accidentes laborales, en el =
segundos 0 minutos. hogar, al aire libre o al practicar
deportes. Craniectomia descompresiva

Medicamentos

Cirugia

Un estado de aturdimiento,
confusién o desorientacién, Las caidas.
sin pérdida del conocimiento.

Terapias

Rehabilitacion neuropsicoldgica,
Terapia cognitivo-conductual,
Manejo de la ira y Orientacion.

al  La agresion fisica.La existencia de

Dolor de cabeza. una fuerza externa que actua
Ndauseas o vomitos. sobre el cerebro A menudo, el

Fatiga o somnolencia. La afectacién cerebral provocada unico tratamiento que

requieren los traumatismos
craneoencefalicos leves es
Dificultad para dormir. La disfuncidn cerebral provocada hacer reposo y tomar
Barmii mds de s Feliusl por dicha afectacion. analgésicos de venta libre para
tratar el dolor de cabeza

Problemas con el habla. por dicha fuerza




,/Tumores intracraneales. Un tumor cerebral\.‘,‘

| es un crecimiento de células anormales en

el tejido del cerebro. Los tumores pueden
ser benignos (no cancerosos) o malignos
(con células cancerigenas que crecen muy
rapido). Algunos son primarios, o sea, que

comienzan en el cerebro. Otros son

metastdsicos, o sea, que comenzaron en
alguna otra parte del cuerpo y llegan al

cerebro.
cerebrales primarios se
originan en el cerebro
/" "“‘\ mismo o en tejidos
/ \ cercanos, como las ’
‘ membranas que recubren tratamiento.
sintomas. DO'OH?i Catbezai agudoo el cerebro (meninges), los El tratamiento
persistente nervios craneales, la depende de la etapa
Muscular: dificultad para caminar hipdfisi 2
’ ipofisis o la glandula ;
inestabilidad, debilidad de brazosy P . Ig I_-OS tratam.lent’os
piernas, debilidad de un lado del pineal. incluyen cirugia,
cuerpo, debilidad muscular o Los tumores cerebrales radioterapia y
problemas de coordinacién primarios comienzan quimioterapia.
Todoel C“erp‘,’:tfa“ga' mareoso | cyando las células normales [ Medicamentos
vértigo
€ presentan errores Quimioterapia
Gastrointestinales: ndusea o vomitos (mutaciones) en su ADN o
Sensitivo: hormigueo o sensacién Estas mutaciones permiten Cirugia
reducida del tacto que las células crezcan y se Craneotomia
Cognitivos: incapacidad para hablar o dividan a una mayor Procedimiento
comprender las palabras o confusién velocidad, y contintien médico
7
También comunes: cambios de viviendo cuando las células Tomoterapia
piay
personalidad, convulsiones, dificultad sanas moririan. El resultado Radioterapia
para hablar, somnolencia o visién : ; \
T, es una masa de células
anormales, que forman un

K / \\ tumor. /







