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ETIOLOGIA

FACTOR DE
RIESGO

TIPO A

SIGNOS Y
SINTOMAS

HEPATITIS

l

Significa
inflamacion del
higado.

DIAGNOSTICO

Son causados generalmente por la
ingestion de agua o alimentos
contaminados u alcohol.

Se asocia a la falta de agua salubre
y a las malas condiciones higiénicas
y saneamiento.

e Heces de color claro
e Orina oscura
e Somnolencia

_ e Fiebre
e Nausea
e Vomito
e |ctericia

Se establece mediante la deteccion
de sangre de anticuerpos IgM
— dirigidos especificamente contra el
VHA.

Suele desaparecer sin necesidad

TRATAMIENTO

— de tratamiento el reposo y evitar el

alcohol ayudara mucho.




ETIOLOGIA

FACTOR DE
RIESGO

TIPO B

SIGNOS Y
SINTOMAS

HEPATITIS

Es causada del contacto con la
— sangre, el semen u otros liquidos
corporales de una persona infectada.

El riesgo aumenta si tiene relaciones
sexuales sin proteccion, con alguien
— que tenga VHB, compartir agujas al
consumir drogas.

La hepatitis B generalmente no
presenta sintomas. Cuando las
— personas tienen sintomas, son como
los de la hepatitis A

DIAGNOSTICO

Analisis de sangre.

Depende del estado de gravedad

TRATAMIENTO

del paciente la afeccion puede
| desaparecer por si sola, los caos

cronicos requieren medicacién o un
trasplante de higado.




HEPATITIS

-

ETIOLOGIA

FACTOR DE
RIESGO

SIGNOS Y
SINTOMAS

TIPOC

Es causada del contacto con la
— sangre, el semen u otros liquidos
corporales de una persona infectada.

El riesgo aumenta es mayor cuando
hay menstruacion, presencia de
enfermedades de transmisién
sexual, heridas o ulceraciones en la
mucosa.

\

Hay personas que no presentan
sintomas, pero quienes si lo
— desarrollan pueden presentar fatiga,
nauseas, pérdida de apetito y color
amarillento en los ojos y piel.

1,- mediante examen ser ologico

DIAGNOSTICO

2.- prueba de reaccién en cadena
7| de la poli merasa

3.- Andlisis en transmision de
sangre.

Se trata con medicamentos

TRATAMIENTO

_J antivirales. En algunas personas
los farmacos pueden erradicar el

virus.




CIRROSIS HEPATICA

l

ETIOLOGIA

FACTORES DE
RIESGO

SIGNOS Y
SINTOMAS

Es una enfermedad

créonica difusa e
irreversible del
higado,

caracterizada por la
presencia de fibrosis
y por la formacion de
nédulos de
regeneracion, que
conducen a una
alteracion de la
arquitectura vascular.

DIAGNOSTICO

TRATAMIENTO

—

oo

—

Es causado comunmente por el abuso crénico del alcohol
o también por hepatitis B o hepatitis C.

—

ASRNAN

|

X3

o

X3

o

X3

*

X3

o

X3

o

*

X3

*

X3

o

Consumir demasiado alcohol
Tener sobrepeso
Padecer hepatitis viral

Fatiga

Aparicion de hemorragias

Pérdida de apetito

Nauseas

Hinchazon de las piernas, Piel, tobillos.

Pérdida de peso

Picazoén en la piel

En mujeres, ausencia o perdida de periodos no relacionados
con la menopausia

En los hombres, pérdida del deseo sexual, agrandamiento de
los senos.

1.- pruebas de laboratorio

2.- Estudios de diagnéstico por imagenes

3.- Biopsia

El tratamiento varia ya que hay casos avanzados y puede
ser necesario hacer un trasplante de higado.



COLEALITIASIS

l

ETIOLOGIA

FACTORES DE
RIESGO

SIGNOS Y
SINTOMAS

Es la formacién de
piedras (calculos)
en el interior la
vesicula biliar.

DIAGNOSTICO

TRATAMIENTO

—

Se inicia con un defecto en la secrecion de lipidos biliares
que da lugar a una sobresaturacién biliar de colesterol.

v" Vesicula biliar

v' sexo femenino

v" Obesidad

v" Quistes coledocales

v" Anomalias de los conductos biliares

La mayor parte de las veces no causan ningun sintoma, sin
embargo si un calculo biliar queda atrapado en un conducto

— dentro de la vesicula biliar puede causar: dolor abdominal

intenso, dolor entre los hombros, nduseas y vomito.

1.- Exdmenes de sangre para determinar los niveles de
colesterol, bilirrubina y enzimas pancreaticas

2.- Ecografia abdominal y endoscopia como prueba visual de la
presencia de calculos

Las personas que presentan sintomas generalmente
necesitan cirugia y sin embargo los que no provocan
sintomas no necesitan tratamiento.



ETIOLOGIA

FACTORES DE
RIESGO

—

Se produce a causa de particulas duras que se forman en
la vesicula.

—

Embarazo

Ser mujer

Terapia hormonal

Edad avanzada

Bajar o subir de peso rapidamente
Diabetes.

ASENENENENEN

I

1.- Dolor intenso en la parte superior derecha o centro del

SIGNOS Y
SINTOMAS

abdomen.

2.- Dolor con la palpacion del abdomen

COLECISTITIS

l

3.- Nauseas
4.- vomitos

5.- Fiebre.

—

Inflacion de la
vesicula biliar
ocasionada
principalmente por
calculos 'y con
menos  frecuencia
por barro biliar.

DIAGNOSTICO

Se puede utilizar una ecografia abdominal, una ecografia
endoscoépica o una exploracion por tomografia.

TRATAMIENTO

Requiere de una estancia hospitalaria para controlar la
inflamacion se necesita tener ayuno, administracion de
liquido, antibioticos para combatir la infeccion, analgésicos
y procedimiento para extraer célculos.



COLEDOCOLITIASIS

l

ETIOLOGIA Se prqduce a causa de particulas duras que se forman en
la vesicula.
FACTORES DE Puede, ocurri_r.en personas a quienes se les haya extirpado
B RIESGO la vesicula biliar.
1.- Dolor intenso en la parte superior derecha o centro del
abdomen.
2.- coloracion amarillenta de la piel o de la esclerética de los ojos
] SIGNOS Y _
SINTOMAS 3.- Nauseas
4.- vémitos
5.- Fiebre.
6.- Heces de color arcilla.
1.- Examen de bilirrubina
DIAGNOSTICO

Hace referencia a la
ocupacion total o
parcial del conducto

(colédoco) por
célculos produciendo
obstruccién del
mismo.

2.- pruebas de la funcién hepatica

3.- enzimas pancredticas.

———| TRATAMIENTO N . . .
Cirugia para extirpar la vesicula y los calculos




ETIOLOGIA

FACTORES DE
RIESGO

SIGNOS Y
SINTOMAS

COLANGIOCARCINOMA

l

Cancer en los finos
conductos que
transportan un liquido
digestivo atraves del
higado

DIAGNOSTICO

TRATAMIENTO

Malformaciones como la atresia de via biliar y los quistes
de colédoco

e problemas en las vias biliares presentes en el
nacimiento

e Un paracito en el higado

e Edad avanzada

e Tabaquismo

1.- Pigmentacion amarilla de la piel y la parte blanca del ojo
2.- Picazén intensa de la piel

3.- Heces de color blanco

4.- Fatiga

5.- Dolor abdominal

6.- Adelgazamiento no intencional

1.- Pruebas de funcionamiento hepético

No existe tratamiento médico curativo.



ETIOLOGIA

FACTORES DE
RIESGO

INSUFICIENCIA
RENAL CRONICA

SIGNOS Y
SINTOMAS

l

Son rifiones  que
estan afectados y no
pueden filtrar la
sangre como deberia.

DIAGNOSTICO

TRATAMIENTO

Las dos causas mas comunes son la diabetes y la
hipertension

e problemas en las vias biliares presentes en el
nacimiento

e Un paracito en el higado

e Edad avanzada

e Tabaquismo

No suele presentar sintomas en algunos casos, pero cuando se
presenta sintomas significa que los riflones estan muy dafiados
algunos de los sintomas seria:

1.- Comezén

2.- Calambres musculares

3.- Nauseas y vomitos

4.- No sentir hambre

5.- Hinchazén de los pies o tobillos

6.- Dificultad para respirar.

1.- Muestra de sangre de los niveles de creatinina y de urea o
— BUN

Recibir el tratamiento de didlisis o un trasplante de rifién



ETIOLOGIA

FACTORES DE
RIESGO

INSUFICIENCIA
RENAL AGUDA

SIGNOS Y
SINTOMAS

Es la pérdida subita
de la capacidad de
los rifiones para
eliminar el exceso de
liquido y electrolitos,
asi como el material
de desecho de la
sangre.

DIAGNOSTICO

TRATAMIENTO

—

Son las que se presentan cuando se producen un cuadro
obstructivo que no permite la eliminacién del filtrado, como
ocurre cuando hay una obstruccion prostatica o por
compresion uretral por masas o ganglios.

e Ser de Edad avanzada

e Infeccion crénica

e Diabetes

e Hipertension arterial

e Trastornos inmunolégicos

e Problemas renales o hepaticos
e  Obstruccidn vesical.

1.- Disminucién de la produccion de orina

2.- Falta de eliminacidn de los productos de desecho a través de
la orina

3.- Retencion de liquidos, provocando edemas en las piernas,
tobillos y pies.

4.- Somnolencia, dificultad respiratoria.

5.- Fatiga

-

—

1.- Realizarse un andlisis de sangre y orina, suele ser necesario
realizar una ecografia abdominal e incluso una biopsia renal

El tratamiento incluye ingesta de liquidos, uso de
medicamentos y didlisis.



ETIOLOGIA

FACTORES DE
RIESGO

PIELONEFRITIS

SIGNOS Y
SINTOMAS

Es una infeccién
urinaria, se define
como la presencia de
gérmenes en la orina

DIAGNOSTICO

TRATAMIENTO

—

—

Son las que se presentan cuando se producen un cuadro
obstructivo que no permite la eliminacién del filtrado, como
ocurre cuando hay una obstruccion prostatica o por
compresion uretral por masas o ganglios.

e Infeccion en nifios y reflujo besico — renal
e Embarazo

e Diabetes

e Litiasis infecciosa

e Obstruccion

1.- Picor y escozor miccional
2.- Aumento de la necesidad de miccionar

3.- Fiebre

1.- Se diagnostica mediante el cultivo de la orina en medios de
crecimiento apropiados

Antibiético y Penicilina.



ETIOLOGIA

FACTORES DE
RIESGO

CISTITIS

SIGNOS Y
SINTOMAS

l

Es una infeccién
urinaria que afecta a
la vejiga

DIAGNOSTICO

TRATAMIENTO

Los gérmenes proceden de las heces, Escherichia Coli,
Proteus, y Stafilococo Streptococo.

e Ambiente nosomical hospitalario
e Embarazo

e Sondas

— e Anomalias

e  Obstruccion

e Diabetes

e Anticonceptivos tipo barrera

1.- Picor y escozor miccional
2.- Aumento de la necesidad de miccionar
3.- Sensacién permanente de deseo miccional

4.- Orina sanguinolenta.

-

1.- Andlisis de orina
2.- Cistoscopia

3.- Pruebas de diagndstico por imagenes

Antibi6tico



ETIOLOGIA

FACTORES DE
RIESGO

CANCER RENAL

SIGNOS Y
SINTOMAS

l

Perdida en el control
del crecimiento,
desarrollo y
multiplicacion celular,
con capacidad de
producir metastasis.

DIAGNOSTICO

TRATAMIENTO

—

—

-

La causa del consumo de tabaco y la obesidad

Ambiente nosomical hospitalario
Embarazo

Sondas

Anomalias

Obstruccion

Diabetes

Anticonceptivos tipo barrera

1.- Dolor lumbar poco frecuente
2.- Masa palpable abdominal
3.- Sangre en la orina

4.- Y en ocasiones no presenta sintomas

1.- Analisis de Sangre

2.- Andlisis de Orina

3.- Pruebas de diagndstico por imagenes
4.- Tomografia

5.- Ecografia

Cirugia



ETIOLOGIA

FACTORES DE
RIESGO

INFECCION
URINARIA

l

SIGNOS Y
SINTOMAS

Son las infecciones
bacterianas mas
frecuentes en la
poblacién anciana..

DIAGNOSTICO

TRATAMIENTO

Suelen ocurrir cuando ingresan bacterias en las vias
— urinarias a través de la uretra

e Anatomia femenina

e Actividad sexual

e Ciertos tipos de anticonceptivos

— e Menopausia

e Anormalidades en las vias urinarias
e Obstruccién en las vias urinarias

e Uso de catéter

1.- Necesidad imperiosa y constante de orinar
2.- Sensacion de ardor al orinar

3.- Orinar frecuente en pequefias cantidades
4.- Orina de aspecto turbio

5.- Orina con olor fuerte

6.- Dolor pélvico en las mujeres

1.- Cultivo de las bacterias de las vias urinarias en el laboratorio
2.- Andlisis de Orina
3.- Creacién de imagenes de las vias urinarias

4.- Uso de endoscopia para observar el interior de la vejiga.

Trimetropima, sulfametoxazol, Fosfomicina,
Nitrofurantoina, Ceftriaxona.



CANCER
VESICAL

l

ETIOLOGIA

FACTORES DE
RIESGO

SIGNOS Y
SINTOMAS

Es una enfermedad
por lo que se forman
células cancerosas
malignas en los
tejidos de la vejiga. .

DIAGNOSTICO

TRATAMIENTO

Las causas de tabaquismo y otros consumos de tabaco.
La exposicibn de sustancias quimicas, infecciones
parasitarias entre otros.

e Fumar

e Edad avanzada

e Serde razablanca

e Ser del sexo masculino

e Exposicion a ciertas sustancias quimicas

e Inflamacion crénica de la vejiga

e Antecedentes personales o familiares de cancer

1.- Sangre en la orina
2.- Dolor al orinar

3.- Dolor pélvico

4.- Dolor de espalda

5.- Necesidad de orinar a menudo

—

—

1.- Cistoscopia
2.- Biopsia
3.- Citologia de la orina

4.- Exploracién por imagenes.

Cirugia, Quimioterapia, Radioterapia, Inmunoterapia.



HIPERPLASIA
PROSTATICA
BENIGNA

l

ETIOLOGIA

FACTORES DE
RIESGO

SIGNOS Y
SINTOMAS

Es una afeccion
frecuente a medida
que los hombres
envejecen.

DIAGNOSTICO

Las causas podria deberse a cambios en el equilibrio de
las hormonas sexuales a medida que los hombre
envejecen. .

e Envejecimiento

e Antecedentes familiares

e Diabetes y enfermedad cardiaca
e Estilo de vida

1.- Necesidad de orinar frecuentemente

2.- Aumento de la frecuencia de la orina por la noche

3.- Dificultad para comenzar a orinar

4.- Flujo de orina débil o que se detiene y vuelve a comenzar
5.- Goteo después de orinar

6.- Sangre en la orina

—

—

TRATAMIENTO

1.- Tacto rectal

2.- Andlisis de orina

3.- Andlisis de sangre

4.- Prueba de flujo urinario
5.- Ecografia transrectal
6.- Biopsia de la préstata

-

Alfabloqueantes, Inhibidores de 5- alfa reductasa, terapia con
combinacion de medicamentos.



CANCER DE
PROSTATA

\ 4

ETIOLOGIA

FACTORES DE
RIESGO

SIGNOS Y
SINTOMAS

Es un cancer que
ocurre en la préstata,
una pequefia
glandula en forma de
nuez en los hombres
que produce el
liguido seminal que
nutre y transporta el
esperma

DIAGNOSTICO

TRATAMIENTO

Las causas no son claras, pero se sabe que el cancer
comienza cuando algunas células en la prostata se
vuelven anormales.

e Edad

° Raza

e Diabetes y enfermedad cardiaca
e Obesidad

1.- Problemas para orinar

2.- Disminucién en la fuerza del flujo de la orina
3.- Presencia de sangre en el semen

4.- Molestia en la zona pélvica

5.- Dolor en los huesos

6.- Disfuncién eréctil

—

1.- Ecografia
) 2.- Analisis de antigeno prostatico

3.- Fusion de resonancia magnética

-

Cirugia



