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 POSTULADOS 

DEL HOMBRE EN 

EL HUMANISMO 

El humanismo 

se centra en 

la persona 

humana y su 

experiencia 

interior 1.El hombre, como hombre. 

2.el hombre lleva a cabo su 

existencia 

3.el hombre es consiente 

4.el hombre tiene capacidad de 

elección. 

5.el hombre es intencional en sus 

propósitos. 

 

 

Consiste en un impulso 

natural actualizar, 

mantener y mejorar el 

desarrollo y vida del 

organismo viviente 

J.P Sarte, expone el 

argumento “yo soy mis 

elecciones”  

todo hombre sugiere 

Martínez “tiene clara 

conciencia de si mismo 

como ser libre 

El ser himno se 

interrelaciona nunca deja 

de hacerlo desde la 

postura de Rogers una de 

las relacione entre 

individuos es la de ser uno 

mismo. 

Para Frank lo primero es la 

búsqueda del sentido, una 

necesidad fundamental del ser 

humano que no decrece ni 

desaparece nunca. 

Concepto 

5. 

propuestas 

por bugetal 

Autorrealización 

Existencia y 

libertad 

Contexto 

humano 

El sentido de la 

vida 


