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Diferencia entere emocion

y sentimiento.
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Emocion.

Sentimientos.

El noecortex.

Diferencia entre
emocion y sent.

Sistema limbico.
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Las emociones son respuestas complejas de nuestro
organismo ante estimulos exteriores, estas respuestas se
representan de forma fisica como, sudar, enrojecer,

tener palpitaciones, llorar y también de manera conductual
como, ponerse a correr, llorar, abrazar a alguien.

El sentimiento es la suma de emociéon mas pensamiento.

Es la experiencia subjetiva de nuestra experiencia emocional
una emocion se transforma en sentimiento en la medida que
uno toma conciencia de ella.

Es un complejo de neuronas situada en el cerebro y

— constituidas por varias partes: el talamo, el hipotalamo,

la amigdala y el hipocampo.

Es la parte inteligente y voluntaria del cerebro, y forma
parte de la corteza del cerebro o cortex.

Las emociones se dan forma inconsciente y se dan muy
rapidas y las sentimientos se dan cuando interviene la
consciencia, también, las emociones siempre van primero

al sentimiento, por que sin emocién no va haber sentimiento.



