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Sintesis

Principios psicodinamicos

El psicodinamico considera a los fenomenos psiquicos como el resultado de un

conflicto entre fuerzas opuestas.

Asi el aparato psiquico es una division hipotética de la mente, por grupos de
funciones que pueden aceptarse de conjunto de contenidos mentales como los
recuerdos pensamientos y fantasias ya que tiene tres instancia que la compones y
es el ello, yo y supery6 ya que es tan enlazados de energia propia y €so mismo en

un conflicto y su solucion es la forma de sintomas o rasgos de caracter.

El ello, deposita la energia y pone en movimiento el aparato mental y contiene
expresion de pulsiones (recuerdos, fantasias y efectos, el ello se traslada con el

principio de placer.

El aparato psiquico es un conjunto de contenidos mentales como son los

recuerdos, pensamientos y fantasias.

El yo es el mas coherente e organizada regula y se opone a la pulsiones, el yo se
empieza a desarrollarse durante el primer afio de vida y se derive de procesos
mentales la percepcion, memoria, inteligencia, anticipacion, lenguaje, motricidad y

tolerancia.
Y el super yo esto se desarrolla gracias a la identificacion con los padres.

Los puntos de vista psicodindmico consideran a los fendbmenos psiquicos como el

resultado de un conflicto entre fuerzas psiquicas opuestas.

Lo que es la conciencia ya que es un fendmeno subijetivo consistente en el estado
de alerta a los percepciones que vienen tanto del mundo externo, como del interior
del cuerpo y de la mente y la percepcion de la conciencia ocupa temporalmente en

el campo consiente quedando almacenadas en la memoria



El inconsciente esta constituido por aquellos contenidos y procesos mentales
incapaces de lograr el acceso a la conciencia debido a la existencia de la

represion.

En el proceso primario esto esta formado por los representantes como las

pulsiones y los deseos inaceptables.

En el proceso secundario se refiere tanto al modo de la descarga de la energia

psiquica como de un tipo de pensamiento.

En el mecanismo de defensa son dispositivos mentales que distorsionan la
realidad para minimizar el dar psiquico y se utiliza de manera inconsciente y solo
se vuelven patolégico cuando se utilizan en tal exceso que dafian el

funcionamiento efectivo.

En el estado de conciencia es un fendmeno subjetivo consiente en el estado de
alerta a las percepciones que vienen tanto del mundo externo, como del interior

del cuerpo y de la mente efecto y pensamiento.



