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Teoria psicoanalitica

El psicoanalitico es méas conocido como conceptos importantes como el ello, yo y
supery6 que se refiere a la capacidad que tiene el ser humano de elegir sus
propias decisiones asi mismo comprender y entender que cada uno de ellos es el
Unico responsable de cada uno de sus actos de lo que quiere realizar a un
pensando en las posibles consecuencias algunas buenas y algunas posiblemente
malas segln sea la decision tomada, sabiendo asi los 3 elementos que componen
y que debe tomarse en cuenta uno de ellos es el ello que es un interfactor que
pone en movimiento el aparato mental tales como los recuerdos, fantasias, afectos
de manera inconsciente uno de los méas conocidos es la pulsiéon elemento capaz
derivados tales como el pensamiento, deseos ,fantasias, afectos, alteraciones

corporales, movimientos, acciones y sintomas somaticos o psiquicos.

Probablemente es uno de los elementos que mas utilizamos como seres humanos
ya que a beses nuestro comportamiento no es el adecuado y nunca pensamos en
un futuro que pasara o cudles seran los problemas que nos van a traer cada uno
de estas decisiones por eso debemos estar en nuestro cuatro sentidos cuando
tomamos una de estas aportando asi solo cosas buenas a cada uno de las etapas
de nuestra vida para que pueda reflejar coso positivas y productivas a cada paso

que damos.

{Comentado [T1]:




El yo regula o se opone a las pulsiones mediante diversos mecanismos
defensivos y es el mediador entre el ello y el yo que son capases de percibir las
necesidades del individuo, las cualidades y actitudes del medio ambiente,
evaluarte integrar estas percepciones para aliviar la atencion de las necesidades y
deseos a través de la disminucion de sus elementos tales como la percepcion,
memoria, inteligencia, anticipacion, pensamiento, lenguaje, motricidad y tolerancia

ala menoria.

El supery6 abarca las funciones criticas en contra de los deseos derivados de las
pulsiones provenientes de ello en forma de sentimientos, de culpa o remordimiento
de conciencia, ademas tiene funciones de proteccion y recompensa que se
establecen en forma de ideales y valores como un mayor o menor grado de
autoestima dependiendo de la distancia entre ideal y el yo real asi mismo como

partes del supery6 son conscientes y otras son inconscientes.



