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COMUNICACION 

COMUNICACIÓN 

El ser humano 

No puede existir sin 
comunicación  

Alcanza la plenitud como 
humano 

COMUNICACIÓN 
INTERPERSONAL Y 

GRUPAL 

comunicación 

Artificial 

Defensiva  

Mecanizada  

OBSTACULOS EN LA 
COMUNICACIÓN 

La defensiva  

Apatía  

Los limites autoimpuestos  

COMUNICACIÓN NO 
VERBAL 

Movimientos  

Olores  

Expresiones de rostros  

A través de  Puede haber  Por parte de  Por parte de  

El cual 

Y no  

Ya sea  



ASERTIVIDAD  

ASERTIVIDAD 

Una habilidad para 
comunicar  

Opiniones  Sentimientos  Creencias  

EL 
COMPORTAMIENTO  

consecuencia 

Frustración  

Riesgo de 
explosiones  

Problema de tención  

rechazo 

Una manera 

Positiva  

Directo   

Honesto   

Es  

Ya sea   

A través de  

Abarca  

Son   


