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QUE ES EL DESARROLLO HUMANO

Es la transformacién , crecimiento y un proceso por conocer que tenemos los seres humanos
donde también tenemos que saber nuestra manera en que hemos crecido y transformado a
lo largo de nuestra vida ,el desarrollo humano estudia los procesos de cambios y de
estabilidad en las personas, la sociedad es donde hacemos ver y demostrar lo que hemos
logrado,donde integramos nuestra conducta colectiva y donde vemos reflejado nuestro
comportamiento humano social ,en pocas palabras el desarrollo humano es el trabajo que
tenemos con nosotros mismos para ver hasta donde podemos llegar hacer o tener en el

transcurso de nuestra vida.

es muy importante que nosotros estemos motivados para que nos desarrollemos con un
mejor éxito y tengamos una realizacion de nuestras metas personales que tengamos, algo
gue para nosotros sea valioso alcanzar a tener , cualquier persona tiene la capacidad y el
potencial de desarrollarse y de adquirir lo que queramos pero todo eso depende de uno
mismo de cuantas ganas le vamos a poner a lo que queramos tener es algo muy bonito en
la vida por que al final de todo son experiencias que vamos teniendo, las relaciones que
logramos construir con las personas, vamos conociendo poco a poco y nos ayuda a crecer
como personas a interactuar y comprender el mundo que nos rodea , nuestra proyecciones

imaginarias que tenemos nos entusiasma vivir nuestro presente.

ESTUDIO DEL DESARROLLO HUMANO

Aqui podemos analizar el estudio cientifico de los procesos y cambios como también las
estabilidad de las personas , se centran en los estudios acerca de lo que quieren tener por
ejemplo hicieron observaciones de nifios que acudian a la escuela sin ningun tipo de
alimento no habian comido antes de clases ni después de clase, por ello mismo se veia
reflejado en sus calificaciones salian muy bajas ,el estudio del desarrollo en el ser humano
esta y serd en constante evolucion.

los cientificos del desarrollo estudian tres ambitos principales: el desarrollo fisico es el que
estudia el crecimiento del cuerpo y del cerebro , las habilidades motoras y la salud, el
segundo es el desarrollo cognitivo este se enfoca en la atencion, aprendizaje , lenguaje,
memoaria ,en el pensamiento creatividad y razonamiento en las personas , el tercero es el
desarrollo psicosocial aca se centra mas en la personalidad de la persona en saber cuales
son las relaciones sociales y la personalidad de ellos.



El desarrollo que vamos teniendo surge desde el primer dia en que nacemos es decir que
nos vamos desarrollando conforme a nuestro crecimiento que vamos obteniendo , todas las
personas se incluyen y nos convertimos a lo que llamamos ser sociables de una o de otra
manera convivimos con muchas personas , todo se va implementando conforme al tiempo
transcurrido que llevamos , todo el trayecto del desarrollo en el ser humano ocurre cuando
existen alguna necesidad béasica ahi se fomenta la supervivencia fisica es decir vamos en
busca de alimento para sobrevivir , vamos a buscar un lugar en donde vivir , vamos con la
ilusién de cumplir un suefio que siempre hemos tenido , existen muchas mas necesidades
gue llegamos a tener y todo eso nos hace que nos desarrollemos en esta vida y que nos
sentamos personas que tienen vida. Sentir que si existimos

Nosotros como personas tenemos un gran camino por recorrer a lo largo de nuestra vida,
muchas personas por conocer aun y muchas experiencias por tener , por eso tenemos que
ser lo mas respetuosos posibles , no cargarnos de malas cosas de mala energia como las
envidias por otras personas Yy disfrutar nuestra vida .

Este es un tema de mucha importancia saber ,conocer ,para que nos servirda, a nosotros
como docentes y a nuestros alumnos , pues saber el concepto del desarrollo humano es
esencial para entender por que existe un desarrollo progresivo en nuestras vidas , entender
que es algo que toda persona tiene que tener en su vida , nosotros como docentes también g
tenemos que hacer reflejar a nuestros alumnos que desarrollo hemos tenido como el suefio
que algun dia tuvimos de ser docentes y ahora como ellos mismos lo ven que ya lo lograste

, como contarles que tantas experiencias y cosas pasaste para llegar hasta ahi.
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