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 Escuchar con atención                              *Aprender, acceder 

 Interés por la persona                              * Sinceridad, ante todo 

 Saber preguntar                                         *Aprender hacer cortés      

El ser humano no alcanza su plenitud como humano, en 

el silencio o condenado al silencio. 

En la comunicación 

constante  

 La palabra 

 Acción reflexión 

 El trabajo  

Es el medio por el cual los 

seres humanos ganamos 

terreno. 

(Nacionalidad, soledad, 

angustia, incomunicación, 

anonimato y la dependencia 

¿Qué es la comunicación? 

Comunicación 

interpersonal y grupal 

Interpersonal 

Exige 

Comunicación 

Buena comunicación  

Entre dos o más personas 

puede haber 

comunicación artificial, 

deficiencia mecanizada 

Haber comunicación 

fluida, abierta 

espontanea, confiada y 

cordial 

Obstáculo en la comunicación  

La defensiva  

La apatía 

Limites 

autoimpuestos 

Comunicación 

no verbal 

Como la comunicación mediante expresión o 

lenguaje corporal desprovisto de palabras 

 

Sujetos que viven como 

juguetes o víctimas de las 

circunstancias y sujetos 

que constituyen en 

creadoras de las 

circunstancias  

Persona con un pequeño 

porcentaje de sus 

capacidades y que vive y 

se muere en la más triste 

mediocridad y de éxito. 

Si no Constante 

La comunicación 

A la 

Es “hablar” con más que 

“hablara” o “hablar 

sobre” 

Sacar y enterrar algo de 

lo más íntimo y personal 

del ser humano. (los 

sentimientos)  

Características 

Son 

Grupal 

Puede también 

También  

Son 

Incluye 

Se define 

Es 

Son 

La 

Recurrir a inmurables 

mascaras ante nosotros 

mismos y ante los demás 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


