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¿QUE ES EL DESARROLLO HUMANO? 

“INTRODUCCION” 

 

En este tema se analizará sobre el desarrollo del ser humano que es importante saber, 

porque, a lo largo del desarrollo se dan cambios y continuidad que por el cual se 

atraviesan a lo largo de su siglo vital el ser humano, que a través de esto se dan etapas 

que se deben vivir como persona, que de la concepción se va desarrollando hasta legar a 

la muerte, el cual crea un camino largo que pasa la persona. También vamos a analizar 

sobre los ámbitos del desarrollo, que como podemos interpretar que el desarrollo es muy 

importante porque está  ligado a la vida de los seres vivos. Se analizará también de la 

herencia, medio ambiente y la maduración, el cual se explicara la importancia que se tiene 

cada concepto. Nos habla sobre el desarrollo que se ve asociado con los factores 

familiares, sociales, religiosos y educativos, el cual esta aferrado a la persona en su 

desarrollo con las desviaciones de la conducta. 

 

 

 

“DESARROLLO” 

 El desarrollo  humano es un proceso por el que una sociedad mejorara las condiciones 

de vida de sus miembros a través de un incremente de los bienes con los que se pueda 

cubrir sus necesidades básicas y complementarios. 

El desarrollo se empieza desde una célula única que se convierte en una persona que 

vive, respira, camina y habla, que a través del tiempo se dan cambios que por el cual el 

ser humano atraviesa su siclo vital. El desarrollo es físico y mental, físico por el cuerpo, ya 

que al nacer es un bebe, después pasa a su niñez, adolescencia y a edad adulta y a lo 

largo de este proceso va cambiando su talla, peso, apariencia, actitud, esto se debe 

porque, va desarrollando funciones como, pensar y razonar sobre diversos problemas. 

 En el desarrollo humano también, es asociado con los factores familiares, religiosos y 

políticos, el cual esto afecta a la persona en el crecimiento, porque a traviesan cambios en 

su persona, y tiende a adquirir nuevo carácter, nueva forma de hablar y de pensar. 

Existen 3 ámbitos principales: físicos, cognoscitivo y psicosocial, los cuales tienen 

diferentes impactos, según el periodo en el que se encuentra el ser humano.  

En el ámbito del desarrollo físico, se generan procesos de crecimientos del cuerpo y del 

cerebro, ya que incluyen las pautas de cambio de las capacidades motrices y salud. 

Desarrollo cognoscitivo: son cambios de los procesos mentales, como aprendizaje, 

atención, memoria, lenguaje, atención, pensamiento y creatividad. 



Desarrollo psicosocial: son pautas de cambios de emociones, personalidad y relaciones 

sociales. Estos procesos se trata de un  proceso unificado. En el desarrollo humano se 

originan fundamentalmente con la herencia, medio ambiente y la maduración. La herencia 

se diferencia en las características, influencias y resultados del desarrollo. Medio 

ambiente, es una totalidad de las influencias sobre el desarrollo que nos son hereditarios, 

si no que se relaciona con la experiencia. La maduración, es un desenvolvimiento de una 

secuencia natural, de cambios físicos y conductuales. 

Para el desarrollo siempre abarca la cultura, raza y la etnia, cada contexto es muy 

importante porque hace al ser humano una persona reconocida.  

 

 

“CONCLUSION” 

El desarrollo humano nos da a entender, que es un crecimiento donde intervienen varios 

aspectos de la vida, como las experiencias, los sentimientos, los genes heredados desde 

nacimientos  por parte de nuestros padres, el cual esto se desarrolla con el estímulo y la 

crianza que nos dan nuestras familias y también pueden intervenir las cosas malas, ya 

sea, traumas, malos sentimientos y malos recuerdos. 

También se puede decir que el desarrollo  humano se ha ido evolucionando hoy en día, el 

cual se basa en poder escribir, explicar y modificar el comportamiento, por eso se toma 

como base importante, la etapa de formación. 
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