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Es la parte inteligente y voluntaria del cerebro, y forma 

parte de la corteza cerebral o córtex 

DIFERENCIA 

ENTRE EMOCIÓN Y 

SENTIMIENTO. 

DIFERENCIA ENTRE 

EMOCIÓN Y 

SENTIMIENTO. 

En general los 

sentimientos y 

emociones tienen tres 

funciones: 

Función adaptativa 

Emoción 

El Sistema Límbico 

Sentimientos 

El Neocórtex 

Son respuestas complejas de nuestro organismo ante 

estímulos exteriores. 

 

Es la experiencia subjetiva de nuestra experiencia 

emocional. 

Funciona en parte de manera autónoma, a pesar de 

que está conectado y controlado por la corteza 

cerebral. 

Función social 

Función motivacional 

Una de las funciones más importantes de la 

emoción es la de preparar al organismo para 

ejecutar eficazmente la conducta exigida por las 

condiciones ambientales 

Las emociones también cumplen una 

función importante en la comunicación 

social. 

La relación entre emoción y motivación es 

estrecha, ya que se trata de una experiencia 

presente en cualquier tipo de actividad que posee 

las dos principales características de la conducta 

motivada: dirección e intensidad 


