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                              INTRODUCCION  

 Pues en este tema hablaremos un poco del desarrollo del humano en México los seres 

humanos emprendemos un proceso de cambio que dura durante toda la vida lo cual estaremos 

viendo en este tema  

                                       DESARRO 

DESARROLLO HUMANO EN MEXICO  

Desde el momento de la concepción, los seres humanos emprendemos un proceso de cambio 

que continua durante toda la vida. Una célula única se convierte en una persona que vive, 

respira, camina y habla Esta célula única se convierte en un individuo singular, pero los 

cambios por los que pasamos los seres humanos durante la vida tienen aspectos en común. 

características genéticas organismo mantienen una relación simbiótica El campo del desarrollo 

humano se ocupa de los cambios psicológicos y físicos que se producen en las personas a lo 

largo de su ontogénesis o ciclo vital y que tienen una cierta relación con la edad. Los cambios 

de los que se ocupa son aquellos que tienen un carácter normativo o casi normativo, es decir, 

los que se producen en todos los humanos Estudio del ciclo vital Los científicos del desarrollo 

han constatado que el desarrollo humano es un proceso de toda la vida, el cual es conocido 

como desarrollo del ciclo vital.   

El estudio del desarrollo del ciclo vital es interdisciplinario, psicología, psiquiatría, sociología, 

antropología, biología, genética, ciencia familiar, educación, historia y medicina.  Dominios del 

desarrollo:-Desarrollo físico: crecimiento del cuerpo y el cerebro y cambio o estabilidad en las 

capacidades sensoriales, habilidades motoras y la salud.   

* Desarrollo cognoscitivo: habilidades mentales como el aprendizaje, atención, memoria, 

lenguaje, pensamiento, razonamiento y creatividad   

* Desarrollo psicosocial: emociones, personalidad y relaciones sociales Etapas de Vida:   

*Prenatal (Concepción hasta el parto)   

*Primeros pasos (0-3 años) Primera infancia (3-6 años)   

*Infancia intermedia (6-12 años)   

El desarrollo humano en la actualidad  

Considerando las influencias biológicas y las culturales, la psicología del desarrollo (Aplicada 

a cualquier área y enfoque profesional), como toda disciplina aplicada, tiene como objetivos 

describir, explicar e intervenir sobre los cambios (En relación con el entorno). 

 

POSTULADOS DEL HOMBRE EN EL HUMANISMO  

La autorrealización aspecto vital dentro de los postulados básicos del Humanismo es el de la 

autorrealización consiste, básicamente, en ―un impulso natural a actualizar, mantener y 

mejorar el desarrollo y vida del organismo viviente Existencia y Libertad.  



 
 

  Psicóloga Humanista simpatiza en gran medida con la corriente filosófica conocida como 

existencialismo uno de sus máximos representantes, por ejemplo, expone el argumento 

Contexto Humano.  

El ser humano se interrelaciona nunca deja de hacerlo y es parte de su desarrollo personal 

auto motivante Desde la postura de Rogers, una de las enseñ ansas presentes de las 

relaciones entre individuos, es la de ser uno mismo autenticidad El Sentido de la Vida.   

Uno de los representantes más sólidos dentro del Humanismo y a su vez del concepto 

presente, es Víctor Frankl psiquiatra, terapeuta e investigador te rico creador del enfoque 

conocido como Logoterapia. 

 

. LA PERSONA ES MÁS QUE LA SUMA DE SUS PARTES. 

Perspectiva holística El holismo es una doctrina filosófica contemporánea que tiene su origen 

en los planteamientos del filósofo sudafricano Smuts (1926), precursor de este enfoque en su 

libro Holismo y evolución modelo Bio-Psico-Social. En 1977 Ángel postuló la necesidad de un 

modelo holístico –que él llamó biopsicosocial– como respuesta a otro modelo, el biomédico, 

dominante en las sociedades industrializadas de mediados del siglo XX 

LA PERSONA ES LIBRE Y CAPAZ DE ELEGIR.  

La voluntad es la tendencia o inclinación hacia los bienes presentados por la inteligencia es 

decir que para que la voluntad se sienta atraída es necesario primero tener una mínima idea 

del objeto luego la inteligencia lo presenta como bien para ser amado elegido o rechazado  

En sentido general la voluntad tiende naturalmente al bien perfecto, pero esta debe realizarse 

con el bien perfecto pero este debe realizarse en lo concreto pues la inteligencia le presta 

bienes particulares y finitos  

EL SER HUMANO TIENDE A LA TRASCENDENCIA  

 El sentido más inmediato y elemental de la voz trascendencia se refiere a una metáfora 

espacial. Trascender (de trans, más allá, y sacando, escalar) significa pasar de un ámbito a 

otro, atravesando el límite que los separa. Desde un punto de vista filosófico, el concepto de 

trascendencia incluye además la idea de superación o superioridad. En la tradición filosófica 

occidental, la trascendencia supone un 

                                         CONCLUCION 

Pues un tema muy extenso, pero nos sirve para saber el desarrollo humano y 

sus componentes o etapas que nos ayuda a saber más del desarrollo humano.  


