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AMOR, 

GENITALIDAD 

Y EROTISMO 

AMOR 

TEORIA DEL AMOR 

GENITALIDAD 

EROTISMO 

UNA FORMA DE 

DESCUBRIRNOS A TRAVES 

DEL PLACER 

es una fuerte 

inclinación 

emocional hacia 

una persona y en 

un sentido más 

amplio hacia un 

grupo de personas 

u objetos 

Es un sentimiento humano universal, 

ya que tanto hombres como mujeres 

de distintas épocas, sociedades y 

niveles socioeconómicos han sido 

seducidos, perturbados, 

desconcertados por este poder, 

dominados por este sentimiento que 

muchos denominan como mágico 

El amor romántico, también llamado 

amor obsesivo, apasionado, 

encaprichamiento… proviene de 

nuestros antepasados para centrar 

atención en una pareja específica, 

conservando tiempo y energía, por lo 

que se ha denominado la más 

poderosa motivación humana 

El cerebro es el 

órgano donde 

se llevan a 

cabo todas las 

reacciones 

químicas que 

acontecen en 

el amor 

En los ojos comienza el fenómeno el 

enamorado potencial mira a la mujer 

u hombre que puede convertirse en 

la presencia amada; la imagen de 

esta se registra inmediatamente en la 

retina, estructura que envía una se al 

nerviosa que viaja a través de los 

nervios ópticos 

• Cariño o afecto resulta cuando se experimenta solo o mayoritariamente el componente de intimidad, y caracterizaría, por ejemplo, una relación de verdadera amistad. 

• Encaprichamiento o Flechazo curre cuando hay Pasión, pero esta no se ve sustentada por la intimidad o el compromiso Ser a lo que llamamos ― amor a primera vista 

• amor vacío Existe la decisión y el compromiso de amar al otro, pero sin la experiencia de la intimidad ni de la pasión. Puede ocurrir en los últimos estadios de una 

relación duradera o en relaciones de conveniencia. 

• amor romántico o enamoramiento Se da cuando predominan en la relación la intimidad y la pasión, pero no el compromiso. Es decir, los amantes se atraen tanto física 

como emocionalmente, pero este sentimiento de unión y compenetración no va acompañado de compromiso. Es el que podríamos ejemplificar como ― amor de verano 

La genitalidad hace referencia al aspecto 

más corporal de la sexualidad, centrándose 

en los genitales (masculinos y femeninos). 

Es un concepto parcial del sexo del individuo 

y de su conducta sexual, reduciendo ambos 

conceptos al aspecto anatómico fisiológico 

de los órganos genitales o reproductores. 

la sexualidad es el conjunto de 

condiciones anatómicas, fisiológicas y 

psicológico-afectivas que caracterizan 

cada sexo, es decir, el conjunto de 

fenómenos emocionales y de conducta 

relacionados con el sexo, que marcan 

de manera decisiva al ser humano en 

todas las fases de su desarrollo 

La sexualidad es mucho más 

amplia que la genitalidad, ya 

que incluye todas las 

experiencias placenteras. Es 

por eso que la sexualidad se 

define en relación con el 

placer, y el placer genital es 

uno de los placeres posibles. 

La sexualidad influye sobre procesos fisiológicos y 

psicológicos, pero ante todo es la expresión de una 

necesidad de comunicación física que excede 

ampliamente el aspecto genital de la sexualidad. 

Confundir sexualidad y genitalidad es dejar de lado 

el componente afectivo, factor que determina la 

calidad de la relación con el otro. 

comunicación y actividad 

en pareja o individual, 

donde intervienen distintas 

emociones, sentimientos y 

actitudes que conllevan a la 

estimulación genital y el 

orgasmo en búsqueda del 

placer sexual. 

El erotismo es una característica humana; y en efecto, el 

concepto en sí se refiere a las conductas y actitudes 

manifiestas que incitan a la interacción y a la actividad 

sexual, tales como: caricias, besos, abrazos, estimulación 

oral, masturbación, entre otras que conducen generalmente 

al coito y/o directamente a la sensación de placer sexual de 

quien las practica y que no necesariamente se busca con 

estas conductas la reproducción 

La respuesta ante un 

estímulo erótico depende 

de los deseos y fantasías 

de cada persona y algo 

que es placentero para 

unos, puede llegar a ser 

hasta doloroso y 

abominable para otros 

Las prácticas eróticas 

nos acercan a 

nosotros mismos y al 

otro de una forma 

única ya que es en la 

intimidad donde 

afloran aquellos 

rasgos de la 

personalidad que 

generalmente se 

mantienen ocultos o 

privados. 

Es indispensable conocer 

nuestros límites y respetar los 

de la pareja para que la práctica 

del erotismo sea placentera, 

duradera y constante 

―Hablando se entiende la 

gente‖ una buena 

comunicación tanto con uno 

mismo como con la pareja es 

clave para que podamos 

explotar ese potencial erótico 

que nos caracteriza. 

Estar 

informado y 

ser 

responsables 

con nuestras 

conductas 

sexuales 

depende 

directamente 

de cada 

individuo. 


