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Proceso mental que consiste en la capacidad para dar
existencia a algo nuevo, diferente, Unico y original.

Consiste en

Es necesario

@ Determinar el Contar con una sensibilidad
ﬁ problema. especial para los problemas
(propios o ajenos). También
hay que tener fluidez de
Proceso de En las artes como Buscar opciones pensamiento o ideas
restructuracion, la narrativa y la alternas de fértiles, asi como la
se plasma en la poesia, el teatro, solucion. capacidad para integrarlas
genética, la pintura, y la en la situacion o el
psicologia, escultura. El problema analizado.
biologia 'y la | artista es el Evaluar las Algunas de ellas son la
quimica, etc. creador. diferentes opciones fluidez, la flexibilidad, la

Involucra al

Se aolica

Temor al
ridiculo Indoles

EREES

o

desconocido Emocionales

capacidad, la originalidad,
disposicion, alta
autoestima, entre otros.

Limites
culturales

Elegir las mejores
opciones.

La falta de energia o
pereza es una
barrera para el
desarrollo de Ia
creatividad.

Aplicar la solucion
elegida




