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Creatividad y 

términos afines 

La creatividad es un proceso 

mental que consiste en la 

capacidad de dar existencia 

a algo nuevo, diferente, 

único y original 

Algunos  

Ayuda a desarrollar cierta parte 

de la creatividad  

 La creatividad es la 

habilidad de adaptar 

cualquier situación con el 

fin de alcanzar objetivos   

 

Es un estilo  

Autores consideran la 

creatividad como 

“pensamiento divergente” 

De actuar y de pensar que 

tiene nuestro cerebro para 

procesar la información 

Que todas las personas 

tienen facultad de crear 

ideas u objetos nuevos  

Se afirma  

 El proceso de 

creatividad 

Es ampliamente conocidos que 

en  nuestro cerebro hay dos 

hemisferios   

 Dos tipos de 

hemisferios, 

izquierdo y derecho 

 Se le atribuye 

capacidades 

relacionadas que dan 

origen a la creatividad  

Tipos de 

creatividad  

La creatividad se divide 

en dos tipos científica y 

artística  

 Se aplica en artes como la 

narrativa y la poesía, teatro, la 

pintura y escultura  

A cada uno  

Cada uno    

Es el genuino creador ya que 

posee la capacidad de 

desarrollar procesos mentales y 

sensibilidad  

 Como 

incrementar la 

creatividad  

 Determinar el 

problema, buscar 

opciones 

alternas, evaluar 

las diferentes 

opciones, elegir 

la mejor opción, 

aplicar la 

solución elegida  

La creatividad  

Barreras de la 

creatividad  

Y son    

La artística  

El artista  

De esta forma  

De acuerdo  

Con la psicología existen dos 

tipos de creatividad  

La ordinaria: es en 

individuos comunes en 

situaciones normales  

La excepcional: 

rompe paradigmas 

y genera cambios  

Se ha estudiado 

en los campos 

fisiológicos y 

psicológicos   

Innegable  que 

ciertas 

situaciones lo 

limitan o no  

facilitan su 

expresión 

Características 

de las personas 

creativas  

Existen 

Son 19 

A veces  

Es 

Algunas de ellas 

son: fluidez de 

ideas, alto 

grado de 

curiosidad, 

espíritu de 

investigación 

etc. 

Las personas 

con 

pensamientos 

creativos  tienen 

muchas 

características  

Son observadoras, 

ven las cosas de 

forma diferente, son 

independientes, 

están motivadas por 

su talento y valores  

La creatividad es 

una facultad que 

algunos han sabido 

educar y otros han 

dejado atrofiar  

Son los propios 

individuos que frenan 

o desaprovechan su 

potencial debido a 

restricciones 

autoimpuestas   

Dos tipos de 

bloqueos que 

impiden la 

creatividad  

Bloqueo personal y 

bloqueos sociales 


