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ADMINISTRACIÓN 

ESTRATÉGICA  

La planeación de los 

servicios de enfermería 

Importancia 

de planeación 

 Valoración 

 Diagnostico 

 Planeación 

 Ejecución 

 Evaluación 

Planes  
Diseños o esquema 

diseñado 

La planeación 

en el proceso 

de enfermería 

Consiste en la elaboración de 

estrategias diseñadas para 

reforzar las respuestas del 

paciente, identificadas en el 

diagnóstico de enfermería. 

Las intervenciones 

La intervención de 

enfermería se describen 

la forma en la que el 

profesional puede 

ayudar al paciente a 

conseguir los objetivos o 

resultados esperados. 

1. promover la comunicación entre 

los cuidadores 

2. dirigir los cuidados y la documentación 

3. crear un registro que posteriormente 

pueda ser usado para la evaluación, 

investigación y propósitos legales. 

4. proporcionar documentación sobre 

las necesidades en cuidado de la salud 

para determinar su coste exacto. 

5. esperar obtener un resultado positivo 

después de brindar cuidados de 

enfermería. Por ejemplo, proporcionar 

oxigenación adecuada en un paciente 

con patrón respiratoria ineficaz. 

Principales 

componentes 

del plan de 

cuidado 

Establecimiento  

Elaboración de objetivos 

Desarrollo de instrucción 

Aseguración de plan 

Prioridad de 

establecimiento 

Pasos sugeridos 

estandarizados. 

Resultados esperados 

o método de cuidado 

 Control 

 Reducción de riesgo 

 Prevenir problemas 

Aseguración del 

plan de su registro Método de trabajo 


