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DIAGNOSTICO SITUACIONAL Y LOS INSTRUMENTOS DE LA PLEANACION A 

LOS SERVICIOS DE ENFERMERIA. 

 

El objetivo de esta unidad es que nos demos cuenta de identificar las necesidades, incluyendo 

los daños y problemas de salud también permite la identificación y caracterización de los 

diferentes estratos poblacionales según sus condiciones de vida, así como de sus riesgos, y 

por lo tanto focalizar las acciones de salud sobre los grupos más vulnerables de la población, 

se desarrolla fundamentalmente a nivel de la promoción y prevención que realiza el personal 

de salud en el domicilio familiar, no dejando por ello de accionar a nivel de la recuperación y 

rehabilitación de las familias en alto riesgo,hasi como en el objetivo general es dar visitas 

domisiliarias y  facilitar el acceso a las familias que necesitan el personal de salud.  

Como vemos el diagnostico situacional en si es el conocimiento aproximado de diversas 

problematicas donde se identifica o interpreta factores y actores que determinan la situacion, 

en el ´proposito es identificar los problemas detectados como: Naturaleza, magnitud, 

trascendencia, y vulnerabilidad.los siguientes pasos para realizar un diagnostico  de situacion 

de salud son: Descripción de la situación, antecedentes históricos de la localidad, ubicación 

geográfica, límites, fauna, flora e hidrografía, amenazas y riesgos por la ubicación, 

comunicación y vías de acceso. 

Y tambien se encuentra la situacion demografica: Población por grupos etarios, pirámide 

poblacional,densidad poblacional,población según edad y sexo. En situación socioeconomica 

y educativa son:  Fuentes de trabajo y ocupación, Índice de escolaridad,índice de 

analfabetismo,tipo de vivienda,servicios básicos, instituciones pública, privadas, educativas, 

religiosas y organizaciones de base.En oferta de los servicios de salud: ubicación 

geográfica,infraestructura,profesionales por cien habitantes,organigrama estructural, funcional 

y nominal,población asignada al establecimiento,servicios que oferta y horarios de atención. 

Por ultimo en aspectos epidemiologicos: indicadores positivos, indicadores negativos, 

problemas de salud según etapas de vida y factores de riesgo. 

EN CASO DE LOS PROCEDIMIENTOS INCLUIDOS EN EL PLAN Y EN LA 

INSTITUCIÓN SE REFIERE HA 

 una pleneacion en  una persona u organización se fija en una meta para llevar acabo el 

proceso que puede tener una duración muy variable dependiendo del caso, se consideran 

diversas cuestiones, como ser los recursos con los que se cuenta y la influencia de situaciones 



externas, la planificación se inicie con la identificación de un problema y continúe con el análisis 

de las diferentes opciones disponibles, el sujeto o la compañía deberá escoger la opción que 

le resulte más propicia para solucionar el problema en cuestión e iniciar la puesta en marcha 

de un plan. 

INSTRUMENTOS DE LA PLANEACIÓN APLICADOS A LOS SERVICIOS DE 

ENFERMERÍA 

 Las estrategias como elementos de la planeación definen en qué negocios debería estar la 

empresa en el largo plazo y como asignar los recursos para lograr la visión.En si La planeación 

estratégica tiene diferente difinisiones que son las siguientes :Es un subproceso de la 

planeación que se enfoca en la creación de un plan,o documento de medidas y acciones 

llevadas acabo para que haci sea logrado la vision y la mision, es una actividad creativa que 

tiene en cuenta la información y opinión de todas las áreas de la empresa y también del 

entorno, toma elementos del análisis industrial, la teoría de juegos, el análisis macro y 

microeconómico, etc.En pleanacion operacional: Es de más corto plazo que la planeación 

estratégica, asume como establecidos los objetivos y metas y establece formas y 

procedimientos de corto plazo para lograrlos. 

 La planeación permite asignar los recursos eficientemente y enfocar los esfuerzos en aquellas 

actividades que son clave para el futuro organizacional. La Planeación como un elemento del 

proceso administrativo no se ejecuta solo una vez sino que es un proceso que se retroalimenta 

cíclicamente, principalmente del control o evaluación Y es vista como un proceso constante 

dentro de las empresas.Teniendo en cuenta los cambios tecnológicos acelerados y también la 

competencia, es de fundamental importancia que las empresas sean flexibles y ajusten los 

planes teniendo en cuenta el entorno cambiante. 

Por eso loa planes deben de ser de corto plazo y no de largo plazo por que de esa manera 

son mas detallados,hay que tener en cuenta el entorno donde se desenvuelve la empresa en 

cuestión, dado que hay entornos que cambian con mucha más facilidad que otros, la 

planeación y la estrategia deben ser mejoradas y cambiadas a medida que la empresa 

adquiere más experiencia e información y a medida que el entorno se modifica, También hay 

que tener en cuenta que la planeación es un proceso que se lleva a cabo, con diferentes 

matices, en casi todas las áreas. 

Un error común en muchas organizaciones es sobreestimar su capacidad de la visión del 

entorno y muchos administradores mantienen la misma estrategia a pesar de que ya han 



ocurrido cambios tecnológicos o en las preferencias de los consumidores, la planeación como 

un proceso continuo puede significar una ventaja estratégica. 

Conclusion: en este ensayo podimos obtener detalladamente informasion adecuada y nos 

dimos cuenta como esta estructurado lo que es diagnostico situacional y la planeacion.para 

hacer llevar acabo un trabajo adecuado. 
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