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Diagnostico situacional y los instrumentos de la planeacion aplicados en enfermeria

Introduccion

El diagnostico situacional es un instrumento de analisis que permite identificar puntos débiles

y fuertes de una comunidad.

El propdsito del diagndstico situacional es realizar una correcta planeacion estratégica, pues

esto orientara las actividades y garantizara éxito.

Es como un estudio previo para tener un punto de partida y no iniciar las actividades

desconociendo las fortalezas y debilidades en una comunidad.

En el presente trabajo abordaremos la importancia de un diagnostico situacional y algunos
elementos de gran importancia que deben ser tomados en cuenta en dichos diagndsticos y

hablaremos también sobre la planeacion de actividades.

Desarrollo

La forma de decisiones conforme a las actividades relacionadas a la salud, en una comunidad,
no puede realizarse sobre la nada o sin conocimiento de la situacion que guarda una

comunidad.

“El diagnostico situacional de una empresa se realizaria con el propésito de identificar las
oportunidades de mejoramiento y las necesidades de fortalecimiento para facilitar el desarrollo

de la estrategia general de la empresa”

El diagnostico situacional, es como instrumento que permite conocer de antemano una

comunidad, que dard respuesta a muchas incégnitas que envuelven a una poblacién.

Saber con anticipacién los problemas de salud que envuelven a una poblacion permitira
realizar una planeacion estratégica de actividades que deben realizarse en este lugar y con

ello lograr los propésitos establecidos.

Al realizar un diagnostico situacional de salud en una poblacién debemos considerar tanto

aspectos internos como externos.



Un aspecto importantisimo a considerar debe ser un contexto social. Cuestiones como: su

antecedente histérico, vias de acceso, su ubicacién geografica etc.

Posterior a esto debemos encaminarnos a saber mas sobre la situacibn demografica y

socioecondmica de la comunidad cuyo propoésito es conocer a fondo a las personas en cuanto

a cantidades de habitantes, el tipo de actividades que realizan, los grandes de estudio y sobre

las viviendas.

Luego de esta informacion de debe investigar sobre los servicios de salud a los que la
comunidad tiene acceso y sobre aspectos epidemiolégicos que se desarrollan en los

habitantes.

El diagnostico situacional es un elemento que antecede a la planeacién de actividades en base
a la informacion obtenida en el diagnostico, se traza una meta y se propone pasos para llegar

a ella, esto es la planeacion.

La planeacion o disefio de estrategias o actividades de salud para una comunidad es un
proceso abierto ya que se disefian actividades que pueden ir modificandose de acuerdo a las

necesidades y evaluacion continua.

Al realizar el diagnostico situacional de salud se detecta un problema en una comunidad y es

a partir de este problema que se le da prioridad que se pone en marcha un plan de trabajo.

Para realizar un correcto plan de trabajo debemos tener muy en claro cual es el problema y
estar conscientes que debe ser flexible tanto en tiempo y en actividades a realizar. Y sobre

todo establecer los plazos para el logro de los propésitos.

En la planeacion estratégica se realiza el disefio de actividades de manera creativa tomando
toda la informacion recolectada con anticipacion, esta puede realizarse en diferentes periodos,
dependiendo de sus metas y estd abierta a modificaciones en el proceso de acuerdo a lo que

arroja la evaluacion constante.



Conclusion

Conocer lo que sucede en una comunidad, como funciona y tener claro lo que necesita, es de
vital importancia al disefiar actividades relacionadas con salud en dicha poblacion, pues no
puede sentarse un sin numero de planes o inversiones econdmica al azar o sobre algo que

desconocemos.

Todo lo que se realiza en la salud de las personas debe tener una mision y visién claras y esto
solo se lograra cuando conozcamos con anticipacion donde estamos parados y con quien

trabajamos.
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