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Los planes son el proceso
de planeacion pueden
definirse como disefio o
esquemas detallados de
lo que habra de hacerse
futuro las

especificaciones

en el

necesarias para
realizarlos.

!

El Competente de planificacion
del oroceso de enfermeria.

!

1. Establecimiento de
prioridades.

2. Elaboracidn de objetivos.

3. Desarrollo de intervenciones
de enfermeria.

!

Intraversiones enfermera.

1. Controlar el estado de
salud.

2. Reducir los riesgos.

3. Resolver, prevenir o
manejar un problema.

4. Facilitar la independencia o
ayudar con las actividades de
la vida diaria.

5. Promover una sensacion
6ptima de bienestar fisico.

%

Importancia de la planeacion.

dentro de los cuidados de
enfermeria también llevamos a
cabo esa etapa la cual es la

tercera etapa de nuestro
proceso de atencibn de
enfermeria.

Planes y planeacidn en proceso de
enfermeria.

!

Objetivos del plan de cuidados.

1. Promover la comunicacion entre
los cuidadores.

2. Dirigir los cuidados y la
documentacion.

3. Crear un registro que
posteriormente pueda ser usado
para la evaluacidn, investigacién y
propdsitos legales.

4. Proporcionar documentacion
sobre las necesidades en cuidado
de la salud para determinar su
coste exacto.

5. Esperar obtener un resultado
positivo después de brindar
cuidados de enfermeria.

Esta fase comienza después de la
formulacion del diagndstico vy
concluye con la documentacion
real del plan de cuidados.

Durante la fase de planificacién, se
elaboran los objetivos y las

intervenciones de enfermeria.

!

Aplicacién de los estandares
enfermeros.

Hay guias y  estandares
enfermeros que deben aplicar
para desarrollar el plan de
cuidados.

- legislacién vigente
- las leyes estables

- la américa nurse
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Intervenciones de cuidados directos.

Acciones realizadas mediante
interaccion directa con los pacientes.
Los ejemplos incluyen ayudar a la
persona a levantarse de la cama o

hacer educacidn diabeto légica.



